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Une capitale qui parle fort

Description

Jours 159 A 168 &€ Vendredi 30 séptembre A vendredi 7 octobre 2022 &€ Lima, Huacho, Caral 4€* PA©rou

Tu prends|&€™habitude, caAE™est ACvident quaE™au PAGrou,je vais commencer cet article par un
AoniA'me A« ArrivA© A 1a€™aube en bus A». Je ma€™en passeraisbien | Mes pieds touchant donc le
sol limA®©nien avant le chant des cogs, je merepose un instant A [a€™auber ge de jeunesse avant de partir
dA©couvrir [&€™histoiredelaville A traversun free walking tour dans le centre historique.

L &€™agglomAQration est immense et compte plus de 12 millions da€™habitants caE™est A dire pasloin
de 40% dela population du pays. Pour te donner uneidA®©e, la deuxiA me ville est Arequipa avec

A« seulement A» 1 million da€™habitants. Letraficy est effroyable et les voies dA©diA©es au mA®©tro et
aux bus sont les bienvenues.

Ma musique A« mA©moire A» du lieu, A A©couter durant ta lecture si A8a te dit !
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Une voie centrale dA©diA©e aux bus. Ah, quel plaisir de voir des gens agglutinA®s et
malpolis se bousculer et se prA©cipiter sur les premiers fauteuils libres.

DAGsertique mais loin da€™Aatre dAGsertACe

HabitA©e dA"s lesannA©es 100 par lacivilisation Lima, la vallA©e destroisriviA resdont ellefait partie
est dA©sertique. Son fleuve, Rimac, tient son nom du quechua et signifie A« qui parlefort A» en raison du
bruit de son courant lors dela saison des pluies. D&E™une mauvaise prononciation de ce nom s&€™ensuit
celui dela mA®©tropole, Lima. Le bruit de|&€™eau s3€™en trouve aujour d&4€™hui A©touffA© par celui
de l&€™urbanisation et des klaxons. Des vestiges entour ent la capitale (genre 500, A8a fait beaucoup) dont
certains encor e impressionnants que je neraterai sous aucun prAotexte.
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Le fleuve Rimac
Bien sA»re conquise par lesincas pendant un temps, 1&€™histoirede la citA© prend un nouveau tour nant
avec |a€™arrivA©e de Pizarro qui voit la praticitA© de cet endroit pour fuir par lamer tout en ayant
accA"sA 1&€™eau dans ce contexte de cA’te dA©sertique sur tout le pays. AprA“s 300 ans souslerA gne
espagnol, le vent de1aE™indA©pendance r A©gnant sur le continent nA€™A©par gne pas le PA©rou. Face
aux royalistes, une expA©dition de patriotes chiliens et ar gentins arrive en 1820 aux portesdelaville.
DirigA©e par le gA©nA©ral JosA© de San Martin, per sonnage dA©sor maisiconique pour le pays, et
appuyA© par Simon Bolivar quaE™on ne prA©sente plus, la menace quaE™elle repr AGsente aur a suffit
pour pousser lavilleA dA®©clarer son indA©pendance.

Une place dA©diA©e A San Martin
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Laguerreda€™IndA©pendancelaisse place A une premiAre RA©publique sous le signe du dA©sordre
politique (10 prA©sidents entre 1839 et 1851) et de la stagnation A©conomique. Un tempsincluant le
territoire bolivien (bien pluslarge A 1€™A©poque avant de sefaire grignoter par sesvoisins), le pays
connaA®t un vACritable essor seulement A lafin du XIX€siA cle et la stabilitA© du pays na&€™est pas
bien vieille. Lestremblements deterre sont ici monnaie cour ante et en 1940, une secousse est
dA©vastatrice. Elle oblige la reconstruction dela ville dont le centre est aujour d&€™hui classA©
patrimoine mondial de |lA&E™UNESCO. A€ A©couter leslocaux, il est d&€™ailleurs attendu avec une
certainer A©signation un prochain tremblement da€™une puissance suffisante pour nelaisser dela
capitale que desruines.
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Le PA©rou connaA®t sur cette pA©riode de dA©veloppement une immigration chinoise puis japonaise
assez forte pour venir rA©pondre A la pA©nurie demain d&€™A“uvre (engendrA©e par lafin de
|&€™esclavage) pour la collecte du guano et quelquestravaux agricoles. Le mA®©lange des culturesfera
partle du charme du paysA mavisite 0A? la cuisinefusion est unefiertA® nationale et (r A©guliA rement)
un dA®lice pour les papilles.
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Dans un contexte historique plusr A©cent, la jungle plus dans lesterres abrite encor e une grande
production de cocaA ne fortement combattue. Le COVID afait desravages au point que le pays est le
deuxiA'mele plustouchA® aprA“s|&€™Inde. Lalangue quechua est peu usitA©e sur la cA’te, vue comme
une honte de ne pas parler espagnol pendant un temps. L es communautA©sindigA 'nesdelajungle et des
Andes continuent nA©anmoins A 1&4€™enseigner A leursenfants. La dA©couverte et le succA”s du Machu
Picchu redor e da€™ailleurs le blason de ces communautA©s dont les traditions attirent mondialement.

Enfin, lejusderaisin est bien fameux par ici, enfin son eau-de-vie appel A©e pisco (dont les chiliens
dAGfendent en A%tre A [&€™origine). Avec ses 42%, les cocktails qui en sont dA©rivA©s viennent
accompagner A la perfection les metslocaux. Chaque 4* M€ dimanche dejuillet, la fontaine de la Plaza de

Page 15
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Armas de Lima est approvisionnA©e en pisco dans un esprit de cCA©IA©bration. On ma€™y reprendra A
venir A [&€™automne!
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Le pisco sour, vACritable star pA©ruvienne !

def,
ault Watermark
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Quelques unes des nombreuses dA©clinaisons de cet alcool.

A« Heeeered€™s Johnny! A»

Cette musiqueag€]!

Mon passage A |a capitale sera marquA®© par larencontrede Maru et lesretrouvailles hasar deuses avec
Daniela rencontr A©e aux GalAjpagos et VanessarencontrA©e A CarthagA ne en Colombie.

Ce serala€™occasion da€™y faire des activitA©s parfois touristiques comme un spectacle nocturne de
jeux delumiA're et da€™eau mais aussi de simples balades dans diffA©rents quartiersA profiter des
saveurs da€™une pAdtisserie franA8aise, A tester ma dextA©ritA© sur A« Guitar Hero A» en borne
da€™arcanes, A vivrelaE™expA©rience de A« Shining A» dansune salle obscure, A dA©couvrir le parc
dela€™Amour et quelques metslocaux en bord de plagea€! Un rythme qui me convient parfaitement oAt
jaE™apprends davantage de la vie locale sans me sur char ger la cervelle d&€™une exhaustivitA© parfois
superflue defaitshistoriques.
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Sur les nombreuses recommandations de musA©es A visiter, je me concentre sur un musA©e bien humble
mais qui offre notamment quelques r A©pliques de squelettes de mes reptiles pr AOfA©r A©s. Une
vA®©ritable satisfaction pour mon cA*ur d&€™enfant me per mettant au passage de dA©couvrir un parc
inconnu des touristes 0A? leslocaux vont se balader en famille et faire du petit train ou du pA©dalo.
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Jemedonne les moyensde merendre en dehorsdelaville A Pachacamac, un parc archA©ologique
essentiel sous [AE™Empire Inca. Cette ancienne citA®© jouait un rA’le capital dansla culture Lima et
jusqua€™A lafin dela€™A reincagardaun rA’lereligieux, administratif et commercial consA©quent
pour larA©gion. On estime A 80 000 le nombre de tombes sur le site et plus de 50 structuresen pierreset
en adobes (briques de terre sSA©chA©es au soleil). Je suis marquA© par la prA©sence detrois
constructions r A©alisA©es sur diffA©rentes pA©riodes. L es I ncas se servaient du Temple du Soleil, le plus
rA®©cent et imposant, pour y rA®@aliser des sacrifices et des offrandes. Le Temple dela Lune abritait quant
A lui unerA©sidence habitA©e par desfemmes dA©diant leur vie au culte du Soleil.
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Le Temple peint, construit versla€™an 600 (en Europe, on voit |aE™apparition vers|&€™an 800 des
premiers chAd¢teaux pour faireun parallA’le) par le peuple Wari (succA©dant A la culture Lima puis
soumis par [&E™Empire Inca), abritait un idole en bois, repr A©sentant le dieu donneur de vie. EnnuyA®©,
on dit qua€™il bougeait la tA%e et gAONACrait destremblementsdeterre. Pour le calmer, il fallait le
sacrifice d&€™un enfant au Dieu Soleil. Lejour oAt tout son cor ps bouger ait, le monde finirait. Ce temple
serale premier sitereligieux saccagA®© par les espagnols. Pour briser toutes les croyanceslocales, ils se
feront un plaisir de briser 14€™idole devant tout le monde avant de piller la citA© pendant plus da€™un

Mmois.
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Ja€™aper ASois deux A®les au large du site visitA© et ja&€™apprends quaé€™ une |A©gende les entoure.
Pour lespluscurieux, voici un texte franA8ais expliquant le mythe tragique de Cavillaca et Cuniraya ou
unevidA©o en espagnal.

Un voyage dans le temps

Mon sA©jour A Lima sera entrecoupA®© par une escapade dans le petit village cA"tier de Huacho A
quelques heures au nord pour y dA©couvrir la seconde plus ancienne civilisation au monde aprA’sles

M A©sopotamiens, la culture Caral. A,gA©e de prA“sde 5 000 ans, la A« ville sacr A©e A» comme les
scientifiques |&€™appellent, abritait de nombreux bAd¢timentsreligieux dont les plusimportants de forme
pyramidale. 1| est possible que le quechua, langue parlA©e par lesincas, trouve sesracinesici. Le
pA©rimAtre de cette civilisation sS%€™AOtendait dela mer jusqua€™aux terresarides, A 44 km des
cA’tes. Elle aurait prisfin vers 1800 avant J.-C. et aurait AOtA® le foyer de plus de 3 000 per sonnes (20
000 sur latotalitA© du territoire).
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Potentiel ber ceau dela civilisation andine, on y trouve les traces da€™un amphithA©A ¢tre (avec ses
nombr euses flAx»tes en 0s), de grandes places et de quartiersrA©sidentiels. Un monolithe donne
|&€™idA©e que cette culture avait JAOjA des connaissances en astronomie. La tAde de cerocher est
taillA©e de sorte quAE™A tourner autour dela pierre, sa pointe si€™aligne parfaitement avec la forme
da€™une montagne en arriA re-plan. Culture prA©cA©ramique, on y a nA©anmoinstrouvA© de
nombr eux artefacts comme des gA©oglyphes, des chicras (sacs en fibre vVA©gA©tale pour transporter les
pierres et permettre une fois accumulA©s au centre dela construction der A©sister aux SA®ismes) et un
quipu (un ensemble de fils composA© de nA“ uds, encore utilisA© par lesIncasA 12€™A©poque, servant
comme instrument mnA©monique).

Le faeux monolithe

Mon aventure A la dA©couverte de ce bijou de |&E™UNESCO totalement ignor A© des touristes pour mon
plusgrand plaisir me donnera un sentiment da€™exclusivitA© qui ne me quittera pas pendant un temps.
Queélle chance da€™avoir pu enchaA®NA® la visite de tant de sites ar chA©ologiques aussi uniques.

HA®©bergA®© chez Maru, je conclus mon escapade A flA¢ner A Huacho en A©crivant dans les cafA©s en
me goinfrant de cannel A©s bordelais A prix dA©risoire et profitant du tempslibre dont mon hA'te
dispose pour profiter des activitA©s et mets locaux, me remettant toujours de ma mA©saventure dansles
hauteurs andines de Huar az.
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Na€™ayant toujours pas satur A© face A |1&€™accumulation de connaissances prA©-incas, il est temps de
serendre A Nazca dont leslignes mystiques fascinent le monde entier.
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