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Un voyage A la SAOrAGONitA© de 1a€™A¢me
Description

Jours 181 A 184 4€* Samedi 22°A mardi 25octobre 2022 4€* Aguas Calientes, Machu Picchu, Cuzco &€°
PA©rou

Ma musique A« mA©moire A» du lieu, A A©couter durant/la lecture si Aga te dit !

Pour arriver jusqua€E™A Aguas Calientes, le village au pied du Machu Picchu, il est possible da€™opter
pour lafacilitA© mais surtout la sA©curitA© en prenant 14€™un destrains les plus chers du monde une
foisle prix rapportA© au kilomA“tre parcouru. Mon budget de backpacker et mon goAx»t pour
|l&€™aventure maE™amA nent A prendrela€™option bus en compagnie de Thibault, Romane, Alexandre
et Robert.

LatraversA©edela VallA©e Sacr A©e et |1&€™ascension de quelques sommets en chemin seront
A©prouvantestant le brouillard ser AOvA le A©pais sur lesroutes en lacets. Le plusdur seralesderniers
kilomA'tresA longer le bord de montagne sur uneroute deterre en travaux avec les pr A©OcA©dents restes
da€™A©boulements poussA©s sur le cA"tA© et un double sens qui fait souhaiter de ne croiser aucun
camion en face, surtout danslesvirages et encore plus quand on est cA"tA© ravin&€! Bien A©videmment,
difficile de ne pas penser aux nombreux accidents qui surviennent sur cetteroute et dont ja&E™entends
parler depuisdes moisa€]

DA©posA©s prA“s d&€™un barrage hydr oA®©lectrique, nous voilA aux portes delajungle pA©ruvienne.
Lachaleur A©crasante, la vA©gA®©tation dense et les chants daE™oiseaux nous le confirment. Et c&€™est
sans compter sur les pigA»res de minuscules moustiques silencieux laissant la moindre partie du corps
exposA©e A leur merci. AprA“strois heures de marche A©OquipA© de mesdeux sacsA guetter lemoindre
signe dela citA© perdue, nous arrivons en nage pour chercher un logement au tarif abordable. L e SA©jour
A Aguas Calientes sera de courte dur A©e mais parfait pour nouslaisser A chacun du temps pour
digA©rer les A©preuves desderniersjours. Chacun prendraletempsde sereposer et da€™errer dansla

Page 1
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

ville avant de seretrouver pour partager quelques moments de IA©gA retA© autour dA€™un verreou
da€™un met.
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J&€™irai demon cA'tA© A©criredansles cafAOs et profiter de quelques balades. PlutA’t que de me
rendre dans lestermes da€™Aguas Calientes (signifiant A« eaux chaudes A» en espagnol), ja€™ opte pour
laversion douchefroide A larencontre de quelques cascades en compagnie da€™Alg andra avec qui je

partagerai la rencontre de nombreux oiseaux delajungle (quejaE™ai luttA© A rencontrer en Colombie)
et de quelques pAdtisseries franA8aises.
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Lundi 24 octobre, mevoilA A 4h30 A marcher A larencontre des 1900 marches pour accA©der au site
sur un dA©nivelA© positif de 550 mA “tres pour tout juste plus da€™un kilomAtre de distance. Au final,
la montA©e na€™est pas bien compliquA©e et les montagnes voisines entour A©es de brume me font
occulter 1a€™effort un temps. Quelle exaltation ! Depuis mon entr A©e dans la vallA©e, je ne cesse de
penser A ladifficultA© qua€™il y eu detrouver ce site non oubliA© maisintrouvable. Je ne peux
quaE€™approuver quand on voit le chemin A parcourir pour arriver jusqua€™ici (et encore sanslesroutes
quaE™il y a aujourda€™hui).

Page 29
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 30
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email




COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 32
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email




COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 34
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email




COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 36
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email




COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 38
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Il aurafallu attendre 1911 pour que Hiram Bingham, un historien amA®ricain, trouve le site (d&E€™autres
y seront passA©s avant sans en comprendre |l&€™importance) et lance une A©tude du site.

L &€™exportation A« temporaire A» de 35 000 fragments de poteries et autrespiA"cesA 14€™Univer sitA©
de Yale causer a des tensions puisqua€™:il faudra attendre 2010 quaE™elles soient retournA©es au

PAO©rou sous menace judiciaire,

Faisant la visite du site en mA2metemps que lereste du groupe, ja€™ai prisun circuit diff A©rent qui me
laisse seul A fairela dA©couverte du site. L&E™excitation est A son comble quand, aprA 'squelques
mA"tres unefois&€™entr A©e passA©e, |&€™une des sept merveilles du monde se dA©voile A mes yeux
A©Dbahis. PerchA©e sur un plateau entre deux montagnes, le site est divisA© en deux grands secteurs : une
zone agricole formA®©e de nombr euses ter r asses obser vA©es sur da€™autr es sites et une zone urbaine
incluant un quartier sacrA©, un quartier populaire et le quartier desnobles.
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Mon premier reard posA© sur le Machu Picchu

Depuisla citA© perdue, jaAE™observe tout letrajet parcourue A piedsil y a quelquesjoursdepuisla
centralejusqua€™au village. FascinA®© par lesterrasses soutenues de pierres parfaitement alignA©es, je
ne peux quaéE™imaginer les conditions pour les construire alors qué€™elles dominent un vide de plusieurs
centaines de mA"tres. Finalement, les conditions de travail dans un bur eauag€!

Construite vers 1440 sous le r A gne de |&€™Emper eur PachacA°tec A 600 mAtres de hauteur au-dessus
delariviA re Vilcanota-Urubamba, le site compte 172 constructions et 8 chemins connectant le site A
da€™autresr A©gions. La guerrecivile et (1531-1532) et [a3€™arrivA©e des Espagnols A Cuzco (1534)
mettent fin A la prospA©ritA© du siteet A son utilisation, poussant sa population A dA©serter lesite. Il
restera par la suite exploitA© jusqua€E™A sa dA©couverte uniquement sur le plan agricole par la
population locale, isolA©e de tout. L es A©difices seront laissA©s A 1a€E™abandon et la vA©gA©tation
reprendra sesdroits.
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Ma visite du site se pour suit et |1&€™exaltation est A son comble quand je commence |&E™ascension
d&€™un sommet pour obtenir une vue unique sur lesruines. Premier sur lesite et seul, je me senstel
Indiana Jones. La proximitA®© avec e vide me vole quelques battements de cA* ur tout en me marquant
da&€™un sourireinarrAdable. AprA”sun long moment de contemplation, il est temps de quitter ce site
auss mystique que fascinant.
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Machu Picchu est un voyage A la sAGOrAGnitA© de I1A€™A¢me, A la fusion AGternelle
avec le cosmos, IA -bas nous sentons notre propre fragilitA©. Ca€™est une des plus
grandes merveilles da€™AmACrique du Sud. Un havre de papillons A 1a€™A®©picentre du
grand cercle de la vie. Un miracle de plus

Pablo Neruda

Sur lamAamejournA®©e, il mefaut retourner jusqua€™au village d&€™Aguas Calientes r AOcupA©r er
mon sac avant da€™entamer letrajet danslajunglejusqua€E™A le minibusdelamort et braver A
nouveau cette route monstrueuse. JAE™attends Cuzco A 21h et le cor ps en miettes, impossible de prendre
un bus de nuit jusqua€E™au lac Titicaca de nuit, de peur de mettretrop detemps A maE™en remettre. Le
besoin de confort me pousse A prendre une nuit de repos sur |&€™ancienne capitaleinca. J&€™en
profiterai pour A©crire un peu pluset jeferai quelquesjoliesrencontre dont Ivone, une Couchsurfeuse
que j&€™avais contactA© pour maE™hA©berger sur ma prochaine destination, et L ouise rencontr AGe
danslebus qui ma€™aidera A rendreletrajet moinslong et moins A©prouvant.
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Arrives-tu
Mardi 25 octobre, je prends donc un bus de nuit en direction de Puno,faccompagnA© A nouveau par
Thibault et Romane. Tout comme Alexandre et Robert, ilsvont visiter la Bolivie pendant queje medirige

versle Chili. Ja&€™aurais apprAGcier fairede mA2me mais |a contrainte de temps que je me suis fixA© me
force A marcher en direction du sud en A©vitant trop de dA©tour. J&E™espAredonc lafaireau retour

en remontant le continent dans quelques moisa€;
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