COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Sacrifices en sACrie

Description

Jours 258 A 261 &€ lundi 5 A jeudi-8juin 2023 4€* San Cristobal de las casas, San Juan Chamula, Palenque
a€* Mexique

Ma musique A« mA©moire A» du lieu, A A©couter duranttalecture si Aga te tente !

AprA“s12h de bus bien rA©frigA©r A©es pour atteindrelarA©gion du Chiapas, je sorsau petit matin
pour dA©couvrir l&€™une des villes favorites des locaux comme des voyageur s, San Cristobal de las casas.
Jetombe presque, je disbien presque, par hasard sur un caf A© aux nombr euses viennoiseries franA8aises
pour bien entamer ce SA©jour. Unefoisles affaires posA©es A Ia€TMauberge Jepars maE™aventurer A
la mi-journA©e danslesrues coloniales A larecherche de quelques A©glises per chA©es au sommet des
collines peuplant laville.
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Pardona€; mais ca€™est trop bona€,

Toujoursavec pour rA glenA°1 déf:TMA@couEer leslocaux, jefais demi-tour lorsque durant mon ascension
une passante ma€™avertit dela prA©sence rA©guliA re de patrouilles de police malintentionnA©es. En

effet, ici, les histoires de police corrompue sont nombreuses : racket, arrestation abusive, violencesa€ Bref,
je passe mon chemin et tant pis pour lavue.
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ais pourtant bien envie da€™aller y admirer la vueag€|

Ma visite au marchA© artisanal SBE™A®©ter nise avec une pluie diluvienne qui par alyse les piA©tons dont
jefaisparti pendant que les quelques vA©hicules tentent definir leur trajet avant de setransformer en
bateau. Je comprends maintenant pour quoi la hauteur destrottoirs mA2me sa€™ilsrestent glissants et peu
pratiques (me poussant da€™ailleurs A marcher au milieu delaroute dans plusieurs centimAtres
da€™eau plutA’t que de prendrelerisque de connaA®tre le goAxt de la chaussA©e mexicain).
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Tu me crois si je te dis gue cing minutes/avantl faisait beau ?

Tant pispour lapluie, I&€™envie de marcher est plusforte. Jefinis par arriver jusqua€™au musA©e qui
mMaE™intACr essait (et A©videmment c&E™AGtait le plusloin), portA© sur la culture maya et plus
prA©cisA©ment leur mA©decine. Petits aper ASus de la mar che et de |&€™ambiance A©tonnante du
mMusA©ea€!

Traditionnellement, on retrouve 5 spA©cialitACs::

 Lerebouteux traite lesmaladies des os, les fractures et tout ce qui est [iIA© au squelette

e L&E™herboriste connaA®t bien des plantes mA®©dicinales et comment les utiliser. Pour obtenir
|l&€™autorisation de couper des plantes, il rA©alise une cA©rA©monie A 1a&€™attention de MA re
Nature. Certaines se coupent le matin, dé€™autresle soir ou la nuit. L&E™une da€™elle est le tabac
ou A«moi A» utilisA©e -toujours apr A"s broyage- pour chasser les mauvais esprits et certains
animaux.

e Lasage-femme s3€™occupe de [a€™accompagnement A la grossesse et |a naissance mais soigne
auss les maux spA©cifiques aux femmes,

e LeprAaredes montagnes honorela€™esprit des montagnes qui assure sAE™il est satisfait
|&€™abondance et 14€™absence de maladie et da€™autr es problA 'mes.

e Lepreneur depouls(je nevois pas comment letraduire autrement) peut sé€™ouvrir au monde
invisible pour sauver |&€™A¢me de son patient. |1 rA®©alise son diagnostic en prenant le poulsentre
lecA“ur et latAde et A« A©coute A» le sang pour comprendrele mal du malade.
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La croix chez les Mayas aprA’s 1a€™arnvA©e des conquistadorsa€! reprA©sentant pour
eux les quatre points cardinaux et au centre Ia€™arbre de vie! Les prAdtres de
la€™A©poque ont dA» se renseigner sur les croyances locales pour amener doucement les
populations vers les leurs.

L ereste du musA®©e explique davantage les conditions de vie et se conclut en dA©nonAS8ant la biopiraterie.
Pour fairesimpleil sé€™agit de |&E™appropriation, du vol ou du brevetage de ressour ces naturelles
(plantes, animaux, minA©rauxa€!) et de connaissancesindigA nesde la part da€™enquAaeurs,
da€™universitA©s, de labor atoir es, dAE™entr eprises phar maceutiques et de gouver nements (en
particulier des pays dA©veloppA©s), pour une exploitation commer ciale sans|&€™autorisation et la
reconnaissance de ses cr A©ateur s ou sesinnovateurs ni compensation juste et proportionnelle aux
bA©nA©fices. A€ cA"tA© dela€™encadr A©, on trouve alorstout une liste de drapeaux et de logos:
Bayer, Monsanto, Sanofi aventis, Ecosur, |a&E™univer sitA© de GA©or gied€! Ains quaE™une
dA®©claration signA©e par un Conseil rA©unissant des or ganisations de mA©decins et sage-femmes
indigA nes. Pour en savoir plus, cBE™est ici !
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Bon, par contre, jA€™AGtais absolument pas prAdt A regarder la vidA©o da€™un
accouchement en intro du musA®e.

L ereste de mon tempslibre danslaville de San Cristobal est organisA© en fonction de la mA©tA©o. En
ces dA©buts de saison des pluies qui SR €™inaugur e au-dessus de ma tAdte, il faut surtout profiter dela
matinA©e pour sortir et espAOrer AdrerentrA© A temps pour A©viter de devoir sSA©cher ses
chaussettes au coin du feu.
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Jeprofiterai delarencontre da€™une amie de MA®Ilanie, Flavia, argentine et professeur e de danse, pour
travailler quelques pas de salsa et ma compr A©hension de la€™accent de Buenos Aires.
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Avant de quitter la ville pour ma€™aventurer danslajungle, jevisite un petit village d&€™irr A©ductibles
Tzotziles qui continuent da€™honorer les coutumes de leurs ancA2res mayas et continuent de r A©sister
aux autoritA©s religieuses et laA ques du Mexique. Si mon passagey est extr A2mement bref, ca&€™est
notamment en consA©quence du sentiment gA©nA©ral pesant qui suit mes dA©placements. Lesregards
sont jugeant et les propositions commer cialestr A"s insistantes.

Page 15
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

o - M N. — ¢ 5 -
LaE™AOglise de San Juan Chamula.

L etourisme autour de ce village ne tour ne qua&€™autour de sa place centrale pour son A©glise toute
particuliAre. Pour citer le guide Michelin qui en dA©crira bien mieux son contenu que moi, A« dA"s que
|&€™on en franchit la porte festonnA©e de couleur s acidulA©es, on est saisi par une ambianceirr AGelle.
Lanef a AOtA© dA©barrassA©e de ses bancs 4€* tout comme du curA©, autorisA© A n&€™y mettreles
pieds quaE™unefoispar an, le 24 juin, pour baptiser les enfants. L esvillageois n&€™en sont pas moins
chrAGtiens. I1svA©nA rent avec ferveur Saint Jean-Baptiste [4€]].
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Remarque les A©pines de pin au sol.

Des centaines de chandelles A©clairent les groupes de fidA les venus VA©NAOr er les statues des saints
alignA©es le long des murs et consulter le chaman afin de se dA®livrer des maux du corps et de
|a€™esprit. Le mal est expulsA© sous la forme daE™un rot (remar quez les boissons gazeuses pr A©vues A
cet effet) avant daE™Aatr e absor bA© par les aiguilles de pin fraA®chesjonchant le sol. A»

A€ mon passage, jetente de mefairele plusdiscret possible face aux nombreuses familles assises devant
des petits ensembles de bougies 0Al celle que j&€™assimile A lagrand-mA reprie A voix haute en maya
tout en exA©cutant une cA©r A©@monie sur prenante. Des her bes sont placA©es sur les cA'tA©s, prA”s des
sodas ains que deux pouletsdont elle brisela nuque en guise de sacrifices. Autant tedire que
|&€™ambiance de cette AOglise est unique.

s '.:u_ s T, i,

Il'y a un certain talent quand mA2me A ne pas mettre le feu avec pareille quantitA© de
bougiesa€;

Jeudi 8 juin, dA©part en pleine nuit pour serendrejusquaE™A Palenque afin devisiter desruines mayas
danslajungle. Sur le chemin, deux A©tapes sont faites pour profiter delafraA®cheur de cascades
dAO®licieusesA tous pointsde vue.
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En plusdelarencontre da€™un couple de jeunes AGtudiants franA8ais fort sympathique Yann et LeATa,
jefaisla plus surprenante connaissance da&€™un serpent se prenant pour une liane et d&€™un [A©zard
oubliant ses pattes avant pour mieux courir.
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Accueilli par quelques singes hurleurs, lesruinesdela citA© de Palenqueillustrent le gA©nie des
bAdtisseurs mayas parvenus A dompter lapierreet lajungle. Avec A peine2 % du site exhumA®©, lereste
A®tant encor e sous une couche de terre et de VA©gA©tation importante, les lieux sont rA©guliA rement
en travaux afin dereconstruire et renforcer lesvestiges. A€ lafois protA©gA©e et tenue prisonniA're par

la for A%, il faut IAE™imaginer 1400 ans plustA’t dans sa splendeur avec sestemples grandioses et
polychromes.
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Cette vue aA©rienne rend le site encore plus mystiquea€! Observe la densitA© de la jungle
autour et imagine les autres ruines A proximitA© qui attendent da€™A2tre dACOVoIlA©esaE]

Ca€™est au coursdu 7€ siA cle quela citA© devint I&€™un des centresles plusflorissants delar A©gion,
particuliArement souslesrA"gnesde Pakal |1 et de sesfils. Si les mayas vivaient en moyenne 40-45 ans
(avec unetaillede 130 A 170 cm), ce souvenir en a vA©cu 80 pour 68 ans au pouvoir. Letemple qui lui est
dA©diA© et 0A® reposait ses restes contient donc autant de marche pour arriver jusqua€E™A son sommet.
Sur lesflancs des escalier s, on compte 9 AGtages en lien avec les 9 dieux de la cosmologie maya ou encore
les 9 niveaux de l&€™infra-monde.

Le Tele des Inscriptions.

Afin de conserver le pouvoir, lesfamilles appartenant A Ié€~TMA©Iite pratiquaient I&€™inceste. Les
dA©formations comme les six doigts aux mains de Pakal 11 A©taient donc parfaitement normales et
vVAONA©rA©es.

Aux cA'tA©s du Temple aux Inscriptions queje viens daE™A©voquer setient letemple X111 0A? fut

dA©couverte latombe delareinerouge. L e sarcophage conser vait le squelette d&€™une femme
(potentiellement la femme de Pakal 11) couvert de cinabre.
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Les derniAres AGtudes dA©voilent IA€™absence de lien de sang avec Pakal Il.

Ce pigment minA©ral de couleur rouge tout comme le mer cure A©taient fortement utilisA©s A

|1&€™ A©poque que ce soit pour la dA©coration des bA ¢timentsa€! voire, selon mon guide, pour protA©ger
les lieux sacr A©s des pilleurs (ce qui voudrait dire qua€™ils connaissaient la danger ositA© pour la santA©
de ces AOIA©@ments, ce qui reste A prouver). Aux cA"tA©s de sa dA©pouille reposaient deux victimes
sacrificielles. Et oui, lesmayasy avaient A©galement pris goAxt. Dansun autretemple, unejeunefemme a
da€™ailleurs AOtA© enterr A©e vivante pour accompagner un noble dans 1a&€™au-delA . Joyeux, non ?

Les temples de la tA2te de mort, de la reine rouge et des inscripfions.
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x;

e la€™architecture maya pou faire siffler le vent et prA©venir

r le toit, une astuce d
des tempAéates.
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Les singes hurleurs

def,
ey F Mar
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Le sarcophage de la reine rouge

. Grandiose, non ?
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La€™architecture maya avec sa toiture antisismique.

LaE™observatoire astronomique dont une ouverture permet une lumiA“re unique avec
la&€™alignement du Soleil aux solstices.

. Une table da€™offrandes.
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dA©boisement.
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On peut donc aller A la recherche de nouvelles dA©couvertes moyennant finances.

L e guide propose aux volontaires du groupe defaire un tour danslajungle pour un petit extra. HA©sitant,
la curiositA© 1&€™emporte. Si clairement ler A©sultat est dA©cevant (une troupe daE™AOIA©phants est
plus discr A"te), cABE™est I1&E™occasion de dA©couvrir un peu plus du lieu mystique. En effet, une partie du
site AGtant fermA®©e au public pour cause de travaux alors que les prix augmentent toujours, unetrA’s
mauvaise habitude qui deviendra systA©matique sur lereste de mes visites ar chA©ologiques au Mexique.
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Un caoutchoutier A partir duquel on faisait la balle du juego de pelota.
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Une arbre qua€™on peut encore A peine apercevoir, AGtouffA© par un arbre lianeag!
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Une petite termitiAre. JAE™ai goA»tA© quelques-unes de ses habitantes et Aga a
clairement goA»t de bois. Original !

Jequitteenfin lajungle (pour quelques heures) et ses41A°C (sans parler delatempA@rature ressentie)
pour gagner mon bus qui me mA~nera 6h plustard danslevillage de Xpujil, A proximitA© da€™une
autre citA© maya, Calakmull.
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