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OImA“ques, ZapotA“ques et MixtA ques

Description

Jours 250 A 252 &€ dimanche 28 A mardi 30 mai 2023 4€* Oaxaca 4€" Mexique
Ma musique “mA©moire” du lieu, A A©couter durant ta_lecture'si-Aga te tente !

Pour merendre A Oaxaca, ja&€™entame une longuejournA©e de bus ponctuA©e de bouchons liA©s A
un poids-lourd renversA© sur la voierapideet lescendres du volcan PopocatA©pet| fortement actif ces
derniA’res semaines au point da€™avoir_for CA© 1a€E™A®©vacuation de son pA©rimA™tre proche.

Le volcan quelques jours avant mon passage.
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ArrivA© tardivement, ca€™est seulement le dimanche que je commence A profiter delaE™ambiance de
la A« citA© dejade A» (tirant son nom A lafoisdela pierretrouvA©e localement et des pierres

ver dAdtres utilisA©es dans les constr uctions) classA©e au patrimoine mondial de I2€™Unesco. Sous son

climat tempA©rA© dans une vallA©e cernA©e par les montagnes, elle fut un lieu de croisement pour de

nombr euses civilisations mA©soamA®ricaines.

Construiteau XVIesiA cle en Nouvelle-Espagne, A partir dd€™une place centrale, elle est un exemple
da€™ur banisme colonial. Elle a conser vVA© son importance politique, religieuse et A©conomique et
sA©duit encore pour la vitalitA© qua€™elle renvoie. Je me perds plusieur s fois dans ses par cs
ombragA®©s et sesterrasses animA©es pour ma plus grande SA©r A©nitA©. Chaque foissurpris par de
nouvelles cA©IA©brations -de jour comme de nuit- et une nouvelle A©glise parmi latrentaine
qua€E™abritelaville.
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Capitale de |1aE™A%otat homonyme, larA©gion a larA©putation dAE™A3re [a€E™une des plus
vindicatives en matiA"re de protestations avec desgrA“ves A r AOpAGtition ayant notamment mar qUA©
l&€™annA©e 2006. L e syndicat des enseignants sS2€™A©tait mobilisA© et avait fini par fairefermer les
portes des A©coles pour obtenir une augmentation des salaires. LarA©pression et |a€™absence de
dialogue a laissA© la situation sB€™envenimer et dA©OgA©NAOrer. Pendant plusieurs annA©es, les
pA©riodes da€™accalmies ont A©tA© rompues par da€™autr es protestationsen lien A la politique
menA®©e par les gouver nements. Et aujourda€™hui encore, lors de mon passage, il semble que des
manifestations et blocages aient toujours lieu sans en connaA®tre les causes.

Sous tutelle aztA que depuis moins da&€™un siA"cle A 1a€™arrivA©e des conquistadors, la ville est
fondA©e en 1529 sur le site dA€™une ancienne gar nison aztA que. HernAjn CortA’s, aprA’s ss€E™Adtre
vu retirA© letitre de gouverneur dela Nouvelle-Espagne, se voit attribuA®© letitre de marquis del Valle de
Oaxaca et la majeure partie desterresdelarA©gion.
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HernAjn CortA’s

On appelle |1AE™A ¢ge da€™or la pA©riode oAt la conquAdespirituelle aprislerelai sur lesarmes. Les
Indiens sont convertis en masse et la ville prospA’renaotamment gr A¢ce au commer ce de la cochenille et au
textile. L&E™agricultur e se dA©veloppe quitte ANA©loigner davantage leslocaux deleursterreset les
rA©duire A un statut proche de |4€™esclavage. En parallA“le, le monde artistique se dA©veloppe
grandement et 1AE™hAOritage'est-encore visible avec le nombre de galeries et de marchA©s da&€™art qui
sont prA©sents dans le centre-ville.

Le marchA d’art du vendredi au dimanche.

Avec 40 % de population issue de communautA®©s indiennes, je dA©couvr e les habits traditionnels et les
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traits qui contrastent avec lestouristes et les mexicainsissus de mA®©tissages. La froideur de certains
regards et |a tentative insistante de vendr e des produits artisanaux ne ma€™avaient pas manquA© maisje
n&€™oublie jamais que je suis chez eux et quejedoisrester humble. J&E™ai parfoisla chance
da€™entamer un A©change hasar deux et unefois cette barriAre passA©e (parfois bien r A©elle, parfois
imaginA©e), je tombe souvent sur des personnesfiA resde partager leurshistoires et leurstraditions.

Ca€™est da€™ailleurs ce qui ma€™arrive en errant au marchA© du 20 novembre oAt je ma€™aventure
A goAxter des metslocaux dansles cantines. Un jeune gar A§on insiste mA2me pour ma€™offrir une
boisson aromatisA©e aux fruits accompagnant habituellement lesrepas. J&€™ai aussi la chance de
goAxter |a3€™une des spA©cialitA©s delarA©gion, les sauterelesgrillAGes! Miam !
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Ma premiA rejournA©e est incroyablement riche avec certaines visites mar quantes comme |&€E™A©qglise
au plafond ornA© da€™un arbre gA©nA®©alogique dor A© et I14E€™ex-couvent de Santo Domingo
transformA®© en musA©e. Cedernier abrite une bibliothA que simple mais A©IA©gante dont
|&€™atmosphA"re me mar quera ains quaE™une collection d&€™objets des civilisations sSAE™A©tant

succA©dA© sur leterritoire.
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Ce dimanche se termine en rencontrant Suhey qui est originaire delaville et mefait dA©couvrir
da€™autres quartiers et quelques bonnes adr esses pour seremplir la panse. Nous assistons A une
procession danslarueA |1&€™attention da€™un Saint. Une foishonorA© A 14€™A©glise, lafanfare
sA€™enjoue et des mexicains se portent volontaires pour porter desfiguresde papier mA¢chA© gavA©s
de feux da€™artifices explosant au-dessus de leur s tA%es pendant quaE™ils dansent parmi la foule.

Conclusion en beautA© aveclamise A feu du castillo (unetour appel A©e A« chA¢teau A») dont la tAdte
finie par s&€™envoler telle une comA te avant delaisser place A un feu da€™artifices. Un rA©gal tant
pour |&E™ambiance que pour la sollicitation des sens.
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Si larA©gion regorge da€™activitA©s et de lieux merveilleux A visiter, jetente de me concentrer sur ce
qui ma€™attirele plustout en faisant attention au budget. || est A©vident que je ne pourrai pastout
visiter. Aussi, je dA©cide de participer A un tour pour connaA®tre le site de Monte AIbAjn.

||||||

Le plan du site.

NichA©e sur un plateau A 400 mA"tr es au-dessus de Oaxaca, la citA© de plus de 2500 ans n&€™ a cessA©
de se dA©velopper au fil desAres et descivilisations. Il aurafallu unerigueur colossale et unevision
grandiose pour arriver A pareil rA©sultat.

Page 30
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Il fallait oser...

Pour donner uneidA©e de [A€™importance du lieu en tant que carrefour des civilisations, je me prAde A
une courte chronologie:

e MonteAlbAjn 1 (-500 A -100) : fondation dela citA©, influence olmA"que

« MonteAlbAjn 11 (-100 A 200) : pACriode prA©classique, construction de |&€™ observatoire
astronomique (dont les enseignements A©taient obligatoires durant [&€E™enfance)

e MonteAlbAin 111 (200 A 900) : pA©riode classique avec une forte influence de TeotihuacAjn et plus
secondairement dela civilisation olmA que (CA©ramique, figurinesa€!), la ville ZapotA“que devient
un centre administratif et religieux. A€ partir des annA©es 800, les grandes citA©s commencent A
dA©cliner et le pouvoir se dA©centralise vers de plus petites citA©s.

 Monte AlbAjn 1V (900 A 1200) : pACriode postclassique ancien, les ZapotA ques ss€™installent A
Mitla. La citA© est alors occupA®©e par le peuple MixtA"que qui varAOutiliser les A©difices pour
en faire notamment des tombes richement honor A©es.

e MonteAlbAjnV (1200 A 1521) : postclassique rA©cent, les ZapotA ques et les MixtA ques mettent
leur rivalitA© de cA"tA© pour rAGsister aux AztA"quesau 15€siA cle. Cela jusquaE™A
[&E€E™arrivA©e des Espagnols.
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Le site est parfaitement orientA© selon les axes nord-sud et est-ouest.

L e guide maE™explique quaE™il afallu A%re assez audacieux pour construire cette citA© divine qui
offrait unevuelointaine sur lestroisvallA©es voisines. Sans coursda€™eau, il afallu construire des
canaux et desrA©servoirs. La€™aplanissement a dur A© plus de deux centsanspour arriver A pareil

rA©sultat.
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L’'un des canaux toujours visible.

Le peupIeZapotA gue nefaisait pas de sacrlflce humai ceptlon du Nouvel An (trop de
Champomy et ASa est Aga dA©gA©nA r . pouv0|r militaire, il semble avoir excellA© au
jeu da€™alliances. S la quas tota]'t ructlonsA vocation da&€™habitation ont disparu
(utilisation de matA®©riaux p . quelqueﬁ monuments mar quants subsistent, en dehors des
pyramidestoujoursaussi cap

e - £ o i . bt i & Lok P & ot oY el L
Le palais : probablement A destination des hauts dirigeants ou des prAétres, des couloirs
souterrains reliaient ce bA¢timent A da€™autres afin de ne pas se dA©voiler A la foule.
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Le jeu de balle le terraln en forme de I flgurant parm| Ia€TM|(1 des plus grands encore
visitables, construit vers le 5-6€ siA cle. ( m

Le mur des Danseurs : remph de stA’les montrant des hommes nus de profil, les yeux
fermA®s, la bouche ouverte avec pour certains les parties gA©nitales mutilA©es. LA€E™une
des thA©ories est la reprA©sentation de chefs ennemis captifs.
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zA©nithale aux A©quinoxes.

pE—
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AprA’s cette incroyable visite, nous visitons un petit musA©e dA©diA© A un art mexicain populaire. 11
SA€™agit des alebrijes, sculptures repr A©sentants des cr A©atur es fantastiques (par fois mA©lange de
deux animaux ou plus, d&€™autr es foismA®©lange entre un animal et un humain). Aujourda€™hui,
Manuel JimA®©nez a contribuA© A populariser ces Adtres sous forme de sculptures sur bois color A©es
dont tu auras sA»rement eu un aper A8u danslefilm “Coco” de Disney.

Quelques crA®@ations du musAcCe.
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L'un des alebrijes de “Coco”.

Mon guide ma€™apprend da€™ailleurs que dans la culture ZapotA que qui lui a AOtA© transmis, il peut
prA©ciser selon la date de naissance quel est le nahual (soit I&€™animal intA©rieur) et le tonal
(Ia€™animal extA©rieur). Pour ma part, ce sont respectivement la tortue (symbole de sagesse) et le hibou
(synonyme da&€™intelligence, capable de per suasion, de reconnaA®tre les mensonges et de donner de bons
consells). La classe!

Fin du voyage dans |es envir ons de Oaxaca avec une cour te visite chez un artisan-potier nous pr A©sentant
son savoir-faire et le procA©dA®© de cr A©ation. Cela avant de nouslancer le dA©fi de produire quelque
chose par nous-mA2mes. Impossible de vivre ce moment sans avoir en tA%ela scA 'ne et surtout la musique
du film A« Ghost A».
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Il est temps de ma€™aventurer dansles montagnes brumeuses de San JosA© del Pacifico A quelques
heuresau sud delaville oAt j&E€™espA’re pouvoir me couper du monde quelquesjours et profiter
da€™uneretraite mA©ditative de qualitA®©.
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