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La terre des volcans

Description

Jours 88 A 93 &€ Jeudi 21 A mardi-26 juillet 2022 &€ Otavalo, Quito, Latacunga &€* A%oquateur

Allez, jene ma€™attends A rien. De toutes maniA'res, je ne'voispascomment [AE™A%oquateur pourr ait
Adtre diffA©rent dea€! Waaah la claque ! Mais cABE™est quoi ces paysages ?! A€ peinelespremiers
kilomA"tres post-frontiA re franchis, de vastes espaces verts remplis da€™ar bustes et de plantations se
dA®©voilent rythmA®©s par de nombreux canyons composA©s de roches nues. | ci, plus de montagnes A
perte de vue tout en A©tant soi-mAame perchA© en hauteur. Le paysage est uni A plusde 2000 m
da€™altitude avec des volcans qui A©mergent sans prA©venir de cet immense plateau. Bienvenue en
A%oquateur !

Le payssedivise en trois. A€ 14€™est, IA€™Amazonie. A€ |aE™ouest, |4€™ocA©an Pacifique. Mon plan
est de descendre par les Andes au centre du pays, le long de cette autor oute de volcans. Je guetter ai
[&E™occasion de faire des A©carts pour merendredanslajungleou sur lacA'te.
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PremiA redestination : Otavalo. JAE™en ignor e absolument tout. Je sais seulement que cAE™est la porte
da€™entr A©e de nombreux voyageurs. En regjoignant un groupe Facebook des franA8gais en A%oquateur
pour metenir informA®© et pouvoir poser des questions, je vois quaE™un copain defac A qui je na€™ai
pas touchA© mot depuis douze ans est au mA2me endroit. Cocasse ! Jeleretrouve dA s mon sac posA©
dans une auber ge bon marchA®©. En discutant avec Alexandre, le choc entre [a&€™image de
la€™AOtudiant et celle dela€™adulte est agr A©able, pour son cas comme pour le mien. De mon cA'tA©,
ja€™ai le sentiment que plusieur s vies se sont A©coul A©es depuis mes A©tudes de cinA©ma. Quant A
Alexandre, lejeune homme tA©nA©breux et rAC©servA© a laissA© laplace A quelqua€™un de
dA©cidA®©, rayonnant et expansif.

Durant mon sA©jour ici, je passerai lamajoritA© de mon tempsA A©changer et marcher avec lui. Au
programme: visite d&€™un parc de condor s et de cascades A lalisiAredelaville, randonnA®©e autour
du lac dela Cuicocha, dA©gustation au mar chA© gastronomiquea€! Voyageant seul depuisun bon
moment, il regor ge da€™astuces pour r A©duire sesfrais et est un bon nA©gociant, osant manifester son
mA®©contentement quand on le prend clairement pour un pigeon. Une sour ce d&€™inspiration ! Nousnele
savons pas encor e mais durant les prochaines semaines, nous allons passer de nombreux moments
ensemble au point de donner gendant,untemps une autre dimension A mon voyage.
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JaE™ai pris|a€™habitude de maE™A©couter et je sens assez vite que mA2mesi je suis heureux de
partager mon temps entour A©, jAE™ai vite besoin de me mettre dans ma bulle et merappeler A mon
indA©pendance. M esjambes me dA©mangent ici. L e sentiment de sA©curitA© est pour 1a€™instant
renfor cA© et je n&€™ai donc pas besoin de guide. AprA“sune premiArerandonnA©e, j&€™irai mar cher
vers deux autres villages, Cotacachi et [luman, A proximitA© da€™Otavalo, avant determiner par un
coucher de soleil au Lechero au pied d&€™un fameux arbre millA©nair e (enfin son tronc, le reste ayant

br A»|A©) en admirant la vue sur plusieurs volcans sur plombant les alentours.
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Samedi 23 juillet, aprA“s avoir dA©couvert le marchA®© artisanal de ponchos et tentA© 1aE™expACrience
demefairecirer leschaussuresdanslarue, il est tempsde partir pour Quito. JAE™A®Gtais pourtant
dA©cidA© detenter |&€™ascension de plusieur s montagnes maisje suis seul pour cette aventure et les
sentiers semblent trop dangereux pour tenter la chose.
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Danslebus, jerencontre Veronica qui vit dansla capitale et qui ma€E™invite A sortir A notrearrivA©e
pour aller dA®ner dansle quartier populaire dela Ronda. Sur mes gardes, je me laisse tenter par
|la€™expAOrience qui SAE™avA re agr A©able avec alcool local et rock A©quatorien. Veronica
na€™aimant pas conduire de nuit, jemeretrouve A manA“uvrer A peinearrivA© dansla citA© sans
connaA®trelesrA glesou leslois. A€ |1&E™auber ge de jeunesse, je retr ouve mon couple d&€™amis
voyageur s Thibault et RomanerencontrA© A Salento et retrouvA© A San AgustAn.

L elendemain matin, leslyonnais, Veronica et moi partons prendre un tA©IA©phA®©rique pour monter au
Pinchincha. DA©jA A presque 3 000 m da€™altitude en ville, nous franchissonsles 4 000 m en sortant de
la cabine. L &€™ascension embrumA©e nous empAdche de profiter delavue sur la citA© mais e manque
da&€™air ne me mar que pas autant que lors de la montA©e du volcan aux Nevados. A€ proximitA© du
sommet, une tempAate de gr Ade recouvrant le pAjramo nous bloque la fin du sentier lui-mA@me rythmA®©
derochesA escalader et dA€™arA nesdesable A traverser.
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Deretour A 1a€™auberge, jefaislabellerencontrele soir du dessinateur A%otienne Druon qui revient
da€™un sA©jour au sein delatribu Maikiuants appartenant au peuple Shuar (anciennement Jivaro
rA©putA©e pour sarecette magique de r AGtr A©cissement detA%e) qui est un desplusisolA©s dela

for A% amazonienne. Son coup de stylo est assez unique et ses dessinsrelA vent du documentaire. Je
dA©couvr e que nous avons pour connaissance commune Nathalie, ma responsable lors de ma reconversion
A [2€™ASDER en Savoie. DrA’le de coA ncidence et ja&€™aur ais payA© cher pour voir satAdeen
recevant notre photo sur son tA©IA©phone!

Malgr A© une occidentalisation faisant doucement son chemin au sein de la communautA®©, les Shuar -au
nombr e d&€™une centaine dans le village visitA© mais repr A@sentant plus de 40 000 per sonnes au total
repartissur plusieurstribus plusou moinsisolA©es- gardent encor e de nombr euses coutumes dont les
chamans sont un pilier fondateur. PeupleindigA ne ayant combattu les espagnols du temps dela
colonisation, la lutte est depuis 20 ans concentr A©e sur une mine de mA®©taux sur leur territoire,
exploitA©e illIA©galement. LerA©gime alimentaire da€™A%otienne et de ses collA"gues selimite A dela
banane verte bouillie avec parfoisla fantaisie de quelques cA* urs de palmiers et larves A« un peu gluantes
mais appA®tissantes A» (pour ceux qui ont lar A©fAGrence).

Petite dA©dicace !
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A

Romane, Thibault et A%otienne

Lundi 25 juillet, je retrouve Alexandrie pour faire un walking tour du centre-ville oAt je dA©couvre un peu
plusdel&€™histoire de |&E€™ancienne ville capitale pour 1&€™empire Inca (quejeraconterai dansun
futur article). Durant letrajet, nous passons au marchA®© |ocal pour goAx»ter de nombreux fruits et
connaA®tre da€™autres A©choppes traditionnelles. La premiA”re dA©bor de de tous les coins de plantes.
Ici, on vient pour demander des soinsvoire pour chasser le mauvais esprit (jAE™y passe aprA”s ma visite
pour me faire soigner des soucis de digestion et jerepars avec un bouquet A faire bouillir). En face, la
boucherie exhibe destripes et organes A foison malgr A© 1a4€™absence de systA"'me de r A©frigA©ration.
HA®ritage dela colonisation oAl on laissait les mauvais mor ceaux aux indigA nes qui ont apprisA les
cuisiner.

Letour termine par une dA©gustation, A dA©faut da€™intestins, de|&€™un des meilleurs chocolats que
j&€™ai pu manger. Le pays est effectivement rAOputA© pour sa production de cacao et son exportation
mondiale de crevettes. Je dA©conseille tout de mA2me le mA®©lange des deux.
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o Echoppe de plantes et de fleurs
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. Le cebollado, traditionnel
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DA©gustation fruitA©e

def,
auft Watermark
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Au sol, on utilisait les vertA bres des animaux de son cheptel pour montrer sa richesse

' B v‘._-,,

o HA tel s©cia| qua€™on loue A deux pour quelqs heures

o Un couvent oAt on rentrait sans jamais en ressortir. MA2me pas de salle de cinA©ma
dedans.
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Le monument de la libA@ration sur la place de 1A€™hA tel de villea€!
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On dit que la ville connaA®tra sa destruction lorsque la cathA©drale sera
terminACeag!

a€,0A! se trouve le palais prA©sidentiel accablA® il y a peu lors de protestations
consA©quentes dans le pays

Inspiration arabe
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DA@gustati(_)h d|V|n de chocolats/ er m
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Mon sA©jour seconclut par da€™autres activitA©s variA©es comme la visite du jardin botanique
prA©sentant les diffAOrents A©cosystA 'mes pr A©sents dans le pays et le musA©e de Guayasamin, artiste
A©quatorien des plusrA©putA©s, dont les peintur es me toucher ont profondA©ment. Parfaite conclusion
avec une soir A@eraclette et karaokA© avec le petit groupe formA®© auquel serajoute Maxime,
rencontrA© A Otavalo, et son amie Viviana. Un couple vVA©nA©zuA®©lien seratellement heureux de nos
chansons qué€E™on seretrouvera viteivre face aux nombreux verres offerts.
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Avec Thibault e¢ Romane, nous nous prenons un taxi pour rejoindreleterminal sud de Quito et nous
rendre A Latacunga pour entamer un trek sur troisjours. Nous retrouverons Alexandre sur place pour
dA©buter sansencorele savoir troissemainesA voyager ensemble. Encore plus essentiel, jetrouverai, en
passant par le centre commercial, une borne arcade pour jouer quelques parties de Guitar Hero qui feront

de moi encor e une fois 1&€™homme le plus heur eux du monde. |1 nA€™en faut dA©cidA©ment pas
beaucoup !

Allez, je suis sA»r que tu reconnais la musique !
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1. A%oquateur

date crA©A©e
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Auteur
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