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Instant présent

Description

Jours 346 a 359 — vendredi 1 a jeudi 14 septembre 2023 — Liberia, El Coco, Samara, San José — Costa Rica

Ma musique « mémoire » du lieu, a écouter durant ta lecture si ¢ca te dit ! Sinon, tu peux
aussi te concentrer sur les paroles qui sont comme/du miel'a mes oreilles.

L e passage de frontiére n’ était pas sans peine. Apreés une premiére prise de téte pour régler unetaxeen
dollar américain alors que ce n’est.ni‘la monnaie nicar aguayenne ni costaricaine, le policier de la douane
veut mefaire payer une amende pour avoir dépassé le nombredejoursautorisé sur le C4 (leterritoire
incluant le Guatemala, le Salvador, le Honduras et le Nicaragua). Autorisé a transiter sansvisa pendant 90
joursen entrant dans ce périmétre, un douanier s est amusé a écrire 30 jours ala place sans m’en avertir
et surtout sansraison. Avec un visage defer, j’assure au policier avoir bien demandé en entrant dans ce
dernier paysjusgqu’aquand je pouvaisrester. Quelques minutes de discussion tendue mais polie plustard,
jesuisdanslebuspour Liberia, gracié.
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Mon ile me parait déja bien loin a ce moment-la.

Malgré cet accroc, les 15 jour s passés sur I'ile d’Ometepe m’ont permis de prendre le détachement
nécessaire pour terminer mon voyage sur lesterreslatines. Serein, je compte passer rapidement ce pays
désormaistant réputé qu’est le Costa Rica. Je considére avoir suffisamment eu I’ occasion de profiter dela
biodiversité del’Amérique Centrale pour éviter leslieux touristiques, plus cherset fréquentés que ceux
quej’ai pu faire horsdes sentiers battus. En longeant la cote pacifique avant dereoindrela capitale,

] espererecroiser quelques compagnons de voyage et profiter deleur présence de qualité.

A EI Coco, je suis convié par Saverio, mon ami italien rencontré au hasard d’uneroute menant a un
temple maya. Ayant éu domicile depuis quelques semaines dans cette petite ville isolée et pourtant
touristique, il termine sa formation de plongée pour encadrer a son tour et peut-étre atermejoindre cette
passion a un emploi en lien avec la biologie sous-marine.
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Accueilli comme un roi avec des repas pourtant simples mais délicieux !

Heureux hasard, c’est lejour de son anniversaire qu’il m’emmeéneplonger avec lui sur un siteréputé pour
safaune. A peine al’eau, nous trouvons de nombr eux fequinsa pointe blanche en train de se reposer entre
desrochersou sur des bancs de sable. Pluspenctuellement, nous sommes surprispar lavisite de quelques
tortues marines et des bancs deraies aigle et de poissons aux reflets d’argent. L e seul mot me venant a

I"esprit pour décrire mon sentiment': eontemplatif.
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Jeremercie |’ école de Rich Coast Diving pour I’ utilisation de ses photos encore une fois!

Jefréletout de mémel’ accident en confondant des signes de main lorsque Saverio m’interroge sur ma
réserve d’ oxygene. Jel’informe qu’il mereste la moitié de mon tank lorsgu’il m’en reste un sixieme et que
le palier de sécurité decing minutes est encore a faire. Malgré mes plongéesrécentes, uneerreur de
communication est toujour s possible et cela peut avoir quelques graves consequences.

L a sensation de sentir I’oxygéne S appauvrir progressivement jusqu’aarriver acourt d’air est trésloin
d’étre agréable et il faut savoir réagir rapidement. Evaluant sans danger deraccourcir mon arrét vu la
faible profondeur dela plongée, j’ai commisuneerreur dejugement dansle comportement a adopter et
I’entrainement aurait d0 me pousser a aller chercher le détendeur de secoursde mon binéme pour
terminer le palier de décompression. Un avertissement pour les prochainesfois, dira-t-on.
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Deretour sur laterreferme, je profite de mon tempslibre pour aller trouver quelques souvenirsdansles
boutiques d’artisanat. Au moment de prendre mon vol retour, ¢’ en sera unetrentaine qui alourdira mon
sac de 5 kg pour un total de 22 kg. On ne s é&onnera pas que lesdernierstrajets avec les deux sacs

devenaient plus éprouvants...
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L e centre de plongée de Saverio respecte la tradition costaricaine en lui organisant une petite surprise
pour son anniversaire avec une pifiata qu’il seretrouve a devoir éventrer lesyeux bandés pour faire
pleuvoir lesbonbons qui S'y logent. La journée se conclue par une grande tablée inter nationale offrant un

savoureux mélange culturel.
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En route deslelendemain pour retrouver cette fois Constance, rencontrée lorsde mon étape au Nicaragua.
Il mefaut tout de mémetroisbus et plusieurs heures pour franchir la centaine de kilometres qui nous
seépare. Cette francaise étant volontaire dans une auberge & Samar a, I’ objectif pour moi n’est autre que
celui de discuter avec elle et de passer du temps sur les plages. Au milieu dessinges et desfourmiliers, le
lieu est suffisamment isolé pour m’apporter latranquillité nécessaire pour écrireet lire.
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Dans cette auber ge, les voyageurs sont invités a laisser leur empreinte atraversune peinture qui est
ensuite accr ochée ou suspendue. Je décide de ne pasdéroger alaregle et de profiter de cet atelier manuel.
J'innove également en me faisant un soir tirer les cartesdansun jeu d’Oracle. L e papillon mereprésente
tandis que |’ énergie qui m’entour e est celle des symboles. Mon évolution est définie par la guérison et
I’expérience avivre est celle du temps. Apreés quelques explications, je suistoujoursauss curieux et amusé
par ce que cesjeux racontent et écouter la ou ils peuvent me faire écho.

Page 65
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Autrecuriosité avec la magnétisation. J’ai commencé assez fort mon entrée en Amérique Centrale puisque
lesidentifiants de ma carte bancaire m’ont été dérobé en lignele premier jour valant son blocage immédiat
par sécurité. Ma seconde carte dédiée au voyage, d’ une banque proposant aux voyageur s des formules plus
intéressantes, a quant a elle décidé de ne plusfonctionner a part pour lesretraits. Probablement fatiguée
par lesfrottements dusala marche quotidienne, j’ai tenté durant deux mois de payer avec sans succes. Et

voila gu’on me propose de la remagnétiser pour larefairefonctionner. N’'ayant rien a perdre, jetends ma
carteet... miracle! Voila mavie bien smplifiée d’un coup !
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Derniére éape costaricaine a la capitale. L ogé dans une auber ge de jeunesse d’ une élégance sans pareille (
apriori une anciennerésidence preésidentielle), je m’attarderai un peu plus d’une semaine dansles
guartiersdel’immense San José. Je merendstout d’abord chez Steven pour retoucher mestatouages,
facilement exposés sur lesmains et en particulier lesdoigts. Sans étre une douleur insurmontable, ¢’ esttout
de méme une géne progressive qui fini par mefatiguer au bout de quelques heures. Jerepars satisfaitde
son travail et sansétre missur la paille (je m’en tire pour 115€ contre les 700€ requis par certainsartistes
delaville, Costa Rica baby).
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et eraigtribial

Cocorico, c'est le lancement de la Coupe du Monde de Rugby. Filsd’un joueur du Stade Francais, me voila
bien évidemment a prier le gérant d’un bar de sport de diffuser le match opposant la France a la Nouvelle-
Zélande. Ignorant de quel sport jeparle, j'arrivealui faireallumer un écran au fond d’une salle obscure.
On meregardebizarrement, j’en riset je me sensun peu ala maison. L es commentateur s sportifs
argentins offrent une lecture du match peut-étre plus amatrice qu’au pays, la-bas reconnus pour leur
passion intense et leur connaissance approfondie du jeu (sans parler desexpressions et de |’ aspect

«terroir » souvent misen avant). L’ expérience reste agr€able, le résultat d’autant plus.
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« En plein dans I'buffet ! »

Heureux devisiter de nouveau des musées conséquents.comme celui del’or ou dela monnaie, ' est celui
dédié alajade qui me marquerale plus avec sa.seénographie. Produite chez trois cultures majeures que
sont les Olméques (M exique), les Mayas et un groupe précolombien au Costa Rica, sesartisans
partageaient des connaissancesicommunes sur la matiére brute et lesmanieresdelatravailler. Pierre
précieuse sacr ée, la jade était utilisée pour la fabrication d’objetsrituels, d’ ornements et de sculptures.
Symbolisant le pouvoir, lafertilité et la vie éternelle parfois, elle servait parfois dans la confection d’ outils
et d’armes.
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Sur mon sg§jour en ville, jerencontre Ana, la premiére nicaraguayenne avec qui je discute (pour dire mon
niveau d’isolement lors de mon passage). Elle m’invite & un bar-karaoké et accessoirement est chanteuse.
Elle oselaisser penser que nousn’irons pas chanter. Quelleerreur.
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Un petit « Feelin’ Good » de Muse ?

Plustard dansla semaine, j’ai la chance defaire la connaissance d’ [ vonne. A la fois adulte et enfant avec
elle, nos discussions nous menent toujours sur denouveaux terrains et jereste admiratif de la philosophie
gu’elle prone et de sarésilience avec son expérience devie. Par son biais, je faislarencontrede plusieurs
de sesamis. Je meretrouve mémeembarquée dans une féte d’ anniversaire dansun chalet sur leflanc d’un

volcan en périphérie dela capitale:
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Plustard, ce petit groupe merévélel’agitation insoupconnée de la vie nocturne de certains quartiers. Le
Costa Rica est réputé pour sa sécuritéface a sesvoisins mais a écouter leslocaux, il nefaut pas sefier aux
apparences. Commeailleurs, uneinsécurité regne mémes elle peut ére moinsvisible. Jereste toujours
mar qué par le contraste qu’ offrent les différents quartiersdes grandesvilles. En traversant larue, on peut
passer d’une ambiance bon chic bon genre a une zone a éviter. |l s'agirait de ne pasprendrede
raccourci... surtout la nuit en suivant une carte... sansréseau... en longeant un chemin defer sans
éclairage... ou étreprét acourir.
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Le s§our souslafraicheur de San José termine en douceur malgré un rhume bien improbable aprés des
semaines de chaleur. J'ose cuisiner pour la premiére fois depuis un moment pensant faire des économies...
Erreur avec les super marchés plus chersqu’en France (malgré un salaire minimum autour de 400-500€).
Celarappelleauss la condition du paystournant autour du tourisme entre autres permet de considérer sa
situation économique comme stable par rapport a certains de sesvoisins mais les disparités socio-
économiques (revenus, acces a I’ éducation, santé...) restent une préoccupation majeure.
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On ne peut qu’apprécier d'observer que le pays semble bienmains peuplé que ses voisins

de chiens errants toujours plus maigres les uns que les autres.

Letourisme peut avoir des effets ambivalents. L.’ industrie peut contribuer ala croissance économique en
créant des emplois, en stimulant le commercelocal et générant des recettes gouver nementales maisil peut
aussi exacerber lesinégalités notamment'si les bénéfices ne sont pasrépartis de maniére équitable. Sans
parler dela qualité des salaires.oudes conditions detravail, je pense surtout ala présence de sociétés
inter nationales ayant surtout a coeur de faire une margeimportante commej’ai pu le constater dansde
nombreux autres pays latins ayant commencé a ouvrir leursfrontieres économiques.

—l =

Un concept que je ne connaissais pas, le café-peinture ou I'on achéte sa céramique pour la

| [*3
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peindre en buvant sa boisson chaude. Dommage que les pieces soient ici si cheres (en
moyenne 25€).

Jen’ai finalement pasvu grand chose du Costa Rica. J' appr éhendais ce pays et son tourisme (alorsqu’il
me faisait réver il y a quelques années). Je suis heureux d’avoir pu en apercevoir un bout mais ¢’ est
surtout larapidité alaquellej’ai di céder face au temps qui aura finalement forcé mon départ quant

j auraisaimém’ attarder et apprécier lesmoments de partage avec toutes ces compagnons. L e sentiment
d’avoir flanéfut le bienvenu et je parsmalgrétout tranquille et confiant. La fin approche et je commence
d’une certaine maniére a poser un regard détaché sur mon environnement et les occasionsratées.

Il est minuit quand jerentre dansle bus pour ledernier paysde mon périple. M’attendent 17h de busloin
d’étretout confort pour aller dormir dansle cratéred’un volcan. Dréle d’idée.
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