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Des murenes et des bulles

Description

Jour 23 — Colombie — Santa Marta, Taganga

Avec lachaleur delajungle et les kilometres de mar che qui s enchainent,j’ai bien envie de profiter des
saveursdelamer. Sansprendreplaisir afairel’ étoile sur-un transat, j’ entreprends quelques recher ches
pour savoir si lamer caribéenne n’a pas quelques richesses sous-marines a dévoiler. C’'est Omar al’accuell
deI’auber ge dejeunesse qui me donne le contact'd"une amie qui travaille dans une agence avec de
nombreux avis positifs sur internet et desprix attractifs.

Mardi 17 avril, jemerendsal’aube a mon RDV. Jefaislarencontre d’une équipe fort sympathique dont
mon encadrant pour lajournée, Carlitos. Je passerai la journée avec lui a alterner francais, anglais,
espagnol et langue des signes pour la plongée aquatique. J' apprécie qu’il me mette en sécurité par sa
bienveillance et ses encouragements. Mémesi je me sens par faitement al’aise sous |’ eau, cela fait quinze
ansquejen’ai pasfait de plongée sous-marine, depuisle passage de mon niveau 1, et j’avoue étre un peu
rouillé. 11 me propose une « remise en forme » avec une premiére plongée pour tester mes capacités et me
rappeler |’essentiel sur le matériel et la securité.
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Copyright Paradise Subaqua

Celaconsistea vérifier I’état du matériel (détendeur principal et de secours, gilet stabilisateur, bouteilles,
manometre, purge...), S assurer delabonne pression danslesbouteilleset quel’air n’est pasvicié...

Il s'agit également deréviser quelques signes (monter, descendre, OK, ¢a neva pas, je suisbasen air,
décompresseton gilet...) maisaussi d’en apprendre de nouveaux tresimagés sur la faune locale (poisson
vache, poisson trompette, mureéne, pieuvre...). Clairement, je me prépare a faire une manche de mimes de
Time' sUp sous |’ eau.

Apres quelgues exercices et smulations d’ accidents a 6 métres sous la surface (perte du détendeur, panne
d’air, nettoyage du masque...), nous voila partie pour une premiere balade a découvrir cette faune et flore
inédite. Et quelleréussite! Lesdécors sont trés différents de mes plongées sur la métropole. L es coraux
sont pour moi inédits et leursformesvarient d’une main géante en 2D a un énorme panier ou je pourrais
me glisser. Des bancs de sables et desroches submer gées de centaines de poissons. Des murenes qui
n’apprécient pas que je m’approchetrop et qui montrent les crocs. Des pieuvres avec qui jouer a cache-
cache. Des rascasses et bien d’autres poissons sur prenants. Jete laisse imaginer les signes pour les
reconnaitre!
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Reef Butterfly fis ) -
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French Grunt
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Lion fish
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Smooth Trunkfish
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Spotted Scorpionfish
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Queen Angelfish
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Longspine Squirrelfish
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Reef Urchin
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Goldentail Moray
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Common Octopus
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French Angelfish
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Honeycomb Cowfish

Page 16
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Trumpetfis
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Porcupinefish
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Sharpnose Puffer
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Grayshy
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Spotted Drum fish
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Scrawled Filefish
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Apresune heure sous|’eau, nous prenons une pause sur le bateau presdel’ile ou nous sommes ancr €, aux
portes du Parc National de Tayrona. Une deuxiéme plongée est lancée avec un peu plusdeliberté et de
terrain a parcourir. Cettefois, nousvisitons en plus une grotte et nous plongeonsjusqu’a 18 metres. Je
découvr e également lesjoiesdu courant marin avec lequel il est trésdur delutter méme si la stabilité n’est
pas nécessair ement difficile a conserver. J'ai justel’impression d’ étre Superman (ou Aquaman ?).
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Pas. Du. Tout. L Mal. De. Mer.
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Si tu arrives a trouver le pélican, tu as de bons yeux

Retour sur terre, jesuisravi dema sortie et d’avoir pu-retrouver ces sensations. Je garde ce sentiment de
serénité et delibertéa pouvoir se déplacer soustoustesplans, an’entendre que sarespiration et a étre
surprispar un écosysteme totalement inespéré a quelques brasses du mien. Je suisfin prét pour aller nager
avec lestortues et lesrequins auxfles Galapagos désor mais (oui, Kévin et Amandine, aprés avoir vu vos
photos lor s de votr e voyage, difficile de penser y échapper).

Allez, je confesse que je suisune bille pour garder mon air, j’ai fini sous 200 bars (la sécurité est de
sarréter a500) et Carlitos était a 1500. || s'avere quelarespiration dela méditation ainspirer et expirer
plusieurs secondes est vivement déconseillée. Je tacherai de faire mieux la prochainefois!
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