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Des murA nes et des bulles

Description

Jour 23 &4€* Colombie &€“ Santa Marta, Taganga

Avec la chaleur delajungle et leskilomA tres de mar che qui)si€™enchaA®nent, ja€™ai bien envie de
profiter des saveursdelamer. Sansprendreplaisir A faire la€™AGtoile sur un transat, j&€™entreprends
quelques recher ches pour savoir si lamer caribA©enne na€™a pas quelques richesses sous-marines A
dA©voiler. CaE™est Omar A 1&€™accueil de |a€™auber ge de jeunesse qui me donne le contact da€™une
amie qui travaille dans une agence avec de nombreux avis positifs sur internet et des prix attractifs.

Mardi 17 avril, jemerends A 1&€™aube A mon RDV. Jefais|arencontre da€™une A©quipefort
sympathique dont mon encadrant pour lajournA®©e, Carlitos. Je passerai lajournA©eavec lui A alterner
franA8ais, anglais, espagnol et langue des signes pour la plongA©e aquatique. JA&€™appr A©cie quaAE™il
me mette en SA©@curitA© par sa bienveillance et ses encouragements. MA2mesi je me sens parfaitement A
|&€™ aise sous |A€™eau, cela fait quinze ans que je n&€™ai pas fait de plongA©e sous-marine, depuisle
passage de mon niveau 1, et jA&€™avoue Adtre un peu rouillA©. |1 me propose une A« remise en forme A»
avec une premiA’re plongA©e pour tester mes capacitA©s et merappeler [a3€™essentiel sur le matA©rie
et la sSA©curitA®.
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Copyright Paradise Subaqua

Celaconsiste A vA©rifier lRE™AGtat du matA©riel (dA©tendeur principal et de secours, gilet
stabilisateur, bouteilles, manorpA"tre, purgea€l), sh€™assurer de la bonne pression dansles bouteilles et
gue l&€™air n&€™est pas ViciACAE,

Il sh€™agit A©galement derA©viser quelques signes (monter, descendre, OK, A8a neva pas, je suis basen
air, dA©compr esse ton gileta€!) mais auss dAE™en apprendre de nouveaux trA"simagA©s sur la faune
locale (poisson vache, poisson trompette, mur A ne, pieuvrea€!). Clairement, je me prA©pare A faireune
manche de mimes de Timea€™s Up sous |&€™ eau.

AprA’s quelques exer cices et smulations da€™accidents A 6 mA "tres sous la surface (perte du
dA®tendeur, panne da€™air, nettoyage du masquea€!), nous voilA partie pour une premiA‘re balade A
dA®©couvrir cettefaune et floreinA©dite. Et queller AGussite! Les dA©cors sont trA”s diffA©rents de mes
plongA®©es sur la mA®©tropole. Les coraux sont pour moi inA@©dits et leurs formes varient da€™une main
gA©anteen 2D A un A©norme panier oAl je pourrais me glisser. Des bancs de sables et desroches

submer gA©es de centaines de poissons. Des mur A nes qui na€™appr A©cient pas que je ma€™approche
trop et qui montrent les crocs. Des pieuvres avec qui jouer A cache-cache. Des rascasses et bien
da€™autr es poissons sur prenants. Je te laisse imaginer les signes pour lesreconnaA®tre!
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Reef Butterfly fish
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French Grunt
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Lion fish
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Smooth Trunkfish
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Spotted Scorpionfish
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Queen Angelfish

Page 9

Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

TR A i,

L “aBrE

. £
Longspine Squirrelfish
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Reef Urchin
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Goldentail Moray
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Common Octopus
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French Angelfish
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Honeycomb Cowfish
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Trumpetfish

Page 17
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Porcupinefish
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Sharpnose Puffer
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Grayshy
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Spotted Drum fish
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Scrawled Filefish
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Spotted Moray Eel

AprA“sune heure sous |&E™eau, nous prenons une pause sur le bateau prA’sde la€™A®le 0A! nous
sommes ancr A©, aux portes du Parc National de Tayrona. Une deuxiA 'me plongA©e est lancA©e avec un
peu plusdelibertA© et deterrain A parcourir. Cettefois, nous visitons en plus une grotte et nous
plongeonsjusqua€E™A 18 mA“tres. Je dA©couvre A©galement lesjoies du courant marin avec lequel il est
trA”sdur delutter mA@me s la stabilitA© n&€™est pas nA©cessairement difficile A conserver. JAE™ai

juste |aE™impression dAE™A?2re Superman (ou Aquaman ?).
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Pas. Du. Tout. L Mal. De. Mer.
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Situ arrives A trouver le-pA®@lican, tu.as de bons yeux

Retour sur terre, jesuisravi dema sortie et d&€™avoir puretrouver ces sensations. Je garde ce sentiment
de sAOrACnitA© et delibertA© A pouvoir se dA©placer soustouslesplans, A n&€™entendre que sa
respiration et A Adresurprispar un A©cosystA 'metotalement inespA©rA© A quelques brasses du mien.
Jesuisfin prA% pour aller nager avec lestortues et lesrequins aux A®les GalAjpagos dA©sor mais (oui,
KA®vin et Amandine, aprA"s avoir vu vos photos lors de votr e voyage, difficile de penser y A©chapper).

Allez, je confesse que je suis une bille pour garder mon air, jA&E™ai fini sous 200 bars (la SA©curitA© est de
sa€™arrAdter A 500) et Carlitos AGtait A 1500. || sB€™avA re quelarespiration dela mA©ditation A
inspirer et expirer plusieurs secondes est vivement dA©conseillA©e. Je tAc¢cherai defaire mieux la
prochainefois!
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