
Des murÃ¨nes et des bulles

Description

Jour 23 â€“ Colombie â€“ Santa Marta, Taganga

Avec la chaleur de la jungle et les kilomÃ¨tres de marche qui sâ€™enchaÃ®nent, jâ€™ai bien envie de
profiter des saveurs de la mer. Sans prendre plaisir Ã  faire lâ€™Ã©toile sur un transat, jâ€™entreprends
quelques recherches pour savoir si la mer caribÃ©enne nâ€™a pas quelques richesses sous-marines Ã 
dÃ©voiler. Câ€™est Omar Ã  lâ€™accueil de lâ€™auberge de jeunesse qui me donne le contact dâ€™une
amie qui travaille dans une agence avec de nombreux avis positifs sur internet et des prix attractifs.

Mardi 17 avril, je me rends Ã  lâ€™aube Ã  mon RDV. Je fais la rencontre dâ€™une Ã©quipe fort
sympathique dont mon encadrant pour la journÃ©e, Carlitos. Je passerai la journÃ©e avec lui Ã  alterner
franÃ§ais, anglais, espagnol et langue des signes pour la plongÃ©e aquatique. Jâ€™apprÃ©cie quâ€™il
me mette en sÃ©curitÃ© par sa bienveillance et ses encouragements. MÃªme si je me sens parfaitement Ã 
lâ€™aise sous lâ€™eau, cela fait quinze ans que je nâ€™ai pas fait de plongÃ©e sous-marine, depuis le
passage de mon niveau 1, et jâ€™avoue Ãªtre un peu rouillÃ©. Il me propose une Â« remise en forme Â»
avec une premiÃ¨re plongÃ©e pour tester mes capacitÃ©s et me rappeler lâ€™essentiel sur le matÃ©riel
et la sÃ©curitÃ©.
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Cela consiste Ã  vÃ©rifier lâ€™Ã©tat du matÃ©riel (dÃ©tendeur principal et de secours, gilet
stabilisateur, bouteilles, manomÃ¨tre, purgeâ€¦), sâ€™assurer de la bonne pression dans les bouteilles et
que lâ€™air nâ€™est pas viciÃ©â€¦

Il sâ€™agit Ã©galement de rÃ©viser quelques signes (monter, descendre, OK, Ã§a ne va pas, je suis bas en
air, dÃ©compresse ton giletâ€¦) mais aussi dâ€™en apprendre de nouveaux trÃ¨s imagÃ©s sur la faune
locale (poisson vache, poisson trompette, murÃ¨ne, pieuvreâ€¦). Clairement, je me prÃ©pare Ã  faire une
manche de mimes de Timeâ€™s Up sous lâ€™eau.

AprÃ¨s quelques exercices et simulations dâ€™accidents Ã  6 mÃ¨tres sous la surface (perte du
dÃ©tendeur, panne dâ€™air, nettoyage du masqueâ€¦), nous voilÃ  partie pour une premiÃ¨re balade Ã 
dÃ©couvrir cette faune et flore inÃ©dite. Et quelle rÃ©ussite ! Les dÃ©cors sont trÃ¨s diffÃ©rents de mes
plongÃ©es sur la mÃ©tropole. Les coraux sont pour moi inÃ©dits et leurs formes varient dâ€™une main
gÃ©ante en 2D Ã  un Ã©norme panier oÃ¹ je pourrais me glisser. Des bancs de sables et des roches
submergÃ©es de centaines de poissons. Des murÃ¨nes qui nâ€™apprÃ©cient pas que je mâ€™approche
trop et qui montrent les crocs. Des pieuvres avec qui jouer Ã  cache-cache. Des rascasses et bien
dâ€™autres poissons surprenants. Je te laisse imaginer les signes pour les reconnaÃ®tre !
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Reef Butterfly fish
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French Grunt
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Lion fish
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Smooth Trunkfish
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Spotted Scorpionfish
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Stoplight Parrotfish
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Queen Angelfish
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Longspine Squirrelfish
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Reef Urchin
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Banded Coral Shrimp
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Goldentail Moray

COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

default watermark

Page 13
Footer Tagline



Common Octopus
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French Angelfish
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Honeycomb Cowfish
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Trumpetfish
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Porcupinefish
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Ballonfish
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Sharpnose Puffer
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Graysby

COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

default watermark

Page 21
Footer Tagline



Spotted Drum fish
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Scrawled Filefish
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Spotted Goatfish
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Spotted Moray Eel

AprÃ¨s une heure sous lâ€™eau, nous prenons une pause sur le bateau prÃ¨s de lâ€™Ã®le oÃ¹ nous
sommes ancrÃ©, aux portes du Parc National de Tayrona. Une deuxiÃ¨me plongÃ©e est lancÃ©e avec un
peu plus de libertÃ© et de terrain Ã  parcourir. Cette fois, nous visitons en plus une grotte et nous
plongeons jusquâ€™Ã  18 mÃ¨tres. Je dÃ©couvre Ã©galement les joies du courant marin avec lequel il est
trÃ¨s dur de lutter mÃªme si la stabilitÃ© nâ€™est pas nÃ©cessairement difficile Ã  conserver. Jâ€™ai
juste lâ€™impression dâ€™Ãªtre Superman (ou Aquaman ?).
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DÃ©part de Taganga

Pas. Du. Tout. Le. Mal. De. Mer.

COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

default watermark

Page 26
Footer Tagline



Si tu arrives Ã  trouver le pÃ©lican, tu as de bons yeux

Retour sur terre, je suis ravi de ma sortie et dâ€™avoir pu retrouver ces sensations. Je garde ce sentiment
de sÃ©rÃ©nitÃ© et de libertÃ© Ã  pouvoir se dÃ©placer sous tous les plans, Ã  nâ€™entendre que sa
respiration et Ã  Ãªtre surpris par un Ã©cosystÃ¨me totalement inespÃ©rÃ© Ã  quelques brasses du mien.
Je suis fin prÃªt pour aller nager avec les tortues et les requins aux Ã®les GalÃ¡pagos dÃ©sormais (oui,
KÃ©vin et Amandine, aprÃ¨s avoir vu vos photos lors de votre voyage, difficile de penser y Ã©chapper).

Allez, je confesse que je suis une bille pour garder mon air, jâ€™ai fini sous 200 bars (la sÃ©curitÃ© est de
sâ€™arrÃªter Ã  500) et Carlitos Ã©tait Ã  1500. Il sâ€™avÃ¨re que la respiration de la mÃ©ditation Ã 
inspirer et expirer plusieurs secondes est vivement dÃ©conseillÃ©e. Je tÃ¢cherai de faire mieux la
prochaine fois !
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