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Des Alpesa€;
Description

Jours 216 A 218 a€* Samedi ng a | Wre 2022 5€" San Carlos de Bariloche, San Martin de los
Andes, Villa La Angostura 4€* Argentine a er

Ma musique A« mA©moire A» du lieu, A A©coute mﬁﬁlkﬁure si la&€™envie te prend !

Mes premiers paysages patagoniens dA©filent A la fenAdre de mon transport en direction de Bariloche.
L es steppes dA©sertA©es par tout vVA©gA®©tal plus grand quU&E™un arbuste laissent au bout de quelques
heuresplace A une succession de lacs offrant une CordillA re enneigA©een arriA re-plan. A€

|&€™appr oche de ma destination, la vVA©gA®©tation s3€™intensifie. Je traver se plusieurs for Adts de pins
tandis que le printemps de |3E™hA©misphA re sud ma€™offre A la vue deschamps entiersdefleurs

jaunes, roses et rouges.
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Laville est immense et A©tendue sur lalongueur. Bordant lelac Nahuel Huapi, je sorsdes quartiers
touristiques pour aller ma€™isoler en pA©riphA©rie dans un camping dont Ia€™emplacement me per met
de profiter d&€™une vue sur 12€™AOtendue da€™eau et les sommets au second plan. Une fois ma tente
fiA rement montA©e, je maE™empr esse de me mettre en marche pour quelques kilomAtres afin de louer
un vA®©lo pour faireun circuit prometteur lajournA©e suivante.

FiA rement A©quipA®©, je mer A©compense en affrontant la chaleur A©crasante avec le soutien d&€™une
biA"re artisanale en observant avec curiositA© les argentins et ar gentines devant un drA’le da€™A©cran
oAl des petits bonhommes cour ent dans des stades ouverts frigorifiA©s au milieu du dA©sert aprA"sun
ballon. Et oui, pour mon plus grand bonheur, la Coupe du Monde a commencA®©. Et lorsde mes
prochaines AGtapes, je vais dA©couvrir que le football est dans ce pays plusimportant quelareligion. Si
|&€™engouement pour ce sport peut Adtre touchant, de nombreuses fois le comportement et 1&€™absence
de fairplay chez quelques per sonnes me tapera SAOVA rement sur le systA 'me.

ApprA©cier un sport, la compA®tition, la dextA©ritA© et |&€™expertise de sesjoueurs et joueuses est une
chose et peut animer bien des passions. |1 ne me semble pas pourtant que cela justifie de souhaiter e pire A
|&€™ autr e sous simple motif de sa nationalitA®© ou encore de hurler au scandale au moindre mot de
|&€™ar bitr age contre son A©quipe, peu importe le motif (tout comme Adtre satisfait et crier dejoie quand
ca€™est envers|&€™adver saire). Rien de bien sport dans celaé€
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L aissons donc le ballon rond de cA"tA© pour 1&€™instant ! Cette premiA’re nuit dans ma nouvelle tente
est honor A©e dans mon envie de reconnexion A la nature en me rA©galant des premiA’res pagesdela
trilogie de Tolkien sur maliseuse A goAxter lalA©gendaire viande ar gentine et profiter dela fraA®cheur
printaniAre dela soir ACe.

De bon matin sur mon fidA ledestrier A deux roues, mevoici en route apr A”s une nuit aux pensA©es
assaillantes sur un circuit vallonnA®© offrant des panoramas grandioses et parfois secrets sur une
succession de for Adts, de lacs et de sommets. Cela avec la sensation detraver ser les Alpes mais plus grandes
et plus sauvages encore.

i G AT

DAGIicieux sentiment que celui dA€™Aare seul au monde A ma€™arrA%er oA bon me semble et quand
bon me semble pour profiter dA€™un snack ou da€™un cafA© inespA©rA©. Parfois au pied da€™un
chalet A 1&E™ar chitectur e ambitieuse (voire parfois pr A@tentieuse), parfois au bord d&€™une cascade ou
da€™un point devue A couper le souffle.

Ma journA®©e sera ponctuA©e de |la casse de la chaA®ne du VA©Io (heur eusement, je suis dA©pannA©
dansl&€™heure par le prestataire), delavisite dela brasserie Patagonia et d&€™un parc avec des
dinosaures A tailler A©elle (pourquoi suis-je -encore- le seul adulte sans enfant dansle groupe ?) faisant la
joie de mon neveu appel A© en visio.
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Courant pour obtenir mon busA temps, direction une plus petiteville A quelqueslieus A [a€™ouest
aprA“slatraversA©e delaroute des 7 lacs, tant cAOIA bredanslarA©gion. Accueilli par Alejandro au
terminal de San MartAn delos Andes, nos conver sations durant les 24h en sa compagnie tour ner ont
grandement autour de l&E™Amour, de ses dA©sillusions, de ses blessures et du bonheur qua€™il peut
procurer peu importe saformeen optant pour un autreregard.

AprA“sdonc avoir refait le monde et profitA© da€™une bonne nuit de sommeil, mon hA’tede
Couchsurfing ma€™offre un petit-dA©jeuner typique et me dA©voile le secret pour servir (mais aussi
boire) avec professionnalisme un matA®©, la boisson nationale, qui se consomme dans un verre en bois ou
en mA®©tal et seboit A 1&€™aide da€™une paille A 14€™embout aplati.
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Il est l&E™heure da€™aller explorer lesenvirons en compagnie de son berger australien. Algjandro omet
de me prA©venir que pour aller jusquaE™au bout de ce sentier, il NA€™y a pas vraiment de chemin et que
nous allons grimper la montagne en passant par une vA©gA®©tation qui a&€! du piquant ! MalgrA© les
nombreuses coupur es sur mesjambes et |&€™absence de cerfscejour, je profite dela paix du lieu pour une
petite mA©ditation rendue aussi possible grA¢ce A la sAOrA©nitA© et la confiance que je ressens avec
mon hA te. Subtil, cRE™est pourtant quelque chose qui pour moi est rapidement essentiel pour me sentir
en phase dans le changement constant qua€™est le voyage.
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Cette plante a des A©pines aussi dures et pointues qua€™une AOpA©e et son nom veut
dire A« langue de belle-mA’re A» localement. JA€™adore.
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SA©ance mA®©ditation. Silence !
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Jequitte en fin de journA©e Alegjandro pour une ville plus luxueuse afin de prendre de bonne heure mon
bus pour repasser lafrontiA re chilienne. Et cABE™est chose faite aprA"sunenuit A A©criredansun bar
de VillaLa Angostura oAt je me suis dA©lectA© de gnocchis A prix accessible avant de voir quaE™une
sauce en accompagnement se payait au mA2me prix quele plat. MA@me chose pour le desserta€! Une
panacotta A ceprix ? Allonsy ! Sauf que le coulis aura doublA® le prix. Oh joie que sont ces petites
subtilitA©s entre les pays visit AOSAE!

Si entrer en Argentine est chose bien aisA©e, entrer chez son voisin chilien est une autre paire de manche.
Ici, impossiblederentrer avec delanourriturefraA®che. Y comprislekilo de noix fraA®ches achetA© au
Chili quelques semaines plustA’t. Refusant de gA¢cher la moindre noix, je fais piocher

|lA€™intA©gr alitA© des voyageur s du bus dans mon sac en tissu pour vider le sac. Je me gave nA©anmoins
delamajeure partie de son contenua€! A lalimite de ma€™en rendre malade mais A temps pour ne pas
me prendre une amende et rester bloqguA®© au milieu dela CordillAre.
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Mon sentiment sur le momenta€;

FrontiA're passA©e avec brio en ce mardi 29 novembre, me voici en direction de Puerto Montt oA
ma€™attend mon amie franA8aise Lor A neretrouvA©e dA©jA au nord du pays et toujours en voyage.
L &E™obj ectif est da€™aller visiter avec elle [BE™A®Ie de ChiloA©, un peu plus petite que Chypre, en
voiture de location pendant quelquesjours.
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