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Définir son voyage

Description

J'ai découvert le voyage enfant comme beaucoup a travers quelques excursions dansles régions de France
aapprecier lesdifférents patrimoineslocaux (souvent gustatifs) et a découvrir les surprenants milieux
naturels et climats de |’ Hexagone (on ne connait pas le véritablefroid avant d’avoir passer sesvacances de
la Toussaint dans le Cantal). J'ai aussi goQté aux villagesvacances de quelquesjoursajouer au loukoum
sous un Soleil éouffant.

Comment en arriver a un voyageafoncer'vers!’inconnu avec pour seulesressourcescequ’on asur ledos
? Pour ma part, I'inspiration n’ est-pas venue de trésloin puisque la per sonne m’ayant démontré qu’une
telle entreprise était possible malgré I’ absence d’ expérience est mon frére, Jonathan. A ses 25 ans, il s est
engage sur un tour du monde de 2 ans en faisant du stop et dormant en tente et chez I’ habitant. Son projet
ad0 éreavorté pour desraisons de santé mais son siteinternet La Mouette Voyageuse existe toujourset le
titre du mien est donc un hommage a son périple.
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Le premier oiseau migrateur de la famille

Afin detenter I’aventurea mon tour, j’ai cherché a varier mesfagons dewvoyager au fil desansen limitant
autant que possible mon empreinte carbone et en profitant,deS'merveilles que notre continent a a nous
offrir. C’est aingi quej’ai pu découvrir I’expérienceuniquede dor mir chez I’ habitant via le site
Couchsurfing, vivre au rythme de la féte avec |esauber ges de jeunesse, golter aux Free Walking Tour de
moyennes et grandesvilles... Et bien sir, me retrouver dans bien des situationsque jen’aurais parfois pu
imaginer (pastoujours plaisantesmaisce sont elles qui font les meilleur es histoires avec un peu derecul).

En réfléchissant a la forme que prendrait le prochain chapitre de mavie (emploi, lieu devie, projet...), je
sentais|’envie croitre de m’aventurer avant cela sur de nouveaux sentiers un temps. Un concoursde
circonstance m’ a poussé a dépoussiérer mes cahiers d’espagnol tout en miroitant I’ occasion de merendre
sur le continent sud-américain. Aujourd’hui encore, a quelquesjoursdu départ, je suis bien incapable de
tedirecequejecomptey faire. J'ai envie, point. C’est un défi personnel de merendredansun lieu sansen
maitriser lalangue ni les destinations. Une fagon de me forcer la main dansla spontanéité du moment et le
lacher prise général. J'ai besoin d’une expérience humaineforte, defaire desrencontres sans artifices, de
m’immer ger dans des quotidiens, d’ étre conduit par I’opportunité, de me heurter a desvisions et des
cultures, devoir le monde en dehor s de ma zone de confort. L e voyageitinérant équipé d’un simple sac se
préte tout afait a cet objectif.

Dans|’immédiat, je ne compte pas sur le stop et le bivouac (mémesi cette option reste une possibilité a
envisager au cour s du voyage). J'aspire a vivre plusieurs mois au plus proche des locaux, ponctué par
guelqguestempsderespiration et de repos en gite ou auber ge de jeunesse pour meretrouver.
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Gréace a de nombreusesrecherchesdont I'excellent site Planificateur a contresens, j’ai pu construireun
budget et définir un premier itinéraire en fonction des saisons les plus clémentes.
Maintenant quele projet sedessing, il N’y aplusqu’a passer du songe au réel. Et cela va me nécessiter pas

mal deressources!

Et toi, plutét Club Med ou yourte perdue dansles bois ?

Categorie

1. France
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