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Au coeur de 'Empire

Description

Jours 169 a 180 — Lundi 10 a vendredi 21 octobre 2022 — Cuzco, Palcoyo, Chinchero, Maras, Moray,
Ollantaytambo, Pisac — Pérou

La musique « mémoire » de ma visite sur ce lieu,-a'écouter durant la lecture si ¢a te tente !

Le Rocher du hibou

A traversmes premiers pas dans I’ancienne capitale | nca, je me sur prends & me sentir ému tant celieu est
chargé d’ histoire. Mon s§jour sur Cuzco sera un doux mélange entrerepos et visites. J' appr écie toujours
autant prendre du temps pour décanter des aventures vécues, d’autant plus dans des cafésrichesen
patisseriesfrancaises. Entreletri des photos, larédaction desarticles et la mise en page, une ou deux
journées par semaine serait nécessaire mais|’objectif d’atteindre la fin du monde avant la fin d’année
serait compliqué a tenir.

Lavisitedelaville pourrait tourner autour de la découverte des nombreux musées qui la composent mais
jeme contenterai de me balader dans ses quartiers paves a apprécier I’architecture et I'’ambiance. Jem’y
permettrai quelques folies gustatives (coucou la raclette péruvienne et le couscous a |’ alpaga) en bonne
compagnie et j’irai méme prendre un cour de salsa péruvienne (certes, le cour le plusbordélique dema
vie) rythmé par bien trop de pisco sour... !
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Per chée & 3400 metres d’ altitude, la ville tient son nom d’unelégende inca ou le dieu Ayar Auca aur ait
survolél’endroit pour se poser sur un rocher delarégion et sy pétrifier pour marquer I’ occupation du
territoire (plusimpressionnant qu’un drapeau, non ?). Capitaleinca fondée versle X1€ siecle, on trouve
encor e aujourd’ hui de nombreux vestiges de la civilisation. Pendant un temps, elle a perdu de son
importance avant la découverte du Machu Picchu qui arelancél’ attrait pour larégion et pour les peuples
indigénes du pays, longtemps dénigrés.

Au XX€siécle, ce nouveau centre névralgique du tourisme alimente les pensées d’intellectuels et politiques
luttant notamment pour lesdroitsindigenes.

A lafrontiére dela cité, de nombreuses r uines sont encor e visitables comme la for ter esse de Sacsayhuaman
ou se déroule annuellement la féte du Soleil rassemblant des milliers de personnes. On trouve aussi le
labyrinthe de Qenko servant ala momification et le traitement des cor ps avec la fraicheur despierreset du
sol ; le poste de garde de Puca Pucara dont lerouge des pierres s exprime a latombée du jour ; la station
balnéaire del’Inca, Tambomachay...
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L’héritage inca ne selimite pas a sa capitale. Toute la région renferme encore de nombreux trésor s dont
j obtiendrai un échantillon durant mon sgour.
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Ma premier e escapade sera en compagnie de Thibault et Romane pour aller visiter Palcoyo dont trois
montagnes sont réputées pour leur panel de couleursimpressionnant par sa diversité. A presgue 5000
meétres d’ altitude, le panorama est littéralement a couper le souffle. L’ arriere-plan qu’offreles glaciers, les
alentoursenrichispar laforét de pierreset I'absence totale d’autrestouristes offrent une expérienceunique
et savoureuse qui restera gravée sur larétine pour un bon moment.
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La Vallée Sacrée

Mes premiers pas dansla Vallée Sacr ée appr éciée par lesincas pour ses qualités climatiques et
géographiques. Je me rends en premier lieu danslevillage de Chinchero réputé pour son artisanat et son
art textile. A une altitude avoisinant les 3000 métres, I’ agricultur e locale se concentrait sur la production
de quinoa, de pommes deterre et d’autrestubercules. De nombreuses terrassesincas sont visibles a
proximitédel’ancien palaisdel’Inca Tupas Yupanki. Mon étape sera mar quée par lesexplicationsd’un
collectif sur letissage delalaine delama et I'achat bien trop impulsif d’un plaid pour les nuitsfroides des
bus. Bon, clairement, ¢’ est devenu mon doudou. Je voudraisbien t’y voir arésister atout achat depuissix
mois.

Pour laver lalaine, lesfemmes utilisent uneracine (sachaparakay) qu’ellesrapent et mélangent avec de
I’eau (c'est aussi un shampoing naturel). Apresfiltrage, on lave lalaine deux atroisfoispuison I’ effile
avant dela colorer avec de nombreux colorants naturels comme la cochenille qu’ on trouve en abondance
dansle cactus. Chague femme de cette communauté travaille 5-6h par jour et chaque motif aune
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signification.
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A proximité setrouvent les salines de Maras exploitées depuis de nombreuses années par des familles
locales. On compte pres de 3000 puits au total aujourd’ hui et le nombr e continue de croitre. Chaque

propriétaire en compte entre 10 & 50. Troistonalités seremar quent et contiennent un produit différent :
fleur de sel, sel pour laviande et sel médicinal.
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S'ensuit la découverte du centre derecherches et d’ expérimentations agricoles Inca de Moray. Composées
d’anneaux concentriques sur une dizaine de niveaux, lesterrasses sont accessiblesvia des escaliersde
pierreincrustées danslesmurset alimentées par des canaux d’irrigation. La disposition en étage a
d’ailleurs permisla création de microclimats créant une différence de température de plusieur s degr és
permettant |’ exploitation de nombreuses plantes qu’ elles soient issues de la jungle, des Andes ou de la cote.
L e site permettait certainement la production de semences pour d’autresrégions.
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Je prendstoute unejournée pour découvrir levillage de Pisac dont le marché et la messe en quechua
seront de belles surprises. La majeure partie de mon exploration néanmoins sera dédiée a parcourir le site
ar chéologique inca surplombant la ville. Equipé de terrasses agricoles, on trouve au sommet de
nombreuses constructions militaires, religieuses et agricoles. Sur la falaise voisine, j’ aper coisde
nombreuses cavités et j’identifie rapidement destombestres sirement toutes pillées avant leur découverte
officielle. Laraideur de ce flanc de montagne m’impressionne et je n’ai aucune idée de comment les
villageois pouvaient serendre dans pareil endroit.
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Dernieredestination avec laville de pierres, Ollantaytambo. Sa forteresse marquelalimite nord dela
valléela ou Pisac en marque lalimite est. Lieu de résistance face aux Espagnols, son villagerestera un lieu
plein de magie malgré letourismeindiscret qui I’anime en journée. Apreésla chute de Cuzco, Manco Inca,
lefilsde|’Empereur, y organiseralarébellion. Sesmurailles, ses étages et sesrestesde cité urbaine, s
rares, rendent le par coursdu site impressionnant.

Page 87
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 88
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email




COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 90
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 91




COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 92
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 93
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 94
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 95
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 96
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email




COMPANY NAME

Address | Phone | Link | Email

Page 98

Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 99
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Nouvelle épreuve

Depuisplusieurs semaines, je sensqu’il m’est difficile derester auss actif. L’ énergie nécessair e pour tous
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ces déplacements entre les destinations et sur place est conséquente et j’ attends impatiemment depuis des
mois detrouver un lieu reculé ou je me sentirais en paix et dans une solitude exclusive pour une semaine.
L’ organisation nécessaire pour arriver d’'ici le 15 décembre a Ushuaia meforcea accélérer lerythmeet a
passer quelques étapes qu’ avec plusdetempsj’auraisprisplaisir afaire.

Pour atteindre le Machu Picchu, je souhaite parcourir letrek de Salkantay d’'uneduréede5joursen
autonomie avec Thibault, Romane, Alexandre et son compagnon Robert ainsi que Nicolas et Alexandra, un
couple belge fort sympathique rencontré a Quito durant la Gay Pride.

Lavieen décidera autrement puisque la veille du départ, Nicolas fera unerupture d’anévrisme a la suite
d’un cedéme cérébral di al’altitude pourtant passé inapercu lejour J al'hopital de Cuzco ou il s'est rendu
pour comprendrelaraison de sesmaux. Malgréles premierssoinsrecus sur le moment, il décedera dansla
soirée. J'ai longtemps hésité a évoquer le sujet maispar respect, il me semblait important de ne pas
I’occulter et faire comme s tout était parfait. Mé&me si nous ne nous connaissions pas beaucoup, vivrela
mort d’un compagnon de voyage a pareille proximité et d’autant plus de cet &ge avec une aussi belle
énergie, est une clague dansla gueule et un coup de poing dans|’estomac d’uneviolencerare.

Cedrame nous ébranleratous. Pour la deuxiémefois, je cotoie la Faucheuse en quelques semaineset j’ai
besoin de me mettre dans ma bulle pour comprendre et digérer. Si je me sentais prét a accuelllir la mort
dans ma philosophie quotidienne de vivre heur eux chaque jour avant le voyage, je me sur prends
aujourd’hui alarejeter, souhaitant poursuivre mon odyssée et désireux d’en découvrir les prochaines
surprises. Aussi, je prends peur ainfliger pareille douleur a mes proches malgré la demande formulée
avant le départ de ne pas se sentir triste pour moi s'il m’arrivait malheur, ayant suivi mes enviesjusqu’au

Page 101
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

bout. Les accidentsarrivent comme c’'est lecasici et il ne semble pas qu’autre chose aurait pu étrefait
pour I’éviter en y regardant de plus preés. Bref, je continuerai defaire attention autant que possible...

Je prendsdonc troisjours pour trouver refuge chez un Couchsurfer m’offrant I’intimité recher chée apres
I'impolitesse et I'incivilité des voyageur s de courte dur éerencontrés dans|’auberge dejeunesseou je
s§ournais.
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Ma rencontre avec Adam qui a vécu plusieursvies d’aventure et atrouvé la paix en quittant les Etats-Unis
pour vivre au Pérou serait unevraierespiration. M’ offrant le temps que je souhaite pour meretrouver, je
partagerai une excellente soirée avec lui et son autreinvité, Maurice, aretracer lesoriginesdel’universet

a partager nos aventuresrespectives.

Vendredi 21 octobre, il est tempsde sediriger verslajungle péruvienne pour atteindrele village au pied
du Machu Picchu. Pour m’y rendre, jeretrouve mon groupe de francais préféré. Alexandra est rentrée en
Belgique pour retrouver safamille et sesamis. Je profite de cet article pour lui souhaiter encore unefois
avec beaucoup d’amour tout le meilleur, rassur € de la savoir bien entour ée.

Je conclus cet article sur cette note plus douce avec un défilé d’enfants rencontré au hasard de mon
errance danslesruelles de Cuzco ou I’ héritageinca fut al’honneur.
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