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DualitA®
Description

Jours 275 A 276 &€ jeudi 22 A Vendredi 23juin 2023 4€* Flores, Tikal, Yaxha 4€* Guatemala

Ma musique A« mA©moire A» du lieu, A A©couter/durant ta lecture si A8a te dit. Promis, le
titre ne reflA"te pas mon opinion.

LaE™entr A©e dans e territoire guatA©maltA que ne laisse pas indiffA©r ente avec une quantitA©
monumentale de dA©chets sur lebord deroute A en faireserrer lamAc¢choire. Premier indice da€™un
niveau de vie distinct dans ce nouveau pays visitA©. La variAOtA© des paysages et les infrastructures me
feront fortement pensA© A la Colombie pour ses bons cA“tA©s comme ses moins bons.

JaE™arrive tout da€™abord sur IAE™A®Ie de Flores, ancien village maya sur un lac, rasA© pour mieux le
reconstruire par les Espagnols. Ce bout dela ville semble dA©diA© au tourisme et sa beautA© repose sur
I&E™AOclat des panoramas color AOs offerts par les alentours dA©gagA®©s lors deslevers et couchersdu
Solell.



https://i0.wp.com/www.guatemala.com/fotos/2020/03/Isla-de-Flores-2-885x500.jpg?ssl=1
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La vue aA®©rienne rend le lieu bien esthActique !

Pas question de piquer une tAde danslelac qui regorge de gros reptiles amphibies aux mAc¢choires
acA©rA©es.
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Yaxha et son lac homonyme

Je passetroisnuitssur place afin devisiter deux lieux centraux de pouvoir chez lesMayas que sont Yaxha
et Tikal. Le premier, moins connu, maE™offrira son lot dAE™A©motions. En me sA©parant de mon
groupe qui se paie une activitA© extra, cela me donne Ia€™opportunitA© de passer un moment magique et
horsdu temps, sans croiser A¢me qui vive. Pour avancer discr A tement et rester A 1&€™affA»t des
moindres sons, je me mets pieds nus en considA©rant chaque pas, notamment face aux colonnes de four mis
piquantes qui sont IA©gions.
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M ey
Y en a des balA"zesa€,

Au-dessus de ma tA2e, des branches sB€™agitent et laissent remarquer la prA©sence discrA'te de singes-
araignA©es dont 14€™agilitA© due A leur cinquiA"me membre est laraison deleur appellation. Un son
rauque vient deloin et paraA®t menaAs8ant. En quAde de son origine, jA€™erre dans ce four de
vA©gA®©tation entre desruines dont la majeure partie na€™est pas excavA©e. Un serpent plustard, je
dA©couvrela€™origine de ceraffut : dessinges-hurleurs. Par chance, aucun primate ne ma€™a

r A©compensA© da€™une golden shower pour me chasser de son territoire.
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Ma visite se pour suit avec Saul et son groupe quejeretrouve en fin da€™apr A"s-midi. JAE™apprends que
les nombr euses citA©s de cette jungle ACtaient pour la plupart reliA©es par des routes commer ciales au
senslittA©ral comme figur A©. En effet, ja€™ai devant moi un passage ouvert et large de plusieurs
mA"tres dACIimitA© par des pierrestaillA©es. Letravail nA©cessaire pour dA©gager la vVA©gA©tation
millA©naire laisse entendre que je Nn&€™en croiserai pas da€™autres aussi bien conservA©es. Sur les
bords, on retrouve parfois des canaux pour irriguer lescitA©s et remplir les citernes enterr A©es en cas
da€™absence de r AOserve da€™eau.

Laro e qua€™u
l&€™image.
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Le nombre de marches A chaque visite est une petite torture dans cette chaleuras!
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Un ancien canal selon mon guide, toujours en parfait AGtat.
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Ici, on peut voir trois couches de temples. Comme A©voquA© dans da€™autres articles, on
construisait toujours dans un cycle de crA©ation et destruction. On recouvrait donc les
prA©cA©dents bAc¢timents.

Surprise detaille avec les mascottes de Y axha. Saul attire hors de son antre unejolie dame poilue A
|a€™aide dAE™un petit brin d&€™herbe qua€™il remue A 1a€™entr A©e da€™un trou A mA@mele sol.
Si jenecrains pas spA©cialement les araignA©es, la dA©monstration du fonctionnement de ses crochets
refroidit |1AE™ensemble du groupe et je dois dA©sactiver le cerveau un instant pour accepter de mettre
cette mygale sur ma main. Sacr A© renforcement musculair e des fessier s assur A© sur le moment.
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Cetour se conclue majestueusement avec |a€™escalade de la plus haute pyramide du site pour observer un
coucher de Soleil certestimide mais dansun silencereligieux pour mieux profiter del&€™AOveil dela
jungle qui nous entour e. Sensations gar anties.
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Tikal, citA© des pyramides jumelles

Ciao Sau[et bonjour son frangin, JosA©, qui sera mon guide pour cette nouvelle visite. 11 est 4h30 et
ja€™espA’re bien que cela me permettra da€™obser ver quelques bestioles avant quela chaleur
n&€™envahisse les lieux.
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LaE™entr A©e du site est marquA©e par |1&€™arbre national du Guatemala, un ceiba. Chez les Mayas, il
est sacr A© et symbolise |a&€E™axe du monde. Sesfruits au contact du feu SS€™enflamment da€™une traite,
de quoi facilement renfor cer les croyances autour de ce vVA©gA®©tal. Imagine en Europe, une pomme se
consume en une fraction de seconde A la premiA’re AGtincelle. Je suis SA»r que cela aurait eu un impact
sur [a€™Histoire (ouais, carr A©ment).

LacitA© de Tikal est peut-A%rela4€™une des plusimportantes que ja€™ai pu visitA©. Rivalede
Calakmul et son alliance, la guerreafalt rage dans cetter A©gion A traverslessiA cles. LesderniAres
recher ches A@©voquent la possibilitA© d&€™un demi-million da€™habitants uniquement dansles
alentours de cette capitale (jusqua€™ici on parlait d&€™une centaine de milliers dA€™Ad¢mes). Tikal est
connue pour Arela citA© des pyramides jumellesrenvoyant au thA“me de la dualitA©, omnipr A©sent
danslacivilisation maya: lejour et la nuit, lavie et lamort, l&™homme et la femme, lalumiA're et
|&€™ obscur itACAE!

L estemples sont parfaitement axA©s et constr uits en fonction des quatr e points car dinaux. Tous sont
orientA©s A 1&€E™ouest ou A 1&E™est pour suivrela courbe de notre A©toile, faisant que le Soleil
sé€™aligne parfaitement aux A©quinoxes le 21 marset le 21 septembre.

L e site est immense (la zone r A©sidentielle couvr ait 60 KmA2A elle seule) et les pyramidesimposantes
avec leur hauteur de quelques 70 m. Ce qui ne manqua pas da€™inspirer da€™ailleurs|&€™une des plus
grandes sagas de [&E™histoir e cinA©matogr aphique au passagea€,
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La vue depuis le temple IV.
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Yavin 4 dans |a€™A®©pisode Star Wars IV : un nouvel espoir.

L e calcaire utilisA© pour la construction A©tait d&€™origine locale et exploitA© sur place. Les cavitA©s
formA©es ACtaient alors plA¢tr A©es et cette impermA©abilisation per mettait de retenir |&€™eau. Pour
la construction des bA¢timents, les pierres calcaires AGtaient jointes A base d&€™un mortier obtenu par
le br A»lage du bois sur 2-3jours (ce qui explique la dA©for estation de |&€™A©poque). L a surface ACtait
alorsrecouverte de stuc (obtenu en br Axlant le calcaire), sur 5-6 cm, afin delesimpermA®©abiliser. Les
places A©taient recouvertes dela mA2me matiAre et IA©gA rement inclinA©es afin de permettrela

r A©cupAO©ration des eaux.
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Quand je pense que toutes ces structur es ont AOtA© r A®alisA©es sans 14€™aide da€™animaux
domestiques comme ce fut le cas pour les plus grandes constructions eur opA©ennes. Et oui, ici pasde
chevaux, de bovins ou de caprins. Mais une faune bien riche dont quelques espA“ces obser vVA©esici :
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Le toucan aracari
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Lorsdemavisite, j&€™ai la surprise d&€™ observer une cA©r A©monie tenue entreles deux pyramidesles
plus cACIA bres dans la place centrale de la capitale. De nombreuses per sonnes sont venues en habits
traditionnels et tour nent autour d&€™un feu alimentA© sur une pierre da&€™offrande circulaire.
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Ca€™est 1a€™heure pour moi da€™ aller me perdre un peu plusdanslesruineset aprA“sun petit moment
detranquillitA©, se mettre en quA3e de quelques crocodiles (encor e une fois, sensations gar anties) et
conclure en A©voquant un peu plusl&™univers de cette civilisation.

PELIGF

Mgy
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Cosmologie maya

Il existetrois plans selon la cosmologie maya. L e ciel est composA®© de 13 niveaux, chacun dirigA© par une
divinitA®©. L &€™oiseau Muan se situe dansle niveau cA®leste le plus AGlevA®©. L es Cieux ACtaient
soutenues par quatre Bacabs, des A%res divins puissants, A chaque angle.



https://i0.wp.com/mythologica.fr/maya/pic/bacabs.jpg?ssl=1
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Trois des quatre Bacabs.

LaTerre connaA®t plusieurs cycles de 5200 ans avant de renaissance et destruction. Le premier monde
abrite des nains bA ¢tisseur s de citA©s nommA©s Sayam Uinicob. L es premiers rayons du Soleil

changA rent cette espA ce en pierreet letout fut emportA© par une grande inondation. La nouvelle
espA“ce cr AOA©e se nomme les Dzolobs dont le nom signifie les transgr esseurs. On nA€™en sait pas
beaucoup plussi ce na€™est qua€™elle a dA» avoir |1&€™arrogance de ne pas suivre lesr A gles pour Adre
effacA©e A nouveau par uneinondation sortie dela gueule du Grand Serpent CACleste.

Le fameux serpent A deux tA%tes, omniprA©sent dans I&€™art maya.

LetroisiA"me monde perdure encore. Les 4 Bacabs et 3 divinitA©s le faA§onnA rent (donnant pour
symbolique de ce monde le chiffre 7) et firent sortir lesterres et vVA©gA©taux des eaux. L es animaux
na€™ayant pas la capacitA© de parler et donc da&€™honorer les Dieux, ilsfurent condamnA©sA Adre
chassA©s et dA©vor A©s.

La crA©ation des hommes par les Dieux connue plusieurs A©checs. Souhaitant A2re honor AOs, ils
essayArent A base da€™ar gile puis de boisavant de serA©soudre A utiliser lemaA™s (qui se dit
A«maya A» dansleur langue) sur les conseils de diffA©rents animaux. Les 4 couples ainsi faA§onnA©s
AGtaient alorsrattachA©s A un point cardinal, un A©IA©ment et une couleur : au nord, |a&€™air et le
blanc; A 1&€™est, lefeu et lerouge ; au sud, |a&€E™eau et lebleu ou lejaune; A 1a€™ouest, laterreet le
noir. Craignant que les humains soient aussi savants qua€™eux, les Dieux obscurcirent leur s visions pour
les concentrer sur leursvies quotidiennes.
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Une reprA©sentation de la crA©ation de JAE™Homme.

L &E™inframonde enfin se compose de 9 mondes, chacun dirigA© par une ou plusieurs divinitA©s dont le
gouver neur NnAE™A®tait autre que Yum Kimil ou XibalbAj, le seigneur dela Mort. || accueille en plus des
morts (y comprisles A« bonnes per sonnes A») les astres cA©lestes commela Lune et le Soleil qui meurent
et renaissent chaquejour. Pour rentrer dans ce monde, il existe des portes. Je pense par exemple A la
pyramide du devin sur le site de Uxmal dont la porte au sommet affiche une gueule ouverte donnant sur
la€™intA©rieure delastructure. Entrer et sortir de ce monde AGtait un privilA "ger AG©servA© A
guelques per sonnes seulement.

La reprA©sentation des diffA©rents mondes.

L e monde A©tait repr A©sentA© comme reposant sur le dos da€™une tortue ou dA€™un crocodile. Le
ceiba, l&€™ar bre sacr A© A©voquA®© plustA’t, communiquait entrelestrois mondes (racines, tronc, cime)
et setenait au centre du cosmos maya. Entre les noms qui changent selon lesr A©gions et les A©poques
voirelescivilisations, cA&€™est un travail d&€™expert que d&€™avoir enfin une vision globale. Par
exemple, ledieu du vent QuetzalcA3atl -auss appel A© KukulcAijn et Gucamatz- AGtait honorA© A
TeotihuacAn, chez les AztA ques et chez lesMayas. Certains dieux na€™ont mA3me pas de noms et on en
dA©couvr e encor e de nouveaux aujour dd€™hui. L e panthA©on maya compte plus de 250 divinitA©s A
|&€™heur e actuelle.

ek TREIE B

Sila

=3 [I'=:Fe ™ & T T
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Bonne chance pour les apprendre par cA“ur.

Chadl
Dios de la luvia

bechel Ixtab Ah Puch
Diosa del parto, del tejido Diosa del suicidio Dios de la muerte
yde laluna
&

Xaman Ek Yum Kax , ‘ Ek Chuah
Dios de la estrella polar Dios del malz Dios del comercio y de la
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Quelgues-uns des dieux les plus importants du monde maya.

La dualitA© de notre A©poque

Celafaisait longtemps que je voulais pr A©senter ce dernier aspect dela civilisation maya qui ma€™a
grandement fascinA©. Ca&€™est donc chose faite et jAE™espA're que mes recher ches et ma mise en forme
auront rendu 1&€™expAc©rience ludique et claire. LethA 'medela dualitA© est devenu un leitmotiv de ce
premier mois de voyage et aura prisune signification particuliA"re A mesyeux, A 1a€E™heure oAl elle est
tire sur 1&€™extr A2me et qua€™a contrario un autre courant tente de la rgeter. Je pense notamment aux
rA©cits de notre AOpoque : les anti-hA©ros, la question du genr ea€! J&€™appr A©cie moi-mA2me
toujourschercher la zonegrise et ne pasvoir tout noir ou tout blanc.

En parallA”le, on observe un jugement rapide et immA®©diat de ce qui est bien ou mal, sansrA©flexion. Je
pense aux mA©dias et en particulier lesr A©seaux sociaux. JA€™ai comme la sensation qua€™il y a un
jugement pour tout ceux qui~oseraient ne pasaller dansle sensdela Pop Culture et ce quaE™elle admet
comme positif et A« cool A»(Mari6,) Andy Warhol, Bad Bunny, lefoot, les chats, etc.).

ﬂﬁi@mﬁo

Quelgues exemples des figures iconiques de la Pop Culture.
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Lamoindre sortie de piste est alor s vite condamnA©e et amA'ne une uniformisation de la pensA©e (et
sA»rement une standar disation dela culture). Face A cette nouvelle dualitA© danslaquelle jAE™A©volue,
ja€™ai rA©alisA© durant ce voyage que cela avait for cA©ment un impact. Aussi 14€™idA©e derevoir ces
opposA©s commeils sont et sans opinion en redonnant ma propre dA®©finition aux choses est dA©sor mais
une pensA©e rA©guliA re de vigilance.

Il est temps derevenir au voyage et devarier |es aventures. ProghaineA@tape: les bassins de Semuc
Champey et sesgrottesinondA©es A traverser A laseulelumiA“re d&€™une bougie.
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