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Errance A domicile

Description

Ma musique A« mA©moire ‘A» pour-cette pA©riode, A A©couter durant ta lecture si le cA“ur
ta€™en dit !

Aucun backpacker nevousdirale contraire: aprA“sun long voyage, letetour est toujoursune A©preuve
en soi. Imagine un instant de rythmer ton quotidien de dA©placements, rencontres et impr A©vus, qui plus
est dans un contexte culturel et linguistique diffA©rents. LAE™impression da€™avoir vA©cu plusieurs
vies dans une bulle tempor elle ne te quitte pas. Positifs ou nA©gatifs, les expA©riences offertes par le
voyage sont mar quA©es par leur puissance A©motionnelle et sensationnelle et IAE™empr einte qUAE™elles
laissent.

Enrentrant en France A quelquesjoursde NoA«l et de mon anniversaire, le contraste AGtait puissant.
Revoir tous ces visages familiers paraissait absolument irr A©aliste. L esretrouvailles avec la famille puis les
amis A©taient A©videmment les bienvenues. Pourtant, je me sentais dA©boussol A© -bien que serein- et
jA€™ai eu bien du mal A quitter I&€™apathie qui mar quait mon visage.
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LaE™expression de ma joie A son paro» eé n retour.

L a suite de mon sA©jour ma&€E™a confirmA®© le choix que jag "@gs)%lt derentrer pour accompagner ma
mAre dans son traitement. Toujours en coursde soin, il semble qua€™elle pourrareprendre un semblant
de normalitA© devie bientA’t. Je nA€™ai donc aucunement regrettA© ma dA©cision et pourrai sous peu
maE™atteler A de nouveaux projets personnels.

Les5 mois passA©s en AZle-de-France auront A©puisA© les moindresr A©serves da€™A®©ner gies
merltaleet physique guejeconservais. L$~quelquesA©chappA©es dansle Sud et lesAlpes A rendrevisite
ou A aller mA©diter m&€™ont tout de mA2me permisde lesrecharger avec parcimonie.
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JaE™ai AOtA© surprisde plusieurs choses avec ce rapatriement. PremiA’rement, le dA©calage avec ce
A«retour A larA©alitA®© A» oAl finalement il NA€™y a A« que A» 8 mois qui sont passA©s. L a vie de nos
proches ne change pastant que A8a en unesi courte dur A©e. L esretrouvaillesn&€™ont donc pasla
mA2ame signification dansla tA2e du voyageur que dans celle des autres.

Lerapport au voyage change aussi grandement da€™une personne A 18€™autre. JAE™en ai beaucoup
parlA© avec da€™autr es backpackers rencontr A©s sur mon pACriple et le choc est souvent violent quand
il sh€™agit dAE™AOCvoquer ce chapitre de nos vies.

L es questions les plus r A©@currentes sont souvent A« automatiques A» et parfois maladr oites comme

A« CaE™AOtait bien tesvacances ? A», A« QuaE™est-ce que tu as prAOfAGrA© ? A»a€! Certaines
A®taient plus ciblA©es mais avec une forme de jugement ou da€™avis. Je prends pour exemple ma
mA®©saventure qui aurait pu me coAxter la vie dans les montagnes pA©ruviennes oAl on ma€™a
rappel A© sans r A©serve mon imprudence et ma chance. Je trouve Ag8a A©tonnant d&€™avoir un avis sur
la question comme-ci da€™autres |a€E™avaient vA©cu. Cela ma€™a aussi fait relativiser sur lefait queles
A©vidences n&€™appar aissent seulement que lor squa€E™on connaA®t la conclusion de I1a&€™histoire.

LaE™envie de partager des moments de voyage et d&€™encour ager ne ser ait-ce qua&€E™un soupAsgon de
|a€™A©mer veillement ressenti sSAE™est donc vite retrouvA©e assez frustr A©e. Au final, ja€™ai trA”s peu
par|A© de mon aventure depuis mon retour et le sujet n&€™est plus venu aprA’'s quelques temps. Tout
cela renfor ce certes 14€™isolement sous un sentiment gA©nA®©r al d&€™incompr A©hension dans cet
ocA©an da€™informations qui submerge dA©jA avec leretour au pays.
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Ja€™en profite pour remercier la famille et les copains qui se sont manifestA©s pour
partager de jolis moments ensemble et ont all A©gA® cet isolement ! Je prAOfA re ne mettre
qua€™une photo pour A©viter de gA2ner celles et ceux qui ne souhaiteraient pas
apparaA®tre en photo Y %o !

Iy aun an, je partais pour mon aventure et une question merevenait trA"s souvent : qui serais-jeA lafin
de mon voyage ? Je savais que bien des choses se passeraient. Je savaisauss queje pourraisne pasrevenir
et ja€™avais tout arrangA®© pour avoir la libertA© de ma€™installer s |1&€™envie se faisait sentir.
JaE™AOtaisauss prA% A ce quaE™il maE™arrive malheur et pourtant cette assurance sA€™est
A©branlA©e fortement durant mon A©popA®©e. Je suppose que cela peut-AdtredA» A [a€™insuffisance
de moments dur ables de paix et de sSA@curitA© ; rendant au passage la digestion des diffA©rents chocs
A©prouvA©s durant ces 8 mois difficile,

Je pensais pouvoir prendrelerecul nA©cessaire apr A”smon rapatriement. La vie passagA re A la capitale
aura nA©anmoins AOtA®© bien trop en pilote automatique face A ses AOpreuvesinA©dites pour que
j&€™en tire aujourd&€™hui les conclusions.
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Etil y a pire vue pour une pA@ride en pilote automatiqueas€;

Au chA"’mage mais sans avoir la disponibilitA®© pour trouver un-emplai sur cette pA©riode, sans domicile
propre avec pour seules affaires cellesde mon sac A dos et quelques fringues de mon adolescence, lereste
A®tant dansun garage A 600 km, ne pas faire de plan na€™est pass smple. Rester A 1&€™arr A2t et
profiter du moment est un beau dA©fi et plusfacile A relever en voyage loin de ce que ma€™est familier.
JaE™ai endossA© bien des casquettes ces derniersmois: fils, frA're, proche, ami, backpacker, chA meur,
proche-aidanta€! En effaA8ant peut-Adtretrop 14€™ours qui a besoin de solitude et d&€™une bulleloin de
touta€! dAE™oA! |e pilote automatique mais qui ne peut fonctionner qua€™un temps.
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Une photo vaut mille mots dit-on !

Depuis quelques semaines, je rA@alise avoir fait tout ce queje pouvaisface A la situation. Ma prA©sence
est de moins en moins nA©cessair e au fil du temps (ne nA©gligeant pas e soutien mental pour autant). Le
temps passe et sentant que je ne souhaite pas prolonger trop longuement ma pA©riode sanstravail, me
voilA divisA© face au choix du chemin A emprunter pour la suite. Je na€™ai clairement pas
|a€E™A©nergie pour merelancer dansun pACriple maisje sens malgrA© moi |a&E™envie da&€™offrir une
conclusion au voyage que j&€™ai commencA© |1&E™an passA©.

AprA“sdenombreux nA*uds au cerveau et des nuits agitA©es, j&€™ai enfin fait mon choix. Toujours celui
de suivre ma peur au final. Loin d&€™Aatre serein que ce soit face A ma situation familiale, je crains aussi
demerelancer dans pareille aventure, cette fois en sachant davantage A quoi ma€™attendre. Les
centaines da€™heur es de bus, les douches froides, les dortoirs agitA©s, |1a€™insA©curitA©, la recherche
per manente d&€™infos, lesintoxications alimentair es&€} Tout cela ne me donne pas envie.

Un dortoir, A8a te tente ?

Et pourtant, mevoilA A prendre mon billet en ligne. Le dA©sir da€™aventure, de rencontres
impossibles, da€™expA©riencesinA©dites, de dA©couverte de pans da€™Histoire qui me sont
inconnusa€! Et un nouveaua€! ou du moins un dA©sormais prioritairea€! celui de meretrouver seul, loin de
tout et detous pour A%re au plus prA”sde moi-mA2me. JA&E™en ai souvent formulA© |1&E™envie et je vais
maE€™atteler A lamettreen A“uvre. Jeverrai bien laforme quaE™il prendra maisil est en haut de ma
liste.

AlorsvoilA , caBE™est reparti pour 4 mois de voyage, cette fois en direction de fameuses pyr amidesa€!
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Shall we begin?
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