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Découverte des canaris
Description

Jours 136 & 140 — Mercredi 7 & dimanche 11 septembre 2022 — Cuenca — Equateur

Deretour sur lecontinent, j’arrive sur ma derniére étape équator ienne apr és une jour née de taxi, bus,
ferry, avion et minibus. Mon temps sur Cuenca consistera.a préparer mes prochaines étapes dans un café.
Lafin d’année approche a grands pas et le Pérou.sembleimmense. Souhaitant arriver en Patagonie avant
lesfétes pour éviter lafouled’argentins et de chiliens qui arrivent en janvier pour leurs grandes vacances
et lesprix qui augmentent par la mémeoccasion, jevaisdevoir revoir mon itinéraire.

Ma musique « mémoire » du lieu, enfin I'album et ses XIV musiques... que tu peux écouter
durant ta lecture !
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Enfin de la nourriture abordable’apres les Galapagos
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...qui m’aide a tenir face a ce listing d’étapes bien trop conséquent !

Pasletempsd’aller en Bolivie ou les dinosaures du village de Torotoro m’attendent mais je compte bien
m’y rendre plustard. Je comptetraverser le Pérou en 50 jours pour melaisser un moisdetraversée du
Chili. Apresavoir atteint le bout du monde, je pense remonter sur I’est del’ Argentine et peut-éresi le
budget le permet passer par I’Uruguay, le Paraguay et la Bolivie pour terminer en remontant lesfleuves
amazoniensjusqu’a la cote brésilienne ou jeterminerai mon périple.

Je passe de 80 étapes a 35 en une cinquantaine de jours, pas mal !

Laville de Cuenca me semble agr éable et reposante. Parfait pour se remettre de ma fatigue accumulée et
desnoaudsalatéteatracer mon itinéraire. Larencontre de Daniela qui tient un salon de tatouage en ville
va d’ailleurs me per mettre de profiter smplement du rythmedelaville. Je découvrirai une petite
brasserie cachée lors d’ une soir ée avec ses amis. Je golterai a nouveau alajoie d’ une partie dejeux vidéos
avec quelques coursesde Mario Kart chez elle accompagnée d’ une pizza qui merappellera mavie de
sédentair e et |les moments partagés avec les copains.
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Tuer des zombies entre copains, quelle nostalgie !
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C’est la que le petit confort du quotidien vient & manquer !

Lavisite de son salon detatouage et |’ évocation de son quotidien me donnent I’ envie de passer al’acte sur
letatouage quej’ai en téte depuis|’université et que je me dessine sans cesse sur la main. Aprés des heures
de cogitation, je me décide a passer al’acte. On parle du design ensemble puisde la typographie queje
préfere. Apres quelques propositions, on imprime un calque de celle qui me convient pour valider le
meilleur emplacement. Apréstroistentatives, lerésultat me convient et ¢’ est I"heure de planter I'aiguille.
La session n’est pas douloureuse et dure moinsd’une heure. Heureux du résultat malgré le doute qui

m’ habitait. Merci Daniela pour ce beau cadeau !
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Alors, il est pas beau ? Fake news!
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A 2 600 métres d’altitude enchassée dans une vallée des Andes, Cuenca est la troisiéme ville d’ Equateur .
Son centre-ville colonial est protégé par I’'UNESCO pour son exemplarité de planification et ses principes
urbanistiques. Les nombreux parcs, places et églises qui le composent rendent la déambulation dansla
villetres agréable malgréla chaleur delarégion. Lescoursd’eau qui traversent laville sont suivispar des
voies vertestresreposantes. Sa nouvelle cathédrale est un délice pour lesyeux tout comme son mar ché des
fleurs. J'ai d’ailleurs pu profiter d’une boisson traditionnelle a base de plantes pour nettoyer les mauvaises
énergies.
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Si lemusée d’art moderne ne m’aura pas exalté outre-mesure, la découverte del’ histoire delarégion et
des peuples qui la composaient s en sera chargé. Au moment de I’ arrivée des espagnols, le peuple caiari,
réputé pour son savoir en astronomie et agriculture, vivait sous lejoug inca depuis une cinquantaine
d’années. Renommeée Tomebamba, la ville était une desvillesles plusimportantes del’empire Inca aprés
Cuzco. C’est a proximité que Tupac Yupanqui a ordonné vers 1470 la construction de Pumapungo, la
porte du Puma. Cette nouvelle cité dont les merveilles et lesrichesses alimentaient lesrécits est une des
candidates pour étrelafameusecité del’ El Dorado. Tomebamba et Pumapungo auraient été br Glées pour
nelaisser que desruinesavant I’arrivée des Espagnols.

Lorsdema visite du museée archéologique sur I'ancien site de Pumapungo a I’ extérieur du centre-ville de
Cuenca, j’ai pu découvrir lesruinesquejeviensd’ évoquer en plusdevisiter le musée delamonnaieet le
musée ethnographique présentant les différents peuplesindigénes du pays.
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L’'un de ses nombreux aquaducs

Page 25
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 26




COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Lama ou alpaga ?

Pumapungo au milieu de Cuenca

La recréation des anciens jardins
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...dont les Shuars, anciennement Jivaro réducteurs de téte

Lesiteextérieur abrite un refuge pour desoiseaux delarégion et un parc ethnobotanique abritant plusde
230 espéces. J'apprécie qu’une partie du site soit dédié a faire pousser des plantescomme al’ époque inca.
L atechnique de construction en terrasses, réputée chez lesincas, permet de lutter contrel’érosion et garde
I"humidité du sol pour en per mettre son exploitation agricole.

Sur leshauteursdu site, letemple majeur, Kurikancha, était un centre administratif, religieux et politique.
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Il servait également d’ observatoire astronomique, dédié au Soleil et a d’autresdivinités. I était dirigé par
des prétresde haut rang spirituel qui régulaient également le calendrier agricole. On y trouve aussi une
ancienne demeur e ou des femmes dédiaient leur vie au Soleil et pouvaient étre choisies comme nouvelle

femme de|’empereur Inca.

Centre de soins aviaire
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Autresiteincavisité a 85 km au nord et datant de plus de 500 ans, Ingapirca est un site archéologique au
milieu de vastesterrainsdédiésal’agriculture et I’élevage. Création du peuple caiari, la cultureinca
mar qua fortement le site et reste le témoignage le plusimportant de sa présence en Equateur. Avec une
place centrale abritant un temple du Soleil aux ouverturestrapézoidales pour résister aux tremblements
deterre, j’admirel’ agencement minutieux despierresentre ellessansliant (apriori, ici il y en aun peu
mais ce n’ est pas monnaie courante dans leurs constructions). En face, letemple dela Lune n’existe plus
maison y aretrouve une tombe d’un per sonnage important enterré avec ses sujets dont de nombreuses
femmes sacrifiées pour rejoindre leur seigneur six pieds sousterre. Quel honneur !

Vue sur le temple du Soleil depuis le temple de la Lune

Page 44
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 45
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email




COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

La reproduction d’une maison inca
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...avec un alignement parfait des pierres

SE3E

une ouverture trapézoid

hfisad

Quelques habits traditionnels indigénes

L’ histoire est importante mais place a un peu de nature. Je profite de la proximité avec le parc national de
Cajas pour aller me percher jusgu’a 4500 métres d’altitude profiter de ses quelques 275 lagunes et lacs. Ce
complexe de zones humides offre de nombreux sentiers de randonnées et me voila parti pour une

randonnée de 5 heures au milieu de ce décor féérique. La bruine constante et les plantes me partageant un
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peu delarosée merendent vitetrempémaisjen’y préte pas attention, trop absorbé par la beauté du
paysage qui m’immerge dans|’univers du Seigneur des anneaux (la musique du film sur tout letrajet
aidant). Apreésfinalement 1h30 de marche, j'arrive a destination. Je découvre qu’a partir d’ici et au Pérou,
lorsqu’ on m’annoncera une dur ée derandonnée, ¢’ est pour leslocaux. L es eur opéens sont de bien
meilleurs marcheursace qu’il parait. Dansles nuages, je ne peux pas apprécier lavue sur Cuencaet je
finispar rentrer en stop plutdt que d’ attaquer une autre randonnée dansle froid qui commence a me
gagner.
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Cette derniére étape de |’ Equateur m’aura ressour cé grace aux richesses qu’elle renferme et ama
rencontre avec Daniela qui m’aura offert les moments dont j’avais besoin. Je m’interr oge grandement sur
laforme quejeveux donner au voyage au Pérou et je décide de merelancer dansle Couchsurfing. Cette
fois sansrendre mon voyage public qui mefait recevoir de nombreuses propositionsintéressees de la gente
masculine. C’est parti pour un busde nuit qui m’emmeénera jusqu’a Chiclayo, ville aux richesses
archéologiques qui complétera mes connaissances des périodes pré-incas et incas.

Grosse ambiance dans ce bus a deux étages ! C’est parti pour 12h de bus avec passage
de frontiére a 3h du mat’ !
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