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DA©couverte des caA+aris
Description

Jours 136 A 140 a€* Mercredi 7°A dimanche 11 septembre 2022 € Cuenca &€° A%oquateur

Deretour sur lecontinent, ja&€™arrive sur ma derniA‘re AGtape A©quatorienne aprA’s une journA©e de
taxi, bus, ferry, avion et minibus. Mon temps sur Cuenca consistera A.-pr A©parer mes prochaines
A®tapes dans un cafA©. Lafin dd€™annA©e approche A grandspas et le PA©rou sembleimmense.
Souhaitant arriver en Patagonie avant lesfA%es pour A©viter lafoule da€™argentins et de chiliens qui
arrivent en janvier pour leurs grandes vacances et les prix qui augmentent par la mA2me occasion, je vais
devoir revoir mon itinACraire.

Ma musique A« mA©moire A» du lieu, enfin lA€™album et ses XIV musiquesa€! que tu
peux A©couter durant ta lecture !
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Enfin de la nourriture abordable aprA’s les GalAjpagos
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a€lqui ma€™aide A tenir face A ce listing da€™A®tapes bien trop consA©quent !

Pas letemps da€™aller en Bolivie 0At les dinosaur es du village de Torotoro ma€™attendent maisje
compte bien ma€™Yy rendre plustard. Je comptetraverser le PA©rou en 50 jours pour melaisser un mois
detraversA©edu Chili. AprA“savoir atteint le bout du monde, je pense remonter sur 14€™est de

|&€™Ar gentine et peut-Adresi le budget le permet passer par 12€™Uruguay, le Paraguay et la Bolivie pour
terminer en remontant les fleuves amazoniens jusqua€™A la cA’te br A@silienne oAl je terminerai mon
pACriple.
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Je passe de 80 AGtapes A 35 en une cinquantaine de jours, pas mal !

L aville de Cuenca me semble agr A©able et reposante. Parfait pour seremettre de ma fatigue accumulA©e
et desnA“udsA latAa%eA tracer monitinA©raire. Larencontre de Daniela qui tient un salon de tatouage
en ville va da€™ailleur s me per mettre de profiter smplement du rythme dela ville. Je dA©couvrirai une
petite brasserie cachA©e lors d&€™une soir A©e avec ses amis. Je goAxterai A nouveau A lajoie
da€™une partie dejeux vidA©os avec quelques cour sesde Mario Kart chez elle accompagnA©e d&€™une
pizza qui merappellera ma vie de sSA©dentair e et les moments partagA©s avec les copains.
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Tuer des zombies entre copains, quelle nostalgie !
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U :
Cag™est IA que le petit confort du quotidien vient A manquer !

L a visite de son salon de tatouage et 14€™A©vocation de son quotidien me donnent 14€™envie de passer A
|aE™acte sur letatouage que ja€E™ai en tA2e depuisl&€™univer sitA© et que je me dessine sans cesse sur
lamain. AprA-sdes heures de cogitation, je me dA©cide A passer A 1&€™acte. On parle du design
ensemble puis de la typographie que je prA©fA re. AprA’s quelques propositions, on imprime un calque de
celle qui me convient pour valider le meilleur emplacement. AprAstroistentatives, ler A©sultat me
convient et ca€™est |&€™heure de planter [&E™aiguille. La session n&€™est pas douloureuse et dure moins
da€™une heure. Heureux du rA©sultat malgr A© le doute qui ma€™habitait. Merci Daniela pour ce beau
cadeau !
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Alors, il est pas beau ? Fake news!
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A€ 2 600 mA“tres da€™altitude enchA ¢ssA©e dans une vallA©e des Andes, Cuenca est latroisiA 'meville
da€™A%oquateur. Son centre-ville colonial est protA©gA© par 1AE™UNESCO pour son exemplaritA© de
planification et ses principes urbanistiques. L es nombreux parcs, places et A©glises qui le composent
rendent la dA©ambulation dansla villetr A"s agr A©able malgr A© la chaleur delarA©gion. Lescours
da€™eau qui traversent la ville sont suivis par desvoiesvertestrA”sreposantes. Sa nouvelle cathA©drale
est un dA®lice pour lesyeux tout comme son mar chA®© desfleurs. J&€™ai da€™ailleurs pu profiter
da€™une boisson traditionnelle A base de plantes pour nettoyer les mauvaises AOner gies.
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Si le musA©e d&€™art moder ne ne ma€E™aura pas exaltA© outre-mesure, la dA©couverte de |a3€E™histoire
delarA©gion et des peuples qui la composaient sA%€™en sera chargA©. Au moment de |a€™arrivA©e des
espagnols, le peuple caA+ari, rAOputA© pour son savoir en astronomie et agriculture, vivait souslejoug
inca depuis une cinquantaine da€™annA©es. RenommA©e Tomebamba, la ville AGtait une des villes les
plusimportantes de l&€™empire Inca aprA”s Cuzco. CAE™est A proximitA© que Tupac Yupanqui a
ordonnA®© vers 1470 la construction de Pumapungo, la porte du Puma. Cette nouvelle citA© dont les
merveilles et lesrichesses alimentaient lesrA©cits est une des candidates pour Adrelafameuse citA© de
|1&€™EI Dorado. Tomebamba et Pumapungo aur aient A©tA© br A»lA©es pour nelaisser que desruines
avant 14€™arrivA©e des Espagnols.

Lorsde ma visite du musA©e archA©ologique sur |&€™ancien site de Pumapungo A 1&€™extACrieur du
centre-villede Cuenca, ja&€™ai pu dA©couvrir lesruines que jeviensdaE™AOvoquer en plusdevisiter le
musA©e de la monnaie et le musA©e ethnogr aphique prA©sentant les diffA©r ents peuplesindigA nes du

pays.
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LA&€™un de ses nombreux aquaducs

def,
auft Watermark
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Lama ou alpaga ?

o Pumapungo au milieu de Cuenca

o La recrA©ation des anciens jardins
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a€\dont les Shuars, anciennement Jivaro rA©ducteurs de tAdte

LesiteextACrieur abriteun refuge pour des oiseaux delarA©gion et un parc ethnobotanique abritant
plus de 230 espA “ces. JAE™appr AGcie quaE™une partie du site soit dAOdIA© A faire pousser des plantes
commeA 1&€™A©poqueinca. Latechnique de construction en terrasses, r A©putA©e chez lesincas,
permet delutter contre lA€™A©rosion et garde I1A€™humiditA© du sol pour en permettre son exploitation

agricole.
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Sur les hauteursdu site, letemple majeur, Kurikancha, A©tait un centre administratif, religieux et
politique. 11 servait A©galement da€™obser vatoir e astr onomique, dA©diA© au Soleil et A da€™autres
divinitA©s. Il AGtait dirigA© par des prAaresde haut rang spirituel qui rA©gulaient A©galement le
calendrier agricole. On y trouve auss une ancienne demeure oAt des femmes dA©diaient leur vie au Soleil
et pouvaient A%re choisies comme nouvelle femme de |&€™empereur Inca.

. Centre de soins aviaire
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AutresiteincavisitA© A 85 km au nord et datant de plus de 500 ans, | ngapir ca est un site
archA©ologique au milieu de vastesterrains JAA©diA©s A 1&€™agriculture et IRE™A©levage. Cr A©ation
du peuple caAari, la cultureinca marqua fortement le site et reste le tA©moignage le plusimportant de sa
prA©sence en A%oquateur. Avec une place centrale abritant un temple du Soleil aux ouvertures
trapA©zoA dales pour rA©sister aux tremblementsdeterre, jA&E™admire |a&E™agencement minutieux des
pierresentreellessansliant (apriori,ici il y en aun peu mais ce n&€™est pas monnaie cour ante dansleurs
constructions). En face, letemple de la Lune n&€™existe plusmaison y aretrouvA© une tombe da€™un
per sonnage important enterr A© avec ses sujets dont de nombr euses femmes sacrifiA©es pour rejoindre
leur seigneur six pieds sousterre. Quel honneur !

o Vue sur le temple du Soleil depuis le temple de la Lune
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La reproduction da€™une maison inca
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ag€lavec un alignement parfait des pierres

S

o une ouverture trapA©zoA dale pour

hfisad

. Quelques habits traditionnels indigA nes

i

L&E™histoire est importante maisplace A un peu de nature. Je profite de la proximitA© avec le parc
national de Cajas pour aller me percher jusqua€™A 4500 mA“tres da€™altitude profiter de ses quelques
275 lagunes et lacs. Ce complexe de zones humides offre de nombreux sentiers de randonnA©es et me
voilA parti pour unerandonnA®©e de 5 heures au milieu de ce dA©cor fA©AOrique. La bruine constante
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et les plantes me partageant un peu dela rosA©e merendent vite trempA®© mais je n&€™y prAde pas
attention, trop absorbA®© par la beautA© du paysage qui ma€™immer ge dans |&E™univers du Seigneur
des anneaux (la musique du film sur tout letrajet aidant). AprA”s finalement 1h30 de marche, ja€™arrive
A destination. Je dA©couvre quaE™A partir da€™ici et au PA©rou, lor squaE™on ma€™annoncera une
dur A©e de randonnA®©e, ca€™est pour leslocaux. L es europA©ens sont de bien meilleursmarcheursA ce
quagE™il paraA®t Dansles nuages, je ne peux pas apprA©C|er lavuesur Cuencaet jefinispar rentrer en
stop plutA’t que da€™attaquer une autre randonnA©e dansle froid qui commence A me gagner.
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Cette derniA're AGtape de |lA€E™A%oquateur ma€™aur a ressour cA© gr A ¢ce aux richesses quaE™elle
renfermeet A marencontre avec Daniela qui ma€E™aur a offert les moments dont ja&€™avais besoin. Je
maE€™interroge grandement sur la forme queje veux donner au voyage au PA©rou et je dA©cide de me
relancer dansle Couchsurfing. Cette fois sansrendre mon voyage public qui mefait recevoir de

nombr euses propositions intA©r essA©es de la gente masculine. C&€™est parti pour un bus de nuit qui
maE™emmA nerajusqua€™A Chiclayo, ville aux richesses ar chA©ologiques qui complAOtera mes
connaissances des pA©riodes prA©-incas et incas.

Grosse ambiance dans ce bus A deux AGtages ! CA€™est parti pour 12h de bus avec
passage de frontiAre A 3h du mata€™ !

Categorie
1. A%oquateur

date crA©AGe
17 Oct 2022
Auteur
admin9025
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