COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Un mal de cul qui en vaut la peine
Description

Jours 45 a 49 — Colombie — Jardin, Jerico, Guatape, Medellin

Sacrétitre hein ? Je voulais commencer I'article en teremerciant de prendre letempsde melireet de
suivre mes aventures, encor e loin de celles de Bilbo ou,Fredo.'A.chaqueréveil, j appr écie de savoir que
quelqu’un est passé par ici et en a profiter pour meledireatraversun commentaire. Clairement, came
donnelesourire, alorsun grand merci ! Pense néanmoinsa signer car cen’est pastoujourssimple de
deviner avec lesmailsou les pseudos.

Ma téte quand je lis tes commentaires !

Jeprofitedela proximité avec M edellin de plusieur s villages r éputés tout en me déplacant avec mon petit
sac de 30l quej’ai avec moi au quotidien (on est mieux sur le dos avec un sac de 6 kg que deux sacsd’un
total de 16 kg). Suivant les conseils d’Elisa et de Tefi, jefinispar m’improviser un itinéraire chargé. Nous
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sommesle 8juin et je pars (beaucoup trop tard) en taxi en direction del’un des deux terminaux delaville.
Bingo, un bus part bientét pour Jardin !

Apreés quelques bouchons ne m’empéchant pas de progresser fierement dans malecturede« The Terror »
de Dan Simmons sur la liseuse de mon frére, la route se présente de plus en plus capricieuse. Je suis
finalement forcé defixer laroute, parfois en travaux, souvent en zigzag selon les voies praticables sans
amas de roches suite & un effondrement ou sanstrou sur leflanc defalaise. Lesnidsde pouleet laterre
rendent impossiblestoute tentative de piquer une sieste. L’ espace pour lesjambes étant limité, trouver une
position confortable est un luxe.

Jele saisdésormais, pour connaitreladuréed’un trajet, il faut prendre en comptel’ optimisme des
colombiens et rajouter entreun tierset lamoitié du tempsindiqué. Heureusement, sur ces 6h de voyage,
les paysages changent réguliérement et continuent de me surprendre. La magie dela Cordillére. On
pourrait d’ailleursparler des « Cordilleres» des Andes en Colombie puisqu’il y al’ occidentale, la centrale
et I’orientale.

Page 2
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 3
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 4
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Page 5
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Avec un dos et des fesses en compote, je découvre Jardin et je comprends pourguoi cet endroit est
apprécié. Fidéle aux villagesdelarégion quejem’en vais découvrir, il offre des séries de murscolorés,
parfois des balcons végétalises, la vue sur des plantations de café, de cannes a sucre et de bananes.
L’ambiance sonore est toujoursfidéle a la Colombie mais avec moinsdetrafic. La grande place est pleine
deterrasses que les paisas et quelquestouristesremplissent avec plaisir.

Bientét 16h, je medirige versun parc caché réputé pour |’ observatoire d’ oiseaux qu’il offre. Apresm’ étre
prété au jeu quelquestemps, je profite de la nuit tombante pour une courte randonnée m’offrant un point
devuesur levillage et les montagnes a proximité. J'ador e cette impression d’avoir découvert un endroit
plein devie au milieu dela nature. Cela me donne une sensation de respect et d’harmonie avec la nature.
Bien sOr, il suffit defaire quelques pas pour savoir que nous sommesloin decarien qu’en trouvant
toujours plus de déchets au sol et danslescoursd’eau. Dece quej’ai pu en comprendre, lafautea un
manque d’éducation et d’une politique de gestion des déchets. C’est d’ailleursdanslesvilles qu’on peut
voir, al’image d’Istanbul, les personnes les plus démunies recher cher ce qui est recyclable (verre, carton,
plastique), a méme le sac poubelle plein.
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Deretour du mirador, aprés quelques recher ches pour mon prochain déplacement, je trouve une auberge
dejeunesse ou passer lanuit. Je profite del’ambiance delaville sur la place centrale pour diner
accompagné de ma liseuse avant de me montrer raisonnable (pour unefois) et dormir tét. A 4h, jeme
retrouve dansun buset ¢’ est reparti pour plusieursheures de bus dansles mémes conditions que la veille.
Un changement sefait dans un hameau sans que j e sache quand daignera se montrer le bus. Presque deux
heures plustard, la chance me sourit et mevoilareparti pour m’enfoncer dansla montagne mais cette fois
en direction de Jerico. Quellefrustration quand on regarde une carte et qu’on se voit juste a cété a
guelqgues kilométresmais que letrajet dure des heures.
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Dans ce nouveau village similaire au précédent, je devine au regard des passants que lestouristes ne

S aventurent pas beaucoup jusqu’ici (carajoute au coté épique du voyage). Apresavoir cherchéun free
walking tour qui ne sefait plus (conséquences du COVID, oui jedisle COVID tu vast'y faire), je me
per mets un petit-dg copieux et jerecherche desactivités. Je visite un musee assez humble racontant
I"histoire delarégion, du village et de ses habitants. J’ enchaine avec une dégustation de café de 2h qui
m’est proposée (et dédiée) par Juan Carlos au Saturia.
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Musée anthropologique

La déformation cranienne symbole de classe sociale ou d’appartenance
ethnique
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Les habitations
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Un cimetiere indigene de la région

1 _c“ M i 4 Ty ~ g & » .

. A
Le choc entre deux époques, a défaut de réco tm s céréales

L’art contemporain : tu vois le lapin dans la neige a droite ?
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Unefoislefruit rouge cueilli ala main -car chaque fruit murit.a-son proprerythme-, lagraine est
récupér ée. La mécanisation est d’autant plusimpossiblepour la récolte vu le nivellement des exploitations.
Aprésun mois de séchage dans un sac plastique sansair-ni lumiére, on met le grain dans un sac spécial en
mais durant deux ans (afigjamiento).et on retire les deux peaux en deux fois. Lorsdelatorréfaction, on
récuperela vapeur du processus sousforme liquide pour en faire un engrais naturel riche en nitrogéne, a

vaporiser sur lescaféiers.

Le grain séché (a droite) est toasté trois minutes et séparé entre le bon (a gauche) et le
mauvais (au centre). Ce dernier est utilisé par... Nescafé (et d’ailleurs on peut entendre la
contradiction de « No es café » ou ce n’est pas du café, petite blague colombienne).
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Au premier plan, on peut voir de droite & gauche le grain toasté par tranche de 3 minutes.
Les trois bols représentent de droite a gauche le café doux, médium et fort.

Place a la dégustation. En Colombie, le café est uniguement del’ arabica mais connait différentes sous-
variétés. Il est 11h quand je vois la sériedeshotsdevant moi et je commence a m’inquiéter. Aucun alcool a
I"horizon, ouf. L’ un contient del’€au sueree, un autrede |’ eau salée et le troisieme un eau acide avec du jus
decitron. Les pépins de citron.sont amer s quand on les croque. Aussi, nous testons la dégustation du café
doux puismédium et enfin fort avec derrierelarecherche des ardmes dégagés par chacun. L’ exercice
prend du tempset |’ apprends a mon palais a reconnaitr e les différ entes associations en godtant un shoot
différent avant chaque gorgée. Trés chouette exer cice qui me rappelle la dégustation de vin. Au passage,
nous profitons de tester trois maniéresde préparer le café: chemex, dripper et al’italienne.
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Je merends compte que letemps est passé vite. Je dois me presser pour parcourir lejardin botanique et
prendrelebusjusqu’a Medellin, y passer la nuit et repartir lelendemain pour Guatape. Cerythme ne

m’ enchante pas mais |’ espére pouvoir mereposer lesjourssuivants. A I’entrée du parc, un groupe de
jeunesm’inter pelle et ne me met pasal’aise. Je neles crois pas dangereux maisles groupesrendent les
individus stupides. J'accélere donc le pas pour lessemer et grimpejusqu’au Christ qui dominelaville.
Trop tard pour redescendre et prendrele bus. En marchant, pensant aux options a envisager, je reconnais
laroute et jeréalise que mon transport devrait passer par la. « Medellin ? Si, amigo » ! Et voila, un vrai
colombien désormais qui prend le busa mémelaroute!
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Malgré ladifficulté atrouver la motivation et aprés quelques péripéties, mevoila lelendemain en route
pour Guatape. Lelieu est relativement impressionnant apres|’inondation volontaire delavallée. Une série
delacs artificiels entour és de montagnes donne la sensation d’ ére perdu au milieu d’un archipél. Prisg, la
beauté du paysage est polluée par les propriétésde luxe et lesloisirs aquatiques sportifs et bruyants.
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Apresunetentative de randonnée interrompue par un portail de propriété privée qui n’ apparaissait pas
sur macarte, je décide de ne pas passer la nuit sur place. Apresun café dansun centre-ville animé et
coloré, je merends au célébre monolithe El Pifiol de 70 millions d’années. Haut de 220 métres (pasloin du
double s on comptela partie sousterre) et équipéd’un escalier de plus de 700 mar ches sur une énorme
fissure (selon la légende, la marque du Diable lorsqu’il a échoué a bouger la béte), il offre une vue unique
sur lesenvirons. Apresun moment de contemplation, je presse a nouveau le pas pour rentrer chez Tefi.
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J'ai méme pas pleuré pour arriver en haut.

Danslebus (pour changer), malgréles bouchonsinterminables, je réve d’une petite biere et de mon lit. Je
retrouve de maniéreinattendue Alexia et David rencontrés dansle désert dela Guajira pour réaliser la
premiére partie de mon réve (tu te calmes, ilsne m’accompagneront pas a laréalisation de la seconde
partie). Dansun bar al’ambiance rock, nous partageons quelques biéresfort gouttues (choserare) aprés
guelques dégustations proposees par le serveur et nos aventur es depuis notr e sépar ation.

Lesjourssuivants, jerécupere et profite de pouvoir prendre cetempslibre sansavoir la sensation de me
sentir detrop chez Tefi. Sentant un début de grippe monter (peu éonnant vu I’ épidémie dansle pays), je
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me force a bouger ne voulant pastomber malade « chez quelqu’un ». Direction un des plus beaux villages
de Colombie : Salamina.
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