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Avo-cassA©

Description

Jours 26 A 31 4€“ Colombie — Minca, Riohacha

Balade aux oiseaux

Il est 5h45 lorsque jeretrouve mon guide pour lamatinA©e. EquipA©s de jumelles, nous nous baladons en
petit groupe dans lajungle proche deMinca. Je suis arrivA© la veille au soir dans ce petit village aux
portesdela Sierra Nevada compesA© da€™A peinetroisrues avec autant detouristes que
da€™habitants et le bruit delaville ne semble jamais cesser : klaxons, musique, insectes, oiseauxa€; |1
semble que chacun A seshoraires nA©@anmoins. Et A 1&€™aurore, ce sont les oiseaux et les cigales locales
qui rA"gnent.
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Ici, on trouve une espA“ce de cigale qui vit sous forme larvair e une quinzaine da€™annA©es avant
da€™atteindr e pendant cing semaines le stade adulte et de mourir defaim. Le but de ces cing semaines est
de sereproduire et pour A8a, il faut se manifester. Aussi, ces cigales gueulent comme des putois toute la
journA®©e pour informer le monde entier quaE™elles sont disponibles et quaE™elles ne prennent mA3me
pasla pilule.

Page 2
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

N
-

B

On peut A©galement croiser le chemin d’une plante, la scopolamine, qui est exploitA©e pour la poudre
qu’on en fait et qui est soufflA©e au visage ou glissA©e dans un verre durant les soir A©es. Elle transforme
la per sonne en VA©ritable zombie pacifique pour la dA©pouiller en toute SAOr A©nitA© et sans lui laisser
de souvenirs.
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Je me suis beaucoup amusA®© durant cette balade A apprendre plein de faits divers sur les oiseaux. Je ne
vous parlerai pas des 2034 espA“cesidentifiA©es en Colombie, qui en font le paysle plusriche au monde
en avifaune. JA€™ai pu apprendrelaraison pour laquelle le coucou pondait son A“ uf dansle nid d&€™un
autre oiseau (en dA©gageant au passage |a&€E™un des A* ufs de |1&€™oiseau en question). 1| SBE™avA re
gue ce volatile bien de chez nous mange des plantes contenant du poison et ne pourrait simplement pas
nourrir son petit sansletuer.

Avec plus 300 espA-ces de colibris, je ne pouvais pas ne pas vous parler du plus petit oiseau en diamAtre.
Ici, on trouve r A©guliA rement des mangeoir es qui leurs sont dA©diA©s et c&E™est chaque foisun
dA®lice deles observer ne pastenir en place et visiter toutes ces longues fleurs qui ont besoin da€™eux.
En parcourant ses 22 mA“tres par seconde, ja€™ai chaque fois |&E™impression de voir un vif da€™or du
monde de Harry Potter me passer devant lesyeux. Leur vision est bien meilleuremaisA cette vitesse elle
n&€™est pas suffisante pour identifier la nourriture comestible. CA€™est surtout leur capacitA© A voir
des couleursfortes voire flashy qui leur permet de prendrela dA©cision da€™aller se nourrir sur telleou
tellefleur.

Au final, cette balade m’aura fait dA©couvrir de nombreux chants et de vives couleurs. J'ai dA©sor mais
avec moi I’ application Merlin pour identifier les oiseaux de certaines r A©gions mA2@me sansinter net, avec
photos et chants pour lesidentifier. Jete laisse profiter de ce quej’ai puapercevoir ou A©couter (non, les
photos ne sont pas de moi mais ¢’ est sympa d’y avoir cru un instant).
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Rosy thrush tanager
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L © Tony Palliser

Lineated Woopecker
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Whooping Motmot (qui fait des super “Whoop”)
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Black-throated Mango
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Green Hermit
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Turkey Vulture
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Orange-chin Parakee
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Crested Oropendola (qui fait des nids en forme de pendule)
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Cocoa Woodcreeper
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Blue Grey Tanager
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Black Chested Jay (aussi discret qu’un pigeon qdand il s’enle)
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Pale-breasted thrush

Rufus and white wren
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Chaleur humide et randonnA®©e

Vendredi 20 mai au soir, jerencontre A 14€™auber ge M athilde, une franA8aise qui voyage quelques mois
en Colombie. Jelui proposedesejoindre A larandonnA©e queje prA®©voislelendemain matin pour
apprA©cier lelevA© de soleil sur un point devue de 360 A 2h30 de mar che. LancA©s de bonne heur e sur
une ascension encor e une fois A©prouvante pour mes vA2%ements avec la chaleur, nous sommes r gjoint par
une chienne que nous baptiserons FidA le. La vue sur Minca et la cA’te est assez impressionnante et je suis
bien heureux de ne pas ma&€E™A%r e per du avec ma boussole et ma carte hor s-ligne.
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Sortie de l'auberge

L'une des trois rues de Minca
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Une des nombreuses cascades
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La cascade de la veille, bien moins attirante
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FidA“le !

Mathilde et moi, bien frais !
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Vue sur Santa Marta

e(“‘a‘

Plustard dansla€TMaprA 'smidi aprA’ S\AX 0s, jesouhaltetenter devoir quelquescascad%et
piquer unetAdte avant qUAE™I n effet, la veille celle que ja€™ai visitA© AGtait bruneet le
courant delariviA'retrop p our sa€E™y risquer.

AprA“sune heure de marche (et larencontretrA’s proche et inattendue avec un -vrai- serpent corail),
nous profitons enfin de cette eau rafraA®chissante (A§a ne me change pas des douches que jAE™ai eu
jusqua€™ici en Colombie A quelques exceptions). Je sens des picotements sur mes pieds et en y regar dant
deplusprA“sje dA©couvr e que des dizaines de poissons sont en train de me faire un gommage poussA©
et de se dA©lecter dAE€™un dessert franASais.
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Sans sé€™annoncer, un mal de tA2e et desremontA©es gastriques ma€™assaillent A la sortiede
l&€E™eau et je meretrouve en quelques minutes affaibli avec la marche retour qui nous attend. Je lutte
pour arriver au bout du chemin et je sensque je perdstotalement mesforces. Je ma€™effondre sur mon
lit, enfin. Impossible de bouger sansavoir envie de vomir. MalgrA© les mA©dicaments que j&€™ai avec
moi et ceux que Mathilde ma€™atrouvA®©, je passe ma soirA©e A vomir et A tenter de dormir pour
faire cesser la douleur. Je comprends queje peux oublier mon rA©veil A 3h30 pour larandonnA©e du
Cerro Kennedy, challenge que je souhaitais me lancer seul. Je considA rel’ hypothA"sela plus probable
comme celle d’ une intoxication alimentaire (un avocat un peu trop abA®mA®©) combinA©e A [a€™effort
delajournA©e. Note A moi-mAame: lesfruits et IA©gumes un peu mA»rs et achetA©s danslarue,
jaE™AOviterai quand je ne suis pasen France.
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un gecko qui fait des bruits rigolos !
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Ma chambre
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Photo via jumelles
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Du basilic local
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Les abeilles c’est cool mais A§a empAache de manger les pancakes
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Il est pas trop mim’ ce petit insecte ?
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Je pense qu'il y a un business A monter avec la France...
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Petit centipA"de mangeur de serpents

La vue de Santa Marta

Une grenouille mA©lancolique

Remise en forme

Jetente plusieursfois de merappeler queje ne suis pas pressA© et que je dois mereposer. Tant mieux, il
maE€™aura fallu 24h pour accepter deremanger quelque chose. L e bruit constant et le contexte dela
jungle avec cet orage qui né€™arrive pas pour adoucir lamA©tA©o ne mé&€™aident pasA me sentir
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mieux. Letempsest long et je suistrA”s vite essoufflA© sur ceterrain pentu aprA”squelques mA“tres.
Totalement courbatur A©, il me semble impossible da&€™imaginer la grande randonnA®©e que je souhaitais
faire.

Je dA@cid~e demediriger vers Riohacha, choix totalement inattendu maisj ustifiA© par la promesse de
faireun dAG©tour par le dA©sert dela Guajira surNtroisjoursavec un projet qui seveut social en me
faisant vivre quelquesjoursavec une familleindigA " ne de 1&€™ethnie des Wayuus.

Letrajet est un peu A©prouvant dans mon A©tat avec deux busA prendre. Impossible detrouver le
troisA"me et je me fais embarquer dansun taxi aprA’s quelques nA©gociations sur le prix du trajet.
CaE€™est bien AGtrange pour un franA8ais maisau nord du pays, cBE™est une pratique courante A
|&€™exception dela nourriture et de la boisson, surtout pour A©viter letarif A« gringo A».

Y a pire endroit pour lire un livre de Dan Simmons

Lavillend€™arien da€™extraordinaire A offrir et je ne maE™y sens pas en sA©curitA© dans sesrues.
Je suisaccueilli dans un petit studio louA© sur AirBnB pour prendre letemps de meremettre en forme.
Accueilli par Doila, je prends deux jours pour moi, sans penser constamment A verrouiller mon casier,
sans partager de salle debain, sans A%rerA©vellA© par lesfAdardsdansle dortoir, etc. Un repos
physique et mental. Ledernier soir, Mathilde merejoint pour participer A 1&€™excursion dansle
dA©sert le lendemain matin. Finalement en meilleure forme, je suisimpatient et curieux de dA©couvrir la
Guajira!

Encore un grand merci Mathilde pour ton aide lors de l'intoxication. Ce n’A®tait peut-Adtre pas grand chose A tes
yeux mais sur le moment, je t'assure que cela m’'a AOtA© prA©cieux.

Category
1. Colombie

Date Created
08 Jun 2022

Page 49
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

(K
((\‘a-
(\e’\ a\)\\_ W A&

Footer Tagline



