
Avo-cassÃ©

Description

Jours 26 Ã  31 â€“ Colombie â€“ Minca, Riohacha

Balade aux oiseaux

Il est 5h45 lorsque je retrouve mon guide pour la matinÃ©e. EquipÃ©s de jumelles, nous nous baladons en
petit groupe dans la jungle proche de Minca. Je suis arrivÃ© la veille au soir dans ce petit village aux
portes de la Sierra Nevada composÃ© dâ€™Ã  peine trois rues avec autant de touristes que dâ€™habitants
et le bruit de la ville ne semble jamais cesser : klaxons, musique, insectes, oiseauxâ€¦ Il semble que chacun
Ã  ses horaires nÃ©anmoins. Et Ã  lâ€™aurore, ce sont les oiseaux et les cigales locales qui rÃ¨gnent.
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Ici, on trouve une espÃ¨ce de cigale qui vit sous forme larvaire une quinzaine dâ€™annÃ©es avant
dâ€™atteindre pendant cinq semaines le stade adulte et de mourir de faim. Le but de ces cinq semaines est
de se reproduire et pour Ã§a, il faut se manifester. Aussi, ces cigales gueulent comme des putois toute la
journÃ©e pour informer le monde entier quâ€™elles sont disponibles et quâ€™elles ne prennent mÃªme
pas la pilule.
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On peut Ã©galement croiser le chemin dâ€™une plante, la scopolamine, qui est exploitÃ©e pour la poudre
quâ€™on en fait et qui est soufflÃ©e au visage ou glissÃ©e dans un verre durant les soirÃ©es. Elle
transforme la personne en vÃ©ritable zombie pacifique pour la dÃ©pouiller en toute sÃ©rÃ©nitÃ© et
sans lui laisser de souvenirs.
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Je me suis beaucoup amusÃ© durant cette balade Ã  apprendre plein de faits divers sur les oiseaux. Je ne
vous parlerai pas des 2034 espÃ¨ces identifiÃ©es en Colombie, qui en font le pays le plus riche au monde en
avifaune. Jâ€™ai pu apprendre la raison pour laquelle le coucou pondait son Å“uf dans le nid dâ€™un
autre oiseau (en dÃ©gageant au passage lâ€™un des Å“ufs de lâ€™oiseau en question). Il sâ€™avÃ¨re que
ce volatile bien de chez nous mange des plantes contenant du poison et ne pourrait simplement pas nourrir
son petit sans le tuer.

Avec plus 300 espÃ¨ces de colibris, je ne pouvais pas ne pas vous parler du plus petit oiseau en diamÃ¨tre.
Ici, on trouve rÃ©guliÃ¨rement des mangeoires qui leurs sont dÃ©diÃ©s et câ€™est chaque fois un
dÃ©lice de les observer ne pas tenir en place et visiter toutes ces longues fleurs qui ont besoin dâ€™eux. En
parcourant ses 22 mÃ¨tres par seconde, jâ€™ai chaque fois lâ€™impression de voir un vif dâ€™or du
monde de Harry Potter me passer devant les yeux. Leur vision est bien meilleure mais Ã  cette vitesse elle
nâ€™est pas suffisante pour identifier la nourriture comestible. Câ€™est surtout leur capacitÃ© Ã  voir
des couleurs fortes voire flashy qui leur permet de prendre la dÃ©cision dâ€™aller se nourrir sur telle ou
telle fleur.

Au final, cette balade mâ€™aura fait dÃ©couvrir de nombreux chants et de vives couleurs. Jâ€™ai
dÃ©sormais avec moi lâ€™application Merlin pour identifier les oiseaux de certaines rÃ©gions mÃªme
sans internet, avec photos et chants pour les identifier. Je te laisse profiter de ce que jâ€™ai pu apercevoir
ou Ã©couter (non, les photos ne sont pas de moi mais câ€™est sympa dâ€™y avoir cru un instant).

Blue and yellow Macaw
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Rosy thrush tanager
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Lineated Woopecker

Whooping Motmot (qui fait des super Â« Whoop Â»)
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Black-throated Mango
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Green Hermit
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Turkey Vulture
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Toucan toco
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Orange-chin Parakee
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Crested Oropendola (qui fait des nids en forme de pendule)
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Cocoa Woodcreeper
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Blue Grey Tanager
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Black Chested Jay (aussi discret quâ€™un pigeon quand il sâ€™envole)
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Pale-breasted thrush

Rufus and white wren
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Chaleur humide et randonnÃ©e

Vendredi 20 mai au soir, je rencontre Ã  lâ€™auberge Mathilde, une franÃ§aise qui voyage quelques mois
en Colombie. Je lui propose de se joindre Ã  la randonnÃ©e que je prÃ©vois le lendemain matin pour
apprÃ©cier le levÃ© de soleil sur un point de vue de 360 Ã  2h30 de marche. LancÃ©s de bonne heure sur
une ascension encore une fois Ã©prouvante pour mes vÃªtements avec la chaleur, nous sommes rejoint par
une chienne que nous baptiserons FidÃ¨le. La vue sur Minca et la cÃ´te est assez impressionnante et je suis
bien heureux de ne pas mâ€™Ãªtre perdu avec ma boussole et ma carte hors-ligne.
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Sortie de lâ€™auberge

Lâ€™une des trois rues de Minca
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Une des nombreuses cascades

La cascade de la veille, bien moins attirante
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FidÃ¨le !

Mathilde et moi, bien frais !
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Vue sur Santa Marta

Plus tard dans lâ€™aprÃ¨s-midi aprÃ¨s un court repos, je souhaite tenter de voir quelques cascades et
piquer une tÃªte avant quâ€™il ne pleuve. En effet, la veille celle que jâ€™ai visitÃ© Ã©tait brune et le
courant de la riviÃ¨re trop puissant pour sâ€™y risquer.

AprÃ¨s une heure de marche (et la rencontre trÃ¨s proche et inattendue avec un -vrai- serpent corail), nous
profitons enfin de cette eau rafraÃ®chissante (Ã§a ne me change pas des douches que jâ€™ai eu
jusquâ€™ici en Colombie Ã  quelques exceptions). Je sens des picotements sur mes pieds et en y regardant
de plus prÃ¨s je dÃ©couvre que des dizaines de poissons sont en train de me faire un gommage poussÃ© et
de se dÃ©lecter dâ€™un dessert franÃ§ais.
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Sans sâ€™annoncer, un mal de tÃªte et des remontÃ©es gastriques mâ€™assaillent Ã  la sortie de
lâ€™eau et je me retrouve en quelques minutes affaibli avec la marche retour qui nous attend. Je lutte
pour arriver au bout du chemin et je sens que je perds totalement mes forces. Je mâ€™effondre sur mon
lit, enfin. Impossible de bouger sans avoir envie de vomir. MalgrÃ© les mÃ©dicaments que jâ€™ai avec
moi et ceux que Mathilde mâ€™a trouvÃ©, je passe ma soirÃ©e Ã  vomir et Ã  tenter de dormir pour faire
cesser la douleur. Je comprends que je peux oublier mon rÃ©veil Ã  3h30 pour la randonnÃ©e du Cerro
Kennedy, challenge que je souhaitais me lancer seul. Je considÃ¨re lâ€™hypothÃ¨se la plus probable
comme celle dâ€™une intoxication alimentaire (un avocat un peu trop abÃ®mÃ©) combinÃ©e Ã 
lâ€™effort de la journÃ©e. Note Ã  moi-mÃªme : les fruits et lÃ©gumes un peu mÃ»rs et achetÃ©s dans la
rue, jâ€™Ã©viterai quand je ne suis pas en France.

Un gecko qui fait des bruits rigolos !
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Ma chambre
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Photo via jumelles
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Du basilic local
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Les abeilles câ€™est cool mais Ã§a empÃªche de manger les pancakes
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Il est pas trop mimâ€™ ce petit insecte ?
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Je pense quâ€™il y a un business Ã  monter avec la Franceâ€¦
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Petit centipÃ¨de mangeur de serpents

La vue de Santa Marta

Une grenouille mÃ©lancolique

Remise en forme

Je tente plusieurs fois de me rappeler que je ne suis pas pressÃ© et que je dois me reposer. Tant mieux, il
mâ€™aura fallu 24h pour accepter de remanger quelque chose. Le bruit constant et le contexte de la jungle
avec cet orage qui nâ€™arrive pas pour adoucir la mÃ©tÃ©o ne mâ€™aident pas Ã  me sentir mieux. Le
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temps est long et je suis trÃ¨s vite essoufflÃ© sur ce terrain pentu aprÃ¨s quelques mÃ¨tres. Totalement
courbaturÃ©, il me semble impossible dâ€™imaginer la grande randonnÃ©e que je souhaitais faire.

Je dÃ©cide de me diriger vers Riohacha, choix totalement inattendu mais justifiÃ© par la promesse de
faire un dÃ©tour par le dÃ©sert de la Guajira sur trois jours avec un projet qui se veut social en me
faisant vivre quelques jours avec une famille indigÃ¨ne de lâ€™ethnie des Wayuus.

Le trajet est un peu Ã©prouvant dans mon Ã©tat avec deux bus Ã  prendre. Impossible de trouver le
troisiÃ¨me et je me fais embarquer dans un taxi aprÃ¨s quelques nÃ©gociations sur le prix du trajet.
Câ€™est bien Ã©trange pour un franÃ§ais mais au nord du pays, câ€™est une pratique courante Ã 
lâ€™exception de la nourriture et de la boisson, surtout pour Ã©viter le tarif Â« gringo Â».

Y a pire endroit pour lire un livre de Dan Simmons

La ville nâ€™a rien dâ€™extraordinaire Ã  offrir et je ne mâ€™y sens pas en sÃ©curitÃ© dans ses rues.
Je suis accueilli dans un petit studio louÃ© sur AirBnB pour prendre le temps de me remettre en forme.
Accueilli par Doila, je prends deux jours pour moi, sans penser constamment Ã  verrouiller mon casier,
sans partager de salle de bain, sans Ãªtre rÃ©veillÃ© par les fÃªtards dans le dortoir, etc. Un repos
physique et mental. Le dernier soir, Mathilde me rejoint pour participer Ã  lâ€™excursion dans le dÃ©sert
le lendemain matin. Finalement en meilleure forme, je suis impatient et curieux de dÃ©couvrir la Guajira !

Encore un grand merci Mathilde pour ton aide lors de lâ€™intoxication. Ce nâ€™Ã©tait peut-Ãªtre pas grand chose Ã 
tes yeux mais sur le moment, je tâ€™assure que cela mâ€™a Ã©tÃ© prÃ©cieux.
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