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Instant prA©sent

Description

Jours 346 A 359 4€* vendredi 1A jeudi 14 septembre 2023 4€* Liberia, El Coco, Samara, San JosA© &€"
Costa Rica

Ma musique A« mA©moire A» du lieu, A A©couter durantitalecture si A8a te dit ! Sinon, tu
peux aussi te concentrer sur les paroles qui sont comme du miel A mes oreilles.

L e passage de frontiA re nA&€™AOtait pas sans peine. AprA“sune premiA're prise detA%e pour rA©gler
unetaxe en dollar anA®©ricain alors que ce na€™est ni la monnaie nicar aguayenne ni costaricaine, le
policier dela douane veut me faire payer une amende pour avoir dA©passA© le nombredejours
autorisA®© sur le C4 (leterritoireincluant le Guatemala, le Salvador, le Hondur as et le Nicar agua).
AutorisA© A transiter sansvisa pendant 90 jours en entrant dans ce pA©rimAtre, un douanier SR€™est
amusA© A A©crire30joursA laplace sans ma€™en avertir et surtout sansraison. Avec un visage defer,
ja€™assure au policier avoir bien demandA®© en entrant dans ce dernier paysjusqua€E™A quand je
pouvais rester. Quelques minutes de discussion tendue mais polie plustard, je suis dans le bus pour
Liberia, graciA®©.
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Mon A®le me parait dJAGJA bien loin A ce moment-IA .

Malgr A© cet accroc, les 15 jours passA©s sur [a3E™A®Ie d&E™Ometepe maE™ont permisdeprendrele
dA®Gtachement nA©cessair e pour terminer mon voyage sur lesterreslatines. Serein, je compte passer
rapidement ce pays dA©sor maistant rA©putA© qua€™est le Costa Rica. Je considAre avoir
suffisamment eu 1&€™occasion de profiter dela biodiversitA© de l&E™AmMA®Crique Centrale pour ACviter
les lieux touristiques, plus chers et frA©quentA©s que ceux que j&€™ai pu faire hors des sentiers battus.
En longeant la cA"te pacifique avant derejoindrela capitale, jAE™espArerecroiser quelques compagnons
de voyage et profiter deleur prA©sence de qualitA®©.

A€ EI Coco, je suisconviA®© par Saverio, mon ami italien rencontr A© au hasard da€™une r oute menant
A un temple maya. Ayant A©lu domicile depuis quelques semaines dans cette petite ville isol AOe et
pourtant touristique, il termine sa formation de plongA®©e pour encadrer A son tour et peut-A%re A
termejoindre cette passion A un emploi en lien avec la biologie sous-marine.
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Accueilli comme un roi avec des repas pourtant simples mais dA®©licieux !

Heureux hasard, c&€™est lejour de son anniversaire quaE™il mag™emmA ne plonger avec lui sur un site
rA©putA© pour safaune. A€ peine A 1&€™eau, nous trouvons de nombreux requins A pointe blanche en
train desereposer entre desrochersou sur des bancs de sable. Plus ponctuellement, nous sommes surpris
par lavisite de quelquestortues marines et desbancsderaiesaigle et de poissons aux reflets da€™ar gent.
L eseul mot mevenant A 1&€™esprit pour dA©crire mon sentiment : contemplatif.
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Jeremercie lA€™AO©cole de Rich Coast Diving pour 1a€™utilisation de ses photos encore une fois !

JefrA’letout de mA@me |&€™accident en confondant des signes de main lor sque Saverio ma€™interroge
sur ma rA©serve da€™oxygA ne. Je |l&€™infor me quaE™il mereste la moitiA© de mon tank lor squaE™il
maE€™en reste un sixiA"me et quele palier de SA©@curitA© de cing minutes est encore A faire. MalgrA©
mes plongA®©es r A©centes, une erreur de communication est toujours possible et cela peut avoir quelques
graves consA©quences.

L a sensation de sentir |&E™oxygAne sABE™appauvrir progressivement jusquaE™A arriver A court
da€™air est trA"sloin d&€™Az2re agrA©able et il faut savoir rA©agir rapidement. A%ovaluant sans
danger deraccourcir mon arrAat vu lafaible profondeur dela plongA©e, ja&E™ai commis une erreur de
jugement dansle comportement A adopter et |AE™entraA®nement aurait dA» me pousser A aller
chercher le dA©tendeur de secours de mon binA’me pour terminer le palier de dA©compression. Un
avertissement pour les prochainesfois, dira-t-on.
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Deretour sur laterreferme, je profite de mon tempslibre pour aller trouver quelques souvenirsdansles
boutiques da€™artisanat. Au moment de prendre mon vol retour, cA€™en sera unetrentaine qui alourdira
mon sac de 5 kg pour un total de 22 kg. On ne s&€E™AOtonnera pas que lesdernierstrajets avec les deux

sacs devenaient plus A©prouvantsa€!
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L e centre de plongA©e de Saverio respecte la tradition costaricaine en lui organisant une petite surprise
pour son anniver sair e avec une piA+ ata quaE™il seretrouve A devoir AOventrer lesyeux bandA©s pour
faire pleuvoir les bonbons qui S%€™y logent. La journA©e se conclue par une grande tablA©e

inter nationale offrant un savour eux mA®©lange culturel.
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En route dA"slelendemain pour retrouver cette fois Constance, rencontr A©e lors de mon A©tape au
Nicaragua. || me faut tout de mA2metrois bus et plusieurs heures pour franchir la centaine de kilomAtres
qui nous sA©pare. Cette franA8aise AOtant volontaire dansune auberge A Samar a, |a&€™objectif pour
moi n&€™est autre que celui de discuter avec elle et de passer du temps sur les plages. Au milieu des singes
et desfourmiliers, lelieu est suffisamment isol A© pour ma€™apporter latranquillitA© nA©cessair e pour

AGcrireet lire.
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Dans cette auber ge, les voyageur s sont invitA©s A laisser leur empreinte A traversune peinture qui est
ensuite accrochA©e ou suspendue. Je dA©cide de ne pasdA©roger A larA gle et de profiter de cet atelier
manuel. JAE™innove A©galement en mefaisant un soir tirer les cartesdansun jeu d&€™Oracle. Le
papillon merepr A©@sente tandis que 1AE™A©nNer gie qui maE€™entour e est celle des symboles. Mon
A®volution est dA©finie par laguA©rison et 1A€™expAOrience A vivreest celledu temps. AprA’s
quelques explications, je suis toujours aussi curieux et amusA®© par ce que ces jeux racontent et A©couter
IA oAtils peuvent mefaire A©cho.
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Autre curiositA© avec la magnAGtisation. J&€™ai commencA© assez fort mon entr A©e en AmAGrique
Centrale puisgue les identifiants de ma carte bancaire ma€™ont AOtA© dA©robA®© en ligne le premier
jour valant son blocageimmAc@diat par sSA©curitA©. Ma seconde carte dA©diA©e au voyage, d&€™une
banque proposant aux voyageur s des formules plus intA©r essantes, a quant A elledA©cidA© de ne plus
fonctionner A part pour lesretraits. Probablement fatiguA©e par lesfrottementsdusA lamarche
quotidienne, ja€™ai tentA© durant deux mois de payer avec sanssuccA’s. Et voilA qua€™on me propose
delaremagnA®Gtiser pour larefairefonctionner. NaE™ayant rien A perdre, je tends ma carte eta€!
miracle! VoilA ma vie bien simplifiA©e da€™un coup !
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DerniA're AGtape costaricaine A |a capitale. LogA®© dans une auber ge de jeunesse da€™une AGIA©gance
sans pareille (a priori une ancienne r A©sidence pr A©sidentielle), je ma€™attar derai un peu plus da€™une
semaine dans les quartiers de l&€™immense San JosA©. Je me rends tout d&€™abor d chez Steven pour
retoucher mes tatouages, facilement exposA©s sur lesmains et en particulier lesdoigts. Sans A%re une
douleur insurmontable, ca€™est tout de mA2me une gA2ne progressive qui fini par me fatiguer au bout de
quelques heures. Jerepars satisfait de son travail et sans A2tre mis sur la paille (je ma€™en tire pour

1154, - contreles 7004, -~ requis par certainsartistesdelaville, Costa Rica baby).
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Cocorico, ca€E™est le lancement de la Coupe du Monde de Rugby. Filsd&€™un joueur du Stade
FranA8ais, mevoilA bien A©videmment A prier le gA©rant da€™un bar de sport de diffuser le match
opposant la France A la Nouvelle-ZA®lande. Ignorant de quel sport je parle, jA&E™arrive A lui faire
allumer un A©cran au fond d&€™une salle obscure. On meregar de bizarrement, ja&€™en riset je me sens
un peu A la maison. L es commentateur s sportifs ar gentins offrent une lecture du match peut-Adre plus
amatrice quaE™au pays, |A -basreconnus pour leur passion intense et leur connaissance approfondie du
jeu (sans parler desexpressions et de la€™aspect A« terroir A» souvent misen avant). L&€™expA©rience

reste agr A©able, ler A©sultat da€™autant plus.
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A« En plein dans la€™buffet | A»

Heureux de visiter de nouveau des musA®©es consA©quents comme celui de |&€™or ou dela monnaie,
ca€™est celui dA©dIA© A |ajade qui me marquera le plus avec sa sScA©nographie. Produite chez trois
cultur es majeur es que sont les OImA ques (M exique), les Mayas et un groupe prA©colombien au Costa
Rica, ses artisans partageaient des connaissances communes sur lamatiA re brute et lesmaniA resdela
travailler. Pierre prA©cieuse sacr A©eg, la jade ACtait utilisA©e pour lafabrication da€™objetsrituels,
daE™or nements et de sculptures. Symbolisant le pouvoir, la fertilitA© et la vie AGternelle parfois, ele
servait parfoisdansla confection d&€™outils et d&€™ar mes.
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Sur mon sA©jour en ville, jerencontre Ana, la premiA’re nicar aguayenne avec qui je discute (pour dire
mon niveau da&€™isolement lors de mon passage). Elle ma&€E™invite A un bar-karaok A© et accessoir ement
est chanteuse. Elle ose laisser penser que nous n&€™irons pas chanter. Quelleerreur.
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Un petit A« Feelind€™ Good A» de Muse?

Plustard dansla semaine, ja&€™ai la chance defaire la connaissance da€™|vonne. A€ la fois adulte et
enfant avec elle, nos discussions nous mA"nent toujourssur de nouveaux terrains et jereste admiratif dela
philosophie qua€™elle prA ne et de sar A©silience avec son expA©rience de vie. Par son biais, jefaisla
rencontre de plusieur s de ses amis. Je meretrouve mA2me embar quA© dans une fA%e d4€™anniver saire
dans un chalet sur leflanc da€™un volcan en pACriphA©rie dela capitale,
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Plustard, ce petit groupe merA©VA lel&€™agitation insoupA§onnA©e de la vie noctur ne de certains
quartiers. Le Costa Rica est rA©putA© pour sasA©curitA© face A sesvoisinsmaisA A©couter les
locaux, il ne faut pas sefier aux appar ences. Comme ailleurs, une insA©curitA© rA"gne mA2mesi elle peut
A2tre moinsvisible. Je reste toujours marquA®© par le contraste qua€™offrent les diffAOrents quartiers
desgrandesvilles. En traversant larue, on peut passer da€™une ambiance bon chic bon genre A une zone
A Aoviter. |l sh€E™agirait de ne pas prendre de raccour ci&€! surtout la nuit en suivant une cartea€! sans

r A©seaua€! en longeant un chemin de fer sans A©clairaged€! ou A%reprAa A courir.
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LesA©jour souslafraA®cheur de San JosA© termine en douceur malgr A© un rhume bien improbable
apr A”s des semaines de chaleur. JAE™ose cuisiner pour la premiA’re fois depuis un moment pensant faire
des A©conomiesa€! Erreur avec les super mar chA©s plus chers qua€™en France (malgrA© un salaire
minimum autour de 400-5004,—). Cela rappelle aussi la condition du paystournant autour du tourisme
entre autres permet de considA©rer sa situation A©conomique comme stable par rapport A certains de
ses voisins mais les dispar itA©s socio-A©conomiques (revenus, accA"'s A 1&€™A©ducation, santAOAE!)
restent une prA©occupation majeure.
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On ne peut qua€TMapprA©C|er da€™obs ys semble blen moins peupIA© que
ses voisins de chiens errants toujours plus maggsfjé)@qkles autres.

L etourisme peut avoir des effets ambivalents. L&E™industrie peut contribuer A la croissance
A®©conomique en cr A©ant des emplois, en stimulant le commer ce local et gA©nA©rant desrecettes
gouver nementales maisil peut aussi exacer ber lesinA©galitA©s notamment si les bAONA©fices ne sont
pasrA©partisde maniAre A©quitable. Sans parler dela qualitA© des salaires ou des conditions de
travail, je pense surtout A la prA©sence de sociAO©tA©s inter nationales ayant surtout A cA*ur defaire
une marge importante comme j&€™ai pu le constater dans de nombreux autres pays latins ayant
commencA© A ouvrir leursfrontiA res A©conomiques.
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Un concept que je ne connaissais pas, le cafA©-peinture oAt IaA€™on achA'te sa
cA©ramique pour la peindre en buvant sa boisson chaude. Dommage que les piA'ces
soient ici si chA'res (en moyenne 254,-).

Jena€™ai finalement pasvu grand chose du Costa Rica. JAE™appr A©hendais ce pays et son tourisme
(alors quaE™il mefaisait rAdver il y a quelques annA©es). Je suis heureux da€™avoir pu en apercevoir un
bout mais ca&€™est surtout larapiditA© A laquellejaE™ai dA» cA©der face au temps qui aura finalement
forcA© mon dA©part quant j&€™aurais aimA© ma€™attar der et apprA©cier lesmoments de partage
avec toutes ces compagnons. L e sentiment da€™avoir fIACnA®© fut le bienvenu et je pars malgr A© tout
tranquille et confiant. Lafin approche et je commence d&€™ une certaine maniAreA poser unregard
dA®©tachA© sur mon environnement et les occasions ratA©es.

Il'est minuit quand jerentre danslebus pour ledernier paysde mon pAc@riple. Ma€™attendent 17h de
busloin d&€™Astre tout confort pour aller dormir danslecratA"re d&€™un volcan. DrA’le d&€E™idACe.
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