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Jours 346 Ã  359 â€“ vendredi 1 Ã  jeudi 14 septembre 2023 â€“ Liberia, El Coco, Samara, San JosÃ© â€“
Costa Rica

Ma musique Â« mÃ©moire Â» du lieu, Ã  Ã©couter durant ta lecture si Ã§a te dit ! Sinon, tu
peux aussi te concentrer sur les paroles qui sont comme du miel Ã  mes oreilles.

Le passage de frontiÃ¨re nâ€™Ã©tait pas sans peine. AprÃ¨s une premiÃ¨re prise de tÃªte pour rÃ©gler
une taxe en dollar amÃ©ricain alors que ce nâ€™est ni la monnaie nicaraguayenne ni costaricaine, le
policier de la douane veut me faire payer une amende pour avoir dÃ©passÃ© le nombre de jours
autorisÃ© sur le C4 (le territoire incluant le Guatemala, le Salvador, le Honduras et le Nicaragua).
AutorisÃ© Ã  transiter sans visa pendant 90 jours en entrant dans ce pÃ©rimÃ¨tre, un douanier sâ€™est
amusÃ© Ã  Ã©crire 30 jours Ã  la place sans mâ€™en avertir et surtout sans raison. Avec un visage de fer,
jâ€™assure au policier avoir bien demandÃ© en entrant dans ce dernier pays jusquâ€™Ã  quand je
pouvais rester. Quelques minutes de discussion tendue mais polie plus tard, je suis dans le bus pour
Liberia, graciÃ©.
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Mon Ã®le me parait dÃ©jÃ  bien loin Ã  ce moment-lÃ .

MalgrÃ© cet accroc, les 15 jours passÃ©s sur lâ€™Ã®le dâ€™Ometepe mâ€™ont permis de prendre le
dÃ©tachement nÃ©cessaire pour terminer mon voyage sur les terres latines. Serein, je compte passer
rapidement ce pays dÃ©sormais tant rÃ©putÃ© quâ€™est le Costa Rica. Je considÃ¨re avoir
suffisamment eu lâ€™occasion de profiter de la biodiversitÃ© de lâ€™AmÃ©rique Centrale pour Ã©viter
les lieux touristiques, plus chers et frÃ©quentÃ©s que ceux que jâ€™ai pu faire hors des sentiers battus.
En longeant la cÃ´te pacifique avant de rejoindre la capitale, jâ€™espÃ¨re recroiser quelques compagnons
de voyage et profiter de leur prÃ©sence de qualitÃ©.

Ã€ El Coco, je suis conviÃ© par Saverio, mon ami italien rencontrÃ© au hasard dâ€™une route menant
Ã  un temple maya. Ayant Ã©lu domicile depuis quelques semaines dans cette petite ville isolÃ©e et
pourtant touristique, il termine sa formation de plongÃ©e pour encadrer Ã  son tour et peut-Ãªtre Ã 
terme joindre cette passion Ã  un emploi en lien avec la biologie sous-marine.
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Accueilli comme un roi avec des repas pourtant simples mais dÃ©licieux !

Heureux hasard, câ€™est le jour de son anniversaire quâ€™il mâ€™emmÃ¨ne plonger avec lui sur un site
rÃ©putÃ© pour sa faune. Ã€ peine Ã  lâ€™eau, nous trouvons de nombreux requins Ã  pointe blanche en
train de se reposer entre des rochers ou sur des bancs de sable. Plus ponctuellement, nous sommes surpris
par la visite de quelques tortues marines et des bancs de raies aigle et de poissons aux reflets dâ€™argent.
Le seul mot me venant Ã  lâ€™esprit pour dÃ©crire mon sentiment : contemplatif.
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Je remercie lâ€™Ã©cole de Rich Coast Diving pour lâ€™utilisation de ses photos encore une fois !

Je frÃ´le tout de mÃªme lâ€™accident en confondant des signes de main lorsque Saverio mâ€™interroge
sur ma rÃ©serve dâ€™oxygÃ¨ne. Je lâ€™informe quâ€™il me reste la moitiÃ© de mon tank lorsquâ€™il
mâ€™en reste un sixiÃ¨me et que le palier de sÃ©curitÃ© de cinq minutes est encore Ã  faire. MalgrÃ©
mes plongÃ©es rÃ©centes, une erreur de communication est toujours possible et cela peut avoir quelques
graves consÃ©quences.

La sensation de sentir lâ€™oxygÃ¨ne sâ€™appauvrir progressivement jusquâ€™Ã  arriver Ã  court
dâ€™air est trÃ¨s loin dâ€™Ãªtre agrÃ©able et il faut savoir rÃ©agir rapidement. Ã‰valuant sans
danger de raccourcir mon arrÃªt vu la faible profondeur de la plongÃ©e, jâ€™ai commis une erreur de
jugement dans le comportement Ã  adopter et lâ€™entraÃ®nement aurait dÃ» me pousser Ã  aller
chercher le dÃ©tendeur de secours de mon binÃ´me pour terminer le palier de dÃ©compression. Un
avertissement pour les prochaines fois, dira-t-on.
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De retour sur la terre ferme, je profite de mon temps libre pour aller trouver quelques souvenirs dans les
boutiques dâ€™artisanat. Au moment de prendre mon vol retour, câ€™en sera une trentaine qui alourdira
mon sac de 5 kg pour un total de 22 kg. On ne sâ€™Ã©tonnera pas que les derniers trajets avec les deux
sacs devenaient plus Ã©prouvantsâ€¦
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Le centre de plongÃ©e de Saverio respecte la tradition costaricaine en lui organisant une petite surprise
pour son anniversaire avec une piÃ±ata quâ€™il se retrouve Ã  devoir Ã©ventrer les yeux bandÃ©s pour
faire pleuvoir les bonbons qui sâ€™y logent. La journÃ©e se conclue par une grande tablÃ©e
internationale offrant un savoureux mÃ©lange culturel.
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En route dÃ¨s le lendemain pour retrouver cette fois Constance, rencontrÃ©e lors de mon Ã©tape au
Nicaragua. Il me faut tout de mÃªme trois bus et plusieurs heures pour franchir la centaine de kilomÃ¨tres
qui nous sÃ©pare. Cette franÃ§aise Ã©tant volontaire dans une auberge Ã  Samara, lâ€™objectif pour
moi nâ€™est autre que celui de discuter avec elle et de passer du temps sur les plages. Au milieu des singes
et des fourmiliers, le lieu est suffisamment isolÃ© pour mâ€™apporter la tranquillitÃ© nÃ©cessaire pour
Ã©crire et lire.
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Dans cette auberge, les voyageurs sont invitÃ©s Ã  laisser leur empreinte Ã  travers une peinture qui est
ensuite accrochÃ©e ou suspendue. Je dÃ©cide de ne pas dÃ©roger Ã  la rÃ¨gle et de profiter de cet atelier
manuel. Jâ€™innove Ã©galement en me faisant un soir tirer les cartes dans un jeu dâ€™Oracle. Le
papillon me reprÃ©sente tandis que lâ€™Ã©nergie qui mâ€™entoure est celle des symboles. Mon
Ã©volution est dÃ©finie par la guÃ©rison et lâ€™expÃ©rience Ã  vivre est celle du temps. AprÃ¨s
quelques explications, je suis toujours aussi curieux et amusÃ© par ce que ces jeux racontent et Ã©couter
lÃ  oÃ¹ ils peuvent me faire Ã©cho.
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Autre curiositÃ© avec la magnÃ©tisation. Jâ€™ai commencÃ© assez fort mon entrÃ©e en AmÃ©rique
Centrale puisque les identifiants de ma carte bancaire mâ€™ont Ã©tÃ© dÃ©robÃ© en ligne le premier
jour valant son blocage immÃ©diat par sÃ©curitÃ©. Ma seconde carte dÃ©diÃ©e au voyage, dâ€™une
banque proposant aux voyageurs des formules plus intÃ©ressantes, a quant Ã  elle dÃ©cidÃ© de ne plus
fonctionner Ã  part pour les retraits. Probablement fatiguÃ©e par les frottements dus Ã  la marche
quotidienne, jâ€™ai tentÃ© durant deux mois de payer avec sans succÃ¨s. Et voilÃ  quâ€™on me propose
de la remagnÃ©tiser pour la refaire fonctionner. Nâ€™ayant rien Ã  perdre, je tends ma carte etâ€¦
miracle ! VoilÃ  ma vie bien simplifiÃ©e dâ€™un coup !
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DerniÃ¨re Ã©tape costaricaine Ã  la capitale. LogÃ© dans une auberge de jeunesse dâ€™une Ã©lÃ©gance
sans pareille (a priori une ancienne rÃ©sidence prÃ©sidentielle), je mâ€™attarderai un peu plus dâ€™une
semaine dans les quartiers de lâ€™immense San JosÃ©. Je me rends tout dâ€™abord chez Steven pour
retoucher mes tatouages, facilement exposÃ©s sur les mains et en particulier les doigts. Sans Ãªtre une
douleur insurmontable, câ€™est tout de mÃªme une gÃªne progressive qui fini par me fatiguer au bout de
quelques heures. Je repars satisfait de son travail et sans Ãªtre mis sur la paille (je mâ€™en tire pour
115â‚¬ contre les 700â‚¬ requis par certains artistes de la ville, Costa Rica baby).
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Cocorico, câ€™est le lancement de la Coupe du Monde de Rugby. Fils dâ€™un joueur du Stade
FranÃ§ais, me voilÃ  bien Ã©videmment Ã  prier le gÃ©rant dâ€™un bar de sport de diffuser le match
opposant la France Ã  la Nouvelle-ZÃ©lande. Ignorant de quel sport je parle, jâ€™arrive Ã  lui faire
allumer un Ã©cran au fond dâ€™une salle obscure. On me regarde bizarrement, jâ€™en ris et je me sens
un peu Ã  la maison. Les commentateurs sportifs argentins offrent une lecture du match peut-Ãªtre plus
amatrice quâ€™au pays, lÃ -bas reconnus pour leur passion intense et leur connaissance approfondie du
jeu (sans parler des expressions et de lâ€™aspect Â« terroir Â» souvent mis en avant). Lâ€™expÃ©rience
reste agrÃ©able, le rÃ©sultat dâ€™autant plus.
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Â« En plein dans lâ€™buffet ! Â»

Heureux de visiter de nouveau des musÃ©es consÃ©quents comme celui de lâ€™or ou de la monnaie,
câ€™est celui dÃ©diÃ© Ã  la jade qui me marquera le plus avec sa scÃ©nographie. Produite chez trois
cultures majeures que sont les OlmÃ¨ques (Mexique), les Mayas et un groupe prÃ©colombien au Costa
Rica, ses artisans partageaient des connaissances communes sur la matiÃ¨re brute et les maniÃ¨res de la
travailler. Pierre prÃ©cieuse sacrÃ©e, la jade Ã©tait utilisÃ©e pour la fabrication dâ€™objets rituels,
dâ€™ornements et de sculptures. Symbolisant le pouvoir, la fertilitÃ© et la vie Ã©ternelle parfois, elle
servait parfois dans la confection dâ€™outils et dâ€™armes.
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Sur mon sÃ©jour en ville, je rencontre Ana, la premiÃ¨re nicaraguayenne avec qui je discute (pour dire
mon niveau dâ€™isolement lors de mon passage). Elle mâ€™invite Ã  un bar-karaokÃ© et accessoirement
est chanteuse. Elle ose laisser penser que nous nâ€™irons pas chanter. Quelle erreur.
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Un petit Â« Feelinâ€™ Good Â» de Muse ?

Plus tard dans la semaine, jâ€™ai la chance de faire la connaissance dâ€™Ivonne. Ã€ la fois adulte et
enfant avec elle, nos discussions nous mÃ¨nent toujours sur de nouveaux terrains et je reste admiratif de la
philosophie quâ€™elle prÃ´ne et de sa rÃ©silience avec son expÃ©rience de vie. Par son biais, je fais la
rencontre de plusieurs de ses amis. Je me retrouve mÃªme embarquÃ© dans une fÃªte dâ€™anniversaire
dans un chalet sur le flanc dâ€™un volcan en pÃ©riphÃ©rie de la capitale.
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Plus tard, ce petit groupe me rÃ©vÃ¨le lâ€™agitation insoupÃ§onnÃ©e de la vie nocturne de certains
quartiers. Le Costa Rica est rÃ©putÃ© pour sa sÃ©curitÃ© face Ã  ses voisins mais Ã  Ã©couter les
locaux, il ne faut pas se fier aux apparences. Comme ailleurs, une insÃ©curitÃ© rÃ¨gne mÃªme si elle peut
Ãªtre moins visible. Je reste toujours marquÃ© par le contraste quâ€™offrent les diffÃ©rents quartiers
des grandes villes. En traversant la rue, on peut passer dâ€™une ambiance bon chic bon genre Ã  une zone
Ã  Ã©viter. Il sâ€™agirait de ne pas prendre de raccourciâ€¦ surtout la nuit en suivant une carteâ€¦ sans
rÃ©seauâ€¦ en longeant un chemin de fer sans Ã©clairageâ€¦ ou Ãªtre prÃªt Ã  courir.
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Le sÃ©jour sous la fraÃ®cheur de San JosÃ© termine en douceur malgrÃ© un rhume bien improbable
aprÃ¨s des semaines de chaleur. Jâ€™ose cuisiner pour la premiÃ¨re fois depuis un moment pensant faire
des Ã©conomiesâ€¦ Erreur avec les supermarchÃ©s plus chers quâ€™en France (malgrÃ© un salaire
minimum autour de 400-500â‚¬). Cela rappelle aussi la condition du pays tournant autour du tourisme
entre autres permet de considÃ©rer sa situation Ã©conomique comme stable par rapport Ã  certains de
ses voisins mais les disparitÃ©s socio-Ã©conomiques (revenus, accÃ¨s Ã  lâ€™Ã©ducation, santÃ©â€¦)
restent une prÃ©occupation majeure.
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On ne peut quâ€™apprÃ©cier dâ€™observer que le pays semble bien moins peuplÃ© que
ses voisins de chiens errants toujours plus maigres les uns que les autres.

Le tourisme peut avoir des effets ambivalents. Lâ€™industrie peut contribuer Ã  la croissance
Ã©conomique en crÃ©ant des emplois, en stimulant le commerce local et gÃ©nÃ©rant des recettes
gouvernementales mais il peut aussi exacerber les inÃ©galitÃ©s notamment si les bÃ©nÃ©fices ne sont
pas rÃ©partis de maniÃ¨re Ã©quitable. Sans parler de la qualitÃ© des salaires ou des conditions de
travail, je pense surtout Ã  la prÃ©sence de sociÃ©tÃ©s internationales ayant surtout Ã  cÅ“ur de faire
une marge importante comme jâ€™ai pu le constater dans de nombreux autres pays latins ayant
commencÃ© Ã  ouvrir leurs frontiÃ¨res Ã©conomiques.
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Un concept que je ne connaissais pas, le cafÃ©-peinture oÃ¹ lâ€™on achÃ¨te sa
cÃ©ramique pour la peindre en buvant sa boisson chaude. Dommage que les piÃ¨ces
soient ici si chÃ¨res (en moyenne 25â‚¬).

Je nâ€™ai finalement pas vu grand chose du Costa Rica. Jâ€™apprÃ©hendais ce pays et son tourisme
(alors quâ€™il me faisait rÃªver il y a quelques annÃ©es). Je suis heureux dâ€™avoir pu en apercevoir un
bout mais câ€™est surtout la rapiditÃ© Ã  laquelle jâ€™ai dÃ» cÃ©der face au temps qui aura finalement
forcÃ© mon dÃ©part quant jâ€™aurais aimÃ© mâ€™attarder et apprÃ©cier les moments de partage
avec toutes ces compagnons. Le sentiment dâ€™avoir flÃ¢nÃ© fut le bienvenu et je pars malgrÃ© tout
tranquille et confiant. La fin approche et je commence dâ€™une certaine maniÃ¨re Ã  poser un regard
dÃ©tachÃ© sur mon environnement et les occasions ratÃ©es.

Il est minuit quand je rentre dans le bus pour le dernier pays de mon pÃ©riple. Mâ€™attendent 17h de
bus loin dâ€™Ãªtre tout confort pour aller dormir dans le cratÃ¨re dâ€™un volcan. DrÃ´le dâ€™idÃ©e.
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