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Au-dessus des nuages

Description

Jours 35 a 37 — Colombie — Minca, Cerro Kennedy

Retour sur Minca, aux portesdela Sierra Nevada de Santa MartaZll's agit pour moi d’une premiere de
revenir sur mespaslorsd’un voyage maisje souhaite accemplir. cette randonnée jusqu’au fort militaire de
Cerro Kennedy. Alorsque la plupart des visiteurs dece petit village viennent pour ce savant mélange entre
belle vue au milieu de la jungle et féte continue, beaucoup ignorent les nombreuses randonnées disponibles
autour. Ce massif montagneux isolé dela.Cordillére des Andes renfer ment les sommets citiersles plus
hauts du monde et les cinquiémes-plus haut du monde avec les pics Colomb a 5775 métres d’ altitude et
Bolivar avec un métre de moins.
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Tu t'en doutes, j'ai une bonne détente.au volley mais pas au point de sauter si haut pour
prendre cette photo qui.vient donc du net.

Ces sommets sont fermés aux visiteurs, I’ascension nécessitant une autorisation spéciale et la validation des
peuplesindigenes vivants dans ces montagnes. Aussi, cette randonnée est ce qui s en rapproche le plus
dans mes moyens et me semble un challenge arelever avec son déniveléimpressionnant. En effet, de Minca
a630 m je souhaite monter jusqu’a 2500 m a un refuge avant de pouvoir profiter du lever de soleil a 3 100
m au fort.

Il existe une option permettant de couper letrajet en deux al’aide d’un moto-taxi maisj’ai I’enviedefaire
cette ascension seul et sansguide, letrajet paraissant sir et clair cettefois.
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Dimanche 29 mai, je quitte donc le niveau de la mer a Palomino-et retourne al’auberge de jeunesse de
Minca ou j’ai négocié de laisser mon grand sac a dos en sécurité le temps des deux jours de randonnée.
Aprésavoir chargé mes appareils (batterie externg, frontale...) et fait quelques provisions (quelquesfruits
et barresdecéréales, troislitresd’eau et unebrioche d’ une patisserie frangaise a tomber par terre), je me
récompense de la meilleur e glacede mavie (peu friand pourtant de ce met sans un fondant au chocolat
avec). Ravis et excité al’idée decedé€fi, il m’est difficiledetrouver le sommeil si tot dansla soirée mais
mon réveil a 4h merappellel’urgence de dormir.
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Les rues encore désertes de Minca alors qu’on entend encore la musique de certaines
auberges

Il fait encore nuit et la cacophonie de chants d’ aiseaux.n’ atteindra son apogée qu’ a I’aube dans une heure
a5h30. En attendant, ce sont les cogs et les'chiens qui se font le plus entendre a proximité du village que je
viens de quitter. Frontale équipée,je m'équipe d’ unevieille branche de bois qui me servira a me protéger
contre les nombreux chiens enliberté n’aimant pasles visites nocturnes pres de leur domicile. La plupart
sont juste de grandes gueules maisil suffit d’une morsure pour devoir passer du tempsal’hépital face au
risque de rage (difficile de savoir si le chien est errant ou non et donc vacciné).

Lapremiére partiedu chemin se passe sur laroute, méme s personne ne passe encor e a cette heure-ci.
Avec |’obscurité, je me repose peu sur mavue et mes autres senssont a l’affut. Des paires d’yeux brillent
sur les cotés (en majorité des chats, je suppose maistu fais pasle malin quand tu saisqu’il y a desjaguars
dansle cain) et les craquements autour de moi sont nombreux. Difficile de ne pasy préter attention maisla
magie du moment I’emporte sur la peur. L es montagnes commencent a se dessiner autour de moi en se
détachant doucement du ciel noir puisviolet.

Page 4
Footer Tagline



COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

J appr écie cette sensation d’ étre seul au monde et afin de le pr.éserver, je prendsun détour pour quitter cet
axe principal. Je passe par unefinca decafé et I'atelien est'd’ ailleurslaisse ouvert pour laisser lesrares
randonneurs qui S aventurent sur cetrajet (enfin; ¢ajel ai comprisapresvingt minutesatourner et a

m’ enfoncer dansles plantations de caféjusgu’a ce que le chemin de terre dispar aissent sous mes pieds).

En m’accordant quelques pauses pour palier lafaim et la fatigue de quelques moments ou la cote est raide
(oui, 1900 m de dénivelé, a un moment, ¢a va forcément étre ponctué), j’arrive au bout de 4h a un petit
café avec une vue exceptionnelle depuis saterrasse. J'en profite pour prendre un traditionnel «tinto » (ou
américain) et merenseigner sur laroute aprendre. Jevois quelques motosarriver et comprend que C'est
lelieu pour commencer la randonnée « classique ».
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C’est reparti ! Plusderouteici, seulement un sentier_de terre ponctué de nombreuses caillasses et
réguliérement coupé par des cascades et petits coursd’eau (alerte spoiler : il 'y a paseu de gamelle,
désolé). Je m’enfonce davantage danslajungle et la vue m’est cachée par les nuages qui m’entourent et me
préservent de la chaleur grimpante (pouvant vite étre étouffante). J’aime prendre mon temps et en
discutant avec d’autresrandonneur s rencontrésplustard, jeréalisela chance quej’ai d’ observer tant
d’animaux. Commej’aime me lerappeler réguliérement, la chance sourit aux esprits qui S'y sont prépar és.

Clairement, il faut faire gaffe ou on marche !
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On dormirait presque dessus
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Des bananes...?
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Encore une magnifique variété d’orchidée
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Quelle chance quand méme de croiser pareille merveille de la nature
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Ce petit gars m’a méme répondu a un coucou de la main !
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Une autoroute d
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Laderniéereheureest la pluslongue, la fatigue me gagne et le soleil commence a percer. Sur lesdernieres
minutes, " entendsle ciel gronder et j’accélérele pas pour éviter de meprendrel’ orage. 13h, heureux de
voir enfin lerefuge, on m’accueille avec une « aguapanela » (de I’ eau avec de la panela diluée ou du jusde
canneasucres tu préféres). Jefaislarencontred’Elisa et Santiago, un couple enjoué et chaleur eux vivant
aquelqueskilométresa Barranquilla. Apresavoir partagé un déeuner avec eux, je garde leur contact et
j’en suisravispuisquejelesreverrai quelquesjoursplustard a Meddlin. Impossible de faire plus
aujourd’hui. Jeterminema journée par unelongue sieste et par admirer les paysages a proximité du
refuge. Le soir, je discute avec quelques autresrandonneurs et, drdle de hasard, jetombe sur Milena qui a
comme moi passé une partie de sa scolarité a Meudon. Maisjetombe auss defatigue et des courbatures
commencent violemment a sefaire sentir sur mes hanches.
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La tombée du jour sur Santa Marta
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La flotte de navires aux portes du port

Santa Marta de nuit

L e refuge nous offre pour dormir une ssimple couverture et j’ enrage de ce constat quand je m’attendsa une
nuit froide. Je pense a mon duvet chaud qui m’attend a Minca. Je dor s habillé et malgré ¢a, impossible de
ne pasgreloter. Impossible aussi de se mettre en position fodale avec les douleur s aux hanches. Je finis par
mettre ma veste gore-tex pour garder ma chaleur. Apreéslanuit la plusfroide de mavie, fatigué, je me
mets en route pour lelever de soleil vers4h30. Je décide de ne pasaller jusqu’au fort Cerro Kennedy mais
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d’ écouter les conseils deslocaux quej’ai interrogélaveille sur les meilleurs points de vue. Je cesse ma
progression au bout d’uneheurea 2 700 m d’altitude et malgré un soleil caché par le sommet d’a cété, la

vue panoramique portant a plus de 50 km dont sur les sommets enneigés de la Sierra Nevada de Santa
Marta me laisse sans voix.

Rassurant, non ?
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La téte de vainqueur fatigué mais heureux
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Et & 50 km de la...
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Et & 3000 metres d'altitude supplémentaires...

Je te présente les pics Colomb, Bolivar et Santander

Plusd’une heure plustard, je me décide a rebrousser chemin car j’ai I’ objectif assez ambitieux d’étre a
Cartagena le soir méme. Pour cela, il me faut retourner a Minca, récupérer mon sac, prendre un bus pour
Santa Marta puis une connexion jusqu’a ma destination. L a descente est longue, je suislent commejele
comprends a me faire dépasser régulierement par d’autresrandonneurs. Lesdouleurs, la fatigue et mon
hobby de ramasser les déchets plastiques sur le chemin m’encouragent a étre oisif et a prendre cetemps, et
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tant pissi c’est trop juste pour Cartagena.

Craquage total ou une bonne fagon d’étre oisif

Je me décide finalement & accepter un moto-taxi a mi-chemin au niveau du fameux café dela veille mais
aucun n’est présent, ¢’ est bien ma veine. Je ne me décour age pas et continue a longer la route.
Effectivement, ¢’ est bien ma veine puisque jerencontre Jairo qui passe avec son minibus et me prend sur
laroute. Travaillant dansletourisme, nous nous entendonsrapidement et je lui propose deleremercier
avec la meilleur glace du monde a Minca. Acceptant volontiers, il m’informe sediriger vers Santa Marta et
m’ offre méme de m’attendre pour me déposer au terminal. Mon bon samaritain ! Aprésavoir échangeé sur
de nombreux sujets avec lui, il me donne encor e quelques conseils et je me trouve rapidement un bus pour
ma prochaine destination.
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Au final, je suisravis de cette expérience méme si | effort physiquéme mar quera pendant encor e plusieurs
jours (une marche de 50 km avec un sacr é dénivelé tout de'méme). L es points de vue varient sans cesse et
la sensation de vertige me prend réguliérement face alaraideur de pente du massif. Lesrencontres que
j’ai pu faire, auss imprévisibles qu’ écourtéeslors de ce périple, ont ététrésvariées et m’ont marqué voire
ému par leur sincérité. C'est pour-éllesgue le voyage peut s'avérer un véritable délice aux saveurs
inattendues.
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