COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Au-dessus des nuages

Description

Jours 35 A 37 &€* Colombie &€ Minca, Cefro.Kennedy

Retour sur Minca, aux portesde la Sierra Nevada de SantaMarta. || s&¢€™agit pour moi d&€™une
premiA’re derevenir sur mespaslors da€™un voyage mais j e souhaite accomplir cette randonnA©e
jusqué€E™au fort militaire de Cerro Kennedy. Alors que la plupart desvisiteur s de ce petit village viennent
pour ce savant mA®©lange entre belle vue au milieu dela jungle et fA2te continue, beaucoup ignorent les
nombr euses randonnA®©es disponibles autour. Ce massif montagneux isolA© dela CordillA re des Andes
renferment les sommets cA"tiersles plus hauts du monde et les cinquiA mes plus haut du monde avec les
pics Colomb A 5775 mAtres da€™altitude et Bolivar avec un mA tre de moins.
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Tu ta€™en doutes, j&€™ai une bonne dAGtente au volley mais pas au point de sauter i
haut pour prendre cette photo qui vient donc du net.

Ces sommets sont fermA©s aux visiteurs, |a&€™ascension nA©cessitant une autorisation spA©ciale et la
validation des peuples indigA nes vivants dans ces montagnes. Aussi, cette randonnA©e est ce qui SA€™en
rapproche le plus dans mes moyens et me semble un challenge A relever avec son dA©nivel A©
impressionnant. En effet, de Minca A 630 m je souhaite monter jusquaE™A 2500 m A un refuge avant de
pouvoir profiter du lever desoleil A 3100 m au fort.

|1 existe une option permettant de couper letrajet en deux A [a€™aide d&€™un moto-taxi maisja€™ai
[&€E™envie defaire cette ascension seul et sansguide, letrajet paraissant SA»r et clair cettefois.
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Dimanche 29 mai, je quitte donc le niveau dela mer A“-Palomino-etretourne A 1a€™auber ge de jeunesse
deMinca oAl ja&€™ai nNA©gociA© de laisser mon grand sac A dosen SA©curitA© letemps des deux jours
derandonnA®©e. AprA“savoir chargA®© mes appareils (batterie exter ne, frontalea€!) et fait quelques
provisions (quelques fruits et barres de cA©r A©ales, trois litres da€™eau et une brioche d&€™une
pAdtisseriefranA8aise A tomber par terre), je me r A©compense de la meilleur e glace de ma vie (peu

friand pourtant de ce met sans un fondant au chocolat avec). Ravis et excitA© A 1a€™idA©e de ce dAGfi,
il ma€™est difficile detrouver le sommeil si tA't dansla soir A©e mais mon rA©veil A 4h merappelle
[&E™ur gence de dor mir.

A

Footer Tagline




COMPANY NAME
Address | Phone | Link | Email

Les rues encore dA©sertes de Minca alors qua€™on entend encore la musique de
certaines auberges

I fait encore nuit et la cacophonie de chants da€™ oiseaux na€™atteindra son apogA©e qUaE™A
|&€™aube dans une heure A 5h30. En attendant, ce sont les cogs et les chiens qui sefont le plus entendre
A proximitA© du village que je viens de quitter. Frontale A©OquipA©e, je maE™A©quipe d4€™une vieille
branche de bois qui me servira A me protA©ger contre les nombreux chiens en libertA© na€™aimant pas
les visites nocturnes prA“sdeleur domicile. La plupart sont juste de grandes gueules maisil suffit
da€™une morsure pour devoir passer du tempsA 18E™hA pital face au risque de rage (difficile de savoir
s lechien est errant ou non et donc vaccinA®©).

LapremiA re partie du chemin se passe sur laroute, mA2me si personne ne passe encore A cette heure-ci.
Avec |aE™obscuritA©, je me repose peu sur ma vue et mes autres senssont A 14€™affut. Des paires
da€™yeux brillent sur les cA"tA©s (en majoritA© des chats, je suppose maistu fais pasle malin quand tu
saisqua€™il y adesjaguarsdanslecoin) et les craquements autour de moi sont nombreux. Difficile de ne
pasy prA&er attention maisla magie du moment |&€™emporte sur la peur. L es montagnes commencent A
sedessiner autour de moi en.se dA©tachant doucement du ciel noir puisviolet.

JaE™appr AOcie cette sensation dAE™A2re seul au monde et afin dele prA©server, je prends un dA©tour
pour quitter cet axe principal. Je passe par unefinca de cafA© et |1a€E™atelier est da€™ailleurslaissA©
ouvert pour laisser lesraresrandonneurs qui SS€™aventurent sur cetrajet (enfin, A8ajelaE™ai compris
aprA“svingt minutesA tourner et A ma€™enfoncer dansles plantations de cafA© jusquaE™A ce quele
chemin deterredisparaissent sous mes pieds).

En ma€™accor dant quelques pauses pour palier la faim et la fatigue de quelques moments oAt la cA’te est
raide (oui, 1900 m de dA©nivel A©, A un moment, A8a va forcA©@ment Adre ponctuA®©), jaAE™arrive au
bout de4h A un petit cafA© avec une vue exceptionnelle depuis sa terrasse. JAE™en profite pour prendre
un traditionnel A« tinto A» (ou amA®ricain) et merenseigner sur laroute A prendre. Jevois quelques
motos arriver et comprend que cAE™est lelieu pour commencer larandonnA©e A« classique A».
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CaE€™est reparti ! Plusderouteici, seulement un sentier deterre ponctuA© de nombr euses caillasses et
rA©guliA rement coupA© par des cascades et petits cours da€™eau (alerte spoiler : il nA€™y a pas eu de
gamelle, dA©solA©®). Je maE€™enfonce davantage dansla jungle et la vue ma€™est cachA©e par les
nuages qui ma€™entourent et me prA©servent de la chaleur grimpante (pouvant vite A%re A©touffante).
JaE™aime prendre mon temps et en discutant avec d&€™autres randonneursrencontr AO©s plustard, je
rA®@alise la chance que jaE™ai da€™observer tant da€™animaux. Comme ja&E™aime mele rappeler
rA©guliA rement, la chance sourit aux esprits qui S3€™y sont prA©parA®©s.

Clairement, il faut faire gaffe oAt on marche !
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On dormirait presque dessus

def,
auft Watermark
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Des bananesa€;?

def,
ey F Mar
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Encore une magnifique variAOtA© da€™orchidA©e
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Quelle chance quand mA2me de croiser pareille merveille de la nature
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V. PN
. Il a pas un petit cA"tA© Dark Vador ?
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LaderniAreheureest la pluslongue, lafatigue me gagne et le soleil commence A percer. Sur les
derniA"res minutes, jaAE™entends le ciel gronder et jA€™accA©IA rele pas pour A©viter de me prendre
|l&€™orage. 13h, heureux de voir enfin lerefuge, on ma€™accueille avec une A« aguapanela A» (de
|&€™eau avec de la panela diluA©e ou du jusde canne A sucresi tu prA©fA res). Jefaislarencontre
da€™Elisa et Santiago, un couple enjouA®© et chaleureux vivant A quelqueskilomA“tresA Barranquilla.
AprA“savoir partagA© un dA©jeuner avec eux, je garde leur contact et j&€™en suisravis puisquejeles
reverrai quelquesjoursplustard A MedellAn. Impossible defaire plus aujour d&€™hui. Je termine ma
journA©e par unelongue sieste et par admirer lespaysagesA proximitA© du refuge. Le soir, je discute
avec quelques autresrandonneurset, drA’lede hasard, je tombe sur Milena qui a comme moi passA© une
partie de sa scolaritA© A Meudon. Maisjetombe auss de fatigue et des cour batur es commencent
violemment A sefaire sentir sur mes hanches.
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o La tombA®©e du jour sur Santa Marta
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La flotte de navires aux portes du part

Santa Marta de nuit

L e refuge nous offre pour dormir une simple couverture et j&E™enrage de ce constat quand je
ma€™attends A une nuit froide. Je pense A mon duvet chaud qui ma€™attend A Minca. Jedors
habillA© et malgr A© A8&a, impossible de ne pas greloter. Impossible auss de se mettre en position fA“tale
avec les douleur s aux hanches. Jefinis par mettre ma veste gore-tex pour garder machaleur. AprA’sla
nuit la plus froide de ma vie, fatiguA®©, je me mets en route pour lelever de soleil vers 4h30. Je dA©cide de
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nepasaller jusqua€™au fort Cerro Kennedy mais da€™A®©couter les conseils deslocaux que jaE™ai
interrogA®© la veille sur les meilleurs points de vue. Je cesse ma progression au bout da€™une heure A 2
700 m da€™altitude et malgr A© un soleil cachA© par le sommet da€™A cA'tA©, la vue panoramique
portant A plusde 50 km dont sur les sommets enneigA©s de la Sierra Nevada de Santa Marta me laisse

Sans Voix.

Rassurant, non ?
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. La tA2te de vainqueur fatiguA© mais heureux
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. Et A 50 km de IA a€!
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Miar

. Et A 3000 mAtres da€™altitud @}e

Je te prA©sente les pics Colomb, Bolivar et Santander

Plus d&€™une heureplustard, je me dA©cide A rebrousser chemin car ja&€™ai 14€™obj ectif assez
ambitieux da€™A3re A Cartagena le soir mA@me. Pour cela, il mefaut retourner A Minca,

r A©cupA©rer mon sac, prendre un bus pour Santa Marta puis une connexion jusquaE™A ma
destination. L a descente est longue, je suislent commejele comprends A mefaire dA©passer
rA©guliA rement par da€™autresrandonneurs. Les douleurs, la fatigue et mon hobby de ramasser les
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dA®©chets plastiques sur le chemin ma€™encouragent A Adreoisif et A prendrecetemps, et tant pissi
ca€™est trop juste pour Cartagena.

Craquage total ou une bonne faA§on da€™Aatre oisif

JemedA®©cidefinalement A accepter un moto-taxi A mi-chemin au niveau du fameux cafA© dela veille
mais aucun na€™est prA©sent, ca€™est bien ma veine. Je ne me dA©cour age pas et continue A longer la
route. Effectivement, ca€™est bien ma veine puisquejerencontre Jairo qui passe avec son minibus et me
prend sur laroute. Travaillant dansle tourisme, nous nous entendons rapidement et je lui proposedele
remercier avec la meilleur glace du monde A Minca. Acceptant volontiers, il ma€™informe sediriger vers
Santa Marta et ma€™offre mA2me de ma€™attendre pour me dA©poser au terminal. Mon bon
samaritain ! AprA“savoir A©changA®© sur de nombreux sujets avec lui, il me donne encor e quelques
conseils et je metrouve rapidement un bus pour ma prochaine destination.
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Au final, je suisravis de cette expA©rience mA@me s [&€™ gffor t-physique me mar quer a pendant encore
plusieursjours (une marche de 50 km avec un sacrA© dA©nivelA© tout de mA@me). L es points de vue
varient sans cesse et la sensation de vertige me prend rA©guliA rement face A laraideur de pente du
massif. Lesrencontres que ja€™ai pu faire, auss impr A©visibles quaE™A©courtA©es lors de ce
pAc@riple, ont AOtA© trA svariA©es et maE™ont mar quA®© voire AOmu par leur sSincAOritA©. CaE™est
pour elles que le voyage peut sB€™avA©rer un vACritable dA®©lice aux saveursinattendues,
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