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Au cA“ur de laAE™Empire
Description

Jours 169 A 180 &€* Lundi 10 A vendredi/ 21 octobre 2022 &€ Cuzco, Palcoyo, Chinchero, Maras, Moray,
Ollantaytambo, Pisac &€ PA©rou

La musique A« mA©moire A» de ma visite sur ce lieu, A-A©couter durant la lecture si Aga
te tente !

Le Rocher du hibou

A€ traversmes premiers pas dans |&€™ancienne capitale Inca, jeme surprends A me sentir A©Omu tant ce
lieu est char gA© da€™histoire. Mon sA©jour sur Cuzco sera un doux mA©lange entrerepos et visites.
JaE™apprA©cie toujoursautant prendre du temps pour dA©canter des aventures vA©cues, daE™autant
plus dans des cafA©s riches en pAdtisseries franA8aises. Entreletri des photos, lar A©daction des articles
et la mise en page, une ou deux journA©es par semaine serait nA©cessair e mais |4€™obj ectif
da€™atteindrela fin du monde avant la fin da€™annA®©e ser ait compliquA© A tenir.

Lavisitedelaville pourrait tourner autour dela dA©couverte des nombreux musA©es qui la composent
mais je me contenterai de me balader dans ses quartiers pavA©sA apprA©cier |1a&E™ar chitecture et
|a€™ambiance. Je maE™y permettrai quelques folies gustatives (coucou la raclette pA©ruvienne et le
couscous A 1&€™alpaga) en bonne compagnie et j&€™irai mA@me prendre un cour de salsa pA©ruvienne
(certes, le cour le plus bordA©lique de ma vie) rythmA®© par bien trop de pisco sour &€! !
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PerchA©e A 3400 mA“tres da€™altitude, la villetient son nom da€™unelA©gendeinca oAl le dieu Ayar
Auca aur ait survolA© 1a€™endroit pour se poser sur un rocher delarA©gion et SS€™y pA©trifier pour
mar quer |&€™occupation du territoire (plusimpressionnant qua€E™un drapeau, non ?). Capitaleinca
fondA©eversle XI€ siA cle, on trouve encor e aujour dA€™hui de nombr eux vestiges de la civilisation.
Pendant un temps, elle a perdu de son importance avant la dA©couverte du Machu Picchu qui arelancA©
|&€™attrait pour larA©gion et pour les peuplesindigA nes du pays, longtemps dA©nigr ACs,

Au XX€sA"cle, ce nouveau centre nA©vralgique du tourisme alimente les pensA©es da€™intellectuels et
politiques luttant notamment pour lesdroitsindigA nes.

A€ lafrontiAredelacitA®©, de nombreuses ruines sont encor e visitables comme la forter esse de
SacsayhuamA jn oAt se dA©roule annuellement la fA%e du Soleil rassemblant des milliers de personnes.
On trouve aussi lelabyrinthe de Qenko servant A la momification et le traitement des cor ps avec la
fraA®cheur despierreset du sol ; le poste de garde de Puca Pucar A dont le rouge des pierres
sA€™exprime A latombA®©edu jour ; la station balnA©air e de [a€™ I nca, Tambomachaya€!
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LaE™hAGritageincaneselimitepasA sacapitale. Toute larA©gion renferme encor e de nombreux
tr A©sorsdont ja&€™obtiendrai un A©chantillon durant mon sA©jour.

Ma premiA’re escapade sera en compagnie de Thibault et Romane pour aller visiter Palcoyo dont trois
montagnes sont r A©putA©es pour leur panel de couleursimpressionnant par sa diversitA©. A€ presque
5000 mA"tres da€™altitude, le panorama est littA©ralement A couper le souffle. LA&E™arriAre-plan
quaE™offreles glaciers, les alentoursenrichis par laforA% de pierres et [AE™absence totale da€™autr es
touristes offrent une expA©rience unique et savour euse qui restera gravA©e sur lar A©tine pour un bon
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La VallA©e SacrA©e

Mes premiers pasdansla VallA©e Sacr A©e appr A©ciA©e par lesincas pour ses qualitA©s climatiques et
gA©ographiques. Jemerendsen premier lieu danslevillage de Chinchero rA©putA®© pour son artisanat
et son art textile. A€ une altitude avoisinant les 3000 mA“tres, |&€™agricultur e locale se concentrait sur la
production de quinoa, de pommes deterre et da€™autres tuber cules. De nombreuses terrassesincas sont
visiblesA proximitA© dela€™ancien palais del&€™Inca Tupas Y upanki. Mon A©tape sera mar quA©e
par les explications d&€™un collectif sur letissage delalaine delama et |a&E™achat bien trop impulsif
da€™un plaid pour lesnuits froides des bus. Bon, clairement, cA&€™est devenu mon doudou. Je voudrais
bien t&€™y voir A rA©sister A tout achat depuis six mois.

Pour laver lalaine, lesfemmes utilisent une racine (sachaparakay) qua€™ellesr A¢pent et mA©langent avec
del&€™eau (CAE™est aussi un shampoing naturel). AprA-sfiltrage, on lavelalaine deux A troisfois puis
on |&€™effile avant de la colorer avec de nombreux colorants natur els comme la cochenille qua€E™on
trouve en abondance dans le cactus. Chaque femme de cette communautA®© travaille 5-6h par jour et
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chaque motif a une signification.
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A€ proximitA© setrouvent les salines de Maras exploitA©es depuis de nombr euses annA©es par des
familleslocales. On compte prA”s de 3000 puits au total aujour daE™hui et le nombr e continue de
croA®tre. Chaque propriA®©taire en compteentre 10 A 50. TroistonalitA©s se remar quent et contiennent
un produit diffA©rent : fleur de sel, sel pour la viande et sl mA©dicinal.
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Sa€™ensuit la dA©couverte du centre de recher ches et da€™expA©rimentations agricoles Inca de Moray.
ComposA©es daE™anneaux concentriques sur une dizaine de niveaux, les terrasses sont accessibles via des
escaliersde pierreincrustA©es danslesmurset alimentA©es par des canaux da€™irrigation. La
disposition en A©tage a d&€™ailleurs per misla cr A©ation de microclimats cr A©ant une diffA©rence de
tempAO©r atur e de plusieur s degr A©s per mettant |a&E™exploitation de nombreuses plantes qua€™elles
soient issues de lajungle, des Andes ou dela cA'te. Le site per mettait certainement la production de
semences pour da€™autresrA©gions.
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Je prendstoute une journA©e pour dA©couvrir levillage de Pisac dont le marchA®© et la messe en
quechua seront de belles surprises. La majeur e partie de mon exploration nA©anmoins sera dA©diA©e A
parcourir le site archA©ologique inca surplombant la ville. A%equipA®© de terrasses agricoles, on trouve au
sommet de nombreuses constructions militaires, religieuses et agricoles. Sur la falaise voisine,

jaE™aper A8ois de nombr euses cavitA©s et jaAE™identifie rapidement destombestrA’s sA»rement toutes
pillA©es avant leur dA©couverte officielle. Laraideur de ce flanc de montagne maE™impressionneet je
n&€™ai aucune idA©e de comment les villageois pouvaient se rendre dans pareil endroit.
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DerniA're destination avec la ville de pierres, Ollantaytambo. Sa forteresse marquelalimite nord dela
vallA©elA oAl Pisac en marquelalimiteest. Lieu der A©sistance face aux Espagnols, son villagerestera
un lieu plein de magie malgr A© letourisme indiscret qui 1&€™anime en journA©e. AprA‘sla chute de
Cuzco, Manco Inca, lefilsde |ZE™Empereur, y organisera lar A©bellion. Ses murailles, ses AOtages et ses
restes de citA© urbaine, si rares, rendent le par cours du site impressionnant.
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Nouvelle A©preuve
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Depuis plusieur s semaines, je sens qUAE™il ma€™est difficile derester aussi actif. LAE™AOnergie
nA®©cessaire pour tous ces dA©placements entre les destinations et sur place est consA©quente et
ja€™attendsimpatiemment depuis des moisdetrouver un lieu reculA© oA? je me sentirais en paix et dans
une solitude exclusive pour une semaine. L &€™or ganisation nA©cessaire pour arriver da€™ici le 15
dA©cembre A UshuaA ameforce A accACIACrer lerythmeet A passer quelques A©tapes quaE™avec
plusdetempsja€™auraisprisplaisir A faire.

Pour atteindrele Machu Picchu, je souhaite parcourir letrek de Salkantay da€™une durA©ede5joursen
autonomie avec Thibault, Romane, Alexandre et son compagnon Robert ainsi que Nicolas et Alexandra, un
couple belge fort sympathiquerencontrA© A Quito durant la Gay Pride.

Lavieen dA©cidera autrement puisque la veilledu dA©part, Nicolas fera une rupture dd€™anA©vrisme
A lasuiteda€™un A“dA"me cA©rA©bral dA» A 1aE™altitude pourtant passA© inaper A8u lejour J A
|1&€™hA"pital de Cuzco oAl il SB€™est rendu pour comprendrelaraison de sesmaux. MalgrA© les
premierssoinsreA8us sur le moment, il dA©OCA “dera dans la soir A©e. JA&E™ai longtemps hACsItA© A
A©voquer le sujet maispar respect, il me semblait important de ne pas|&€™occulter et faire commesi tout
AGtait parfait. MA3me si nous ne nous connaissions pas beaucoup, vivre lamort daE™un compagnon de
voyage A pareille proximitA© et da&€™autant plus de cet Ac¢ge avec une aussi belle A©nergie, est une
claque dansla gueule et un coup de poing dans|a€™estomac da€™une violencerare.

Cedrame nous A@branleratous. Pour ladeuxiA 'mefois, je cA’toie la Faucheuse en quelques semaines et
jé€™ai besoin de me mettre dans ma bulle pour comprendre et digA©rer. Si je me sentaisprAd A
accueillir lamort dans ma philosophie quotidienne de vivr e heureux chaque jour avant le voyage, je me
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surprends aujourda€™hui A larejeter, souhaitant pour suivre mon odyssA©e et dA©sireux da€™en
dA©couvrir lesprochaines surprises. Auss, je prendspeur A infliger pareille douleur A mes proches
malgr A© la demande formulA©e avant le dA©part de ne pas se sentir triste pour moi SAE™:il
ma&E™arrivait malheur, ayant suivi mes enviesjusqua€™au bout. L es accidents arrivent comme ca€™est
le casici et il ne semble pas quaE™autre chose aur ait pu A%refait pour I3E™AOviter en y regardant de
plusprA’s. Bref, je continuerai defaire attention autant que possiblea€!

Jeprendsdonctroisjourspour trouver refuge chez un Couchsurfer ma€™offrant |1aE™intimitA©
recherchA©e aprA’sla€E™impolitesse et [&E™incivilitA© des voyageur s de courte dur A©e rencontr AOs
dansl|&€™auberge de jeunesse 0A! je SA©jour nais.
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Ma rencontre avec Adam qui a vVA©cu plusieur s vies dd€™aventure et a trouvA© la paix en quittant les
A%otats-Unis pour vivre au PA©rou serait unevraierespiration. MaE™offrant le temps que je souhaite
pour meretrouver, je partagerai une excellente soir A©e avec lui et son autreinvitA©, Maurice, A retracer
lesoriginesdel&E™universet A partager nos aventures respectives.

Vendredi 21 octobre, il est tempsde sediriger verslajungle pA©ruvienne pour atteindre le village au pied
du Machu Picchu. Pour ma€™y rendre, jeretrouve mon groupe de franAgais pr AOfA©rA©. Alexandra
est rentr A©e en Belgique pour retrouver safamille et ses amis. Je profite de cet article pour lui souhaiter
encor e une fois avec beaucoup da&€™amour tout le meilleur, rassur A© dela savoir bien entour A©e.

Jeconclus cet article sur cette note plus douce avec un dAOfilA© da€™enfantsrencontr A© au hasard de
mon errance danslesruelles de Cuzco oAl l&€E™hAG®ritageincafut A [&E™honneur.
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